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eca Aqui:

0 QUINTO MANDAMENTO (4° parte)

REFLEXOES BIBLICAS XXX

“Entdo falou Deus todas essas palavras dizendo: ...” (Ex. 20:1-17)

52 MANDAMENTO: HONRAR PAI E MAE - Parte |

Olad leitores, passemos agora a reflexdo do
quinto mandamento: “Honrar pai e mae”, expresso
na Lei Antiga, em Exodo 20:12).

Vamos dividir esse mandamento em duas
reflexdes.

A primeira diz respeito diretamente ao que
venha a ser “honrar” pai e mde. Depois, vamos
apresentar um olhar de Jesus além do honrar
propriamente dito, quando Ele nos apresenta uma
perspectiva que vai além da parentela consan-
guinea.

Primeiramente, buscando a defini¢do de honrar
no dicionario, encontramos o seguinte: honrar é
exaltar. Exaltar é celebrar. Exaltar pai e mde ¢é
reconhecer e celebrar o desempenho dos papéis a
eles conferidos: benfeitores terrenos que nos
ofertam a béng¢do do santudrio fisico — em uma

dinamica de co-criagdo com o Criador.

Exaltar pai e mde é vé-los como Espiritos que
merecem nossa compreensdo de que eles nos
ofertaram — no papel da paternidade e da mater-
nidade —todos os requisitos necessarios ao cumpri-
mento do nosso planejamento reencarnatério.
Nem mais... nem menos.

Sdo eles agentes carmaticos na vida dos filhos
por oferecerem todas as circunstancias que vao de
encontro as necessidades espirituais daqueles que
regressam na jornada terrestre.

Plotino (filésofo grego; 205-270 a.C.), um dos
maiores neoplaténicos, de igual maneira a Doutrina
Espirita, nos afirma que escolhemos o corpo, os
pais, o lugar e as circunstancias que servem a alma
em suas necessidades.

Lindo demais!!! Com essa visdo, podemos
deixar de culpar pai e méae por nossos “fracassos” e
os chamados traumas pois os pais oferecem aos
filhos exatamente o que cada filho/espirito
necessita. Circunstancias educacionais que pedi-
mos na Erraticidade quando das escolhas das
provas. Vale conferir o Livro dos Espiritos, Cap. VI,
parte 22, Da Vida Espirita / Escolha das provas, a
partir da pergunta 258 a pergunta 273.

Honrar pai e mde é reconhecer que somos
frutos de nds mesmos diante das escolhas que
fazemos de tudo o que recebemos em nossa
jornada evolutiva, incluindo a forma como fomos
educados por nossos genitores.

Exaltar pai e mde é reconciliar com nossas
dores, sofrimentos e desditas, as quais, muitas
vezes, atribuimos aos nossos pais como causadores.

Honrar pai e méae é, finalmente, conseguir dizer:
— “Obrigado(a) queridos pais por terem desem-
penhado a missdo que Ihes foi atribuida por Deus.”

Tenho para comigo que, agindo assim,
estaremos compreendendo melhor a primeira
pergunta de O Livro dos Espiritos: O que é Deus?
Deus é Inteligéncia Suprema, Causa Primaria de
Todas as Coisas. De todas, as que nos agradam e as
que ndo nos agradam.

Paz seja em tua casa!
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Depois da morte de Alexandre, o filho a quem
amava tanto, Pedro perdeu a vontade de viver.
Mobnica, sua esposa, apaixonou-se por outro
homem. Sua filha, aos dezessete anos, esta gravida.
Arrasado, Pedro quer acabar com a vida, mas,
tempos atras, prometeu ao filho que ndo cometeria
o suicidio. Agora, determinado a morrer, resolve
ajudar aqueles que estdo em perigo, na esperanca
de encontrar a propria morte sem quebrar seu
juramento... Com seu estilo inconfundivel, agra-
davel e envolvente, o Espirito Antonio Carlos revela
a surpreendente historia de Pedro, seus momentos
de duvida, seus acertos e desacertos. Episédios
temperados com bom humor e repletos de ensi-
namentos espirituais revelam que o céu pode
esperar por aqueles que fazem na Terra, praticando
0 amor, a abnegacdo e a fraternidade.
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FILOSOFANDO sobre o gutodescobrimento

‘ ‘ [...] A engenharia genética atual,

aliando-se a Biologia molecular, come-

¢ca a detectar a energia como fator

causal para a construcdo do individuo, que passa a

ser herdeiro de si mesmo, nos avangados processos
das experiéncias da evolucdo. [...]

Inegavelmente, Freud e Jung ensejaram uma
visdo mais profunda do ser humano com a desco-
berta e estudo do inconsciente, assim como dos
arquétipos, respectivamente, que permitiram a
diversos dos seus discipulos penetrarem a sonda da
investigacdo nos alicerces da mente, constatando a
realidade do Espirito, como explicagdo para os
comportamentos variados dos diferentes individuos
que, procedentes da mesma darvore genética,
apresentam-se fisiologica e psicologicamente opos-
tos, bem e maldotados, com equipamentos de satde
e de desconserto.

Ndo nos atrevemos a negar os fatores heredi-
tarios, sociais e familiares na formacdo da persona-
lidade da crianca. No entanto, adimos que eles
decorrem de necessidades da evolucdo, que
impdem a reencarnagdo no lugar adequado, entre
agueles que propiciam os recursos compativeis para
o trabalho de autoiluminagdo, de crescimento
interior.

O lar exerce, sem qualquer duvida, como ocorre
com o ambiente social, significativa influéncia no ser,
cujo o6nus sera o equilibrio ou a desordem moral, a
harmonia fisica ou psiquica correspondente ao
estagio evolutivo no qual se encontra.

A necessidade, portanto, do autodescobri-
mento, em uma panoramica racional, torna-se
inadidvel, a fim de favorecer a recuperacdo, quando
em estado de desarmonia, ou o crescimento, se
portador de valores intrinsecos latentes. Enquanto
ndo se conscientize das proprias possibilidades, o
individuo aturde-se em conflitos de natureza
destrutiva, ou foge espetacularmente para estados
depressivos, mergulhando em psicoses de varia
ordem, que o dominam e inviabilizam a sua
evolugdo, pelo menos momentaneamente.

Expedient

A experiéncia do autodescobrimento faculta-lhe
identificar os limites e as dependéncias, as aspi-
racGes verdadeiras e as falsas, os embustes do ego e
as imposturas da ilusdo.

Remanesce-lhe no comportamento, como
heranga dos patamares ja vencidos pela evolugdo, a
dualidade do negativismo e do positivismo diante
das decisdes a tomar.

Ndo identificado com os propodsitos da finali-
dade superior da Vida, quando convidado a
libertagdo dos vicios e paixGes perturbadoras, das
aflicdes e tendéncias destrutivas, essa dualidade do
negativo e do positivo desenha-se-lhe no pensa-
mento, dificultando-lhe a decisdo. E comum, ent3o,
0 assalto mental pela duvida: isto ou aquilo. A
definicdo faz-se com inseguranga e o investimento
para a execugdo do propdsito novo diminui ou
desaparece em face das continuas incertezas.

Fazem-se imprescindiveis alguns requisitos para
que seja logrado o autodescobrimento com a
finalidade de bem-estar e de logros plenos, a saber:
insatisfacdo pelo que se é, ou se possui, ou como se
encontra; desejo sincero de mudanga; persisténcia
no tentame; disposicdo para aceitar-se e vencer-se;
capacidade para crescer emocionalmente.

Porque se desconhece, vitimado por herancgas
ancestrais — de outras reencarnagbes —, de
castragGes domésticas, de fobias que prevalecem da
infancia, pela falta de amadurecimento psicolégico e
outros, o individuo permanece fragilizado,
susceptivel aos estimulos negativos, por falta da
autoestima, do autorrespeito, dominado pelos
complexos de inferioridade e pela timidez, refu-
giando-se na inseguranca e padecendo aflicGes
perfeitamente superaveis, que lhe cumpre ultra-
passar mediante cuidadoso programa de discer-
nimento dos objetivos da vida e pelo empenho em
vivencia-lo. [...]

Liberando-se das imagens erroneas a respeito da
vida, o ser deve assumir a realidade do processo da
evolucdo e vencer-se, superando os fatores de
perturbacdo e de destruicdo.
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