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PREPARATIVOS ESPIRITUAIS PARA A REUNIAO
Aprendendo com Andre Luiz

Uma reunido espirita envolve diversos e
complexos preparativos, tanto por parte dos
encarnados quanto dos desencarnados, a fim de
que os objetivos tracados pelos mentores sejam
alcancados. No capitulo em estudo, André Luiz nos
mostra como o plano espiritual atua nesse sentido,
0 que nos da uma noc¢do da importancia de tal
atividade e da responsabilidade que nos cabe.
Muitas pessoas, mesmo espiritas, ndo conhecem os
pormenores envolvidos nos momentos que antece-
dem as reunides, sejam as medilnicas ou as pales-
tras e estudos abertos ao publico.

Apods retornarem ao lar de dona Isabel, André
logo observou que os trabalhadores espirituais
realizavam determinadas operacGes magnéticas.
Notando a estranheza do pupilo, o benfeitor
Aniceto explicou: “Realizar uma sesséo de trabalhos
espirituais eficientes ndo é coisa tdo simples.
Quando encontramos companheiros encarnados,
entregues ao servico com devotamento e bom
dnimo, isentos de preocupacdo, de experiéncias
malsds e inquietagbes injustificdveis, mobilizamos
grandes recursos a favor do éxito necessdrio. Claro
que ndo podemos auxiliar atividades infantis, nesse
terreno. Quem ndo deseje cuidar de semelhantes
obrigagbes, com a seriedade devida, poderd esperar
fatalmente pelos espiritos menos sérios, porquanto
a morte fisica ndo significa renovag¢do para quem
ndo procurou renovar-se. Onde se reunam almas
levianas, ai estard igualmente a leviandade. No caso
de Isabel, porém, hd que lhe auxiliar o esfor¢o
edificante. Em todos os setores evolutivos, é natural
que o trabalhador sincero e eficiente receba
recursos sempre mais vastos. Onde se encontre a
atividade do bem, permanecerd a colaboragdo
espiritual de ordem superior.”[1]

Desse modo, percebemos os cuidados dos
espiritos superiores para com nossas reunides. Fica
claro também que eles ndo perdem tempo com as
assembleias levianas, nas quais reina a frivolidade e
falta a seriedade. Por outro lado, destacamos o
carinho e a atencdo que dispensam aos tarefeiros
dedicados que se esforcam em busca do progresso

espiritual. Ndo se trata de predilecdo, mas sim de
merecimento justo por parte daqueles que se
empenham para se tornarem pessoas melhores,
cada vez mais Uteis aos semelhantes e que,
consequentemente, se transformam em instru-
mentos dos bons espiritos em diversas situagdes,
frequentemente atuando de forma sutil por meio
da intuicdo.

Dando continuidade as suas observacdes, André
reparou que os servidores invisiveis dividiram a sala
utilizando longas faixas fluidicas ou energéticas.
Segundo Aniceto, era medida de preservagdo e
vigilancia do ambiente, necessaria por causa da
presenca de dezenas de entidades sofredoras que
seriam conduzidas aos labores da noite. Portanto,
para limitar-lhes a zona de influenciacdo na
residéncia de dona lIsabel, era imprescindivel
realizar essas divisdes magnéticas.

André também reparou que 0s amigos
espirituais magnetizavam o proprio ar. Novamente,
o mentor esclareceu: “Ndo se impressione, André.
Em nossos servicos, o magnetismo é for¢a
preponderante. Somos compelidos a movimentd-lo
em grande escala. (...) Jd os sacerdotes do antigo
Egito ndo ignoravam  que, para  atingir
determinados efeitos, é indispensdvel impregnar a
atmosfera de elementos espirituais, saturando-a de
valores positivos da nossa vontade. Para disseminar
as luzes evangélicas aos desencarnados, sdo
precisas providéncias variadas e complexas, sem o
que, tudo redundaria em aumento de perturbagdes.
Este nucleo é pequenino, considerado do ponto de
vista material, mas apresenta grande significagdo
para nds outros. E preciso vigiar, ndo o
esquecamos.”[1]

Um Centro Espirita, por menor que seja
fisicamente, pode ser um fantastico ponto de apoio
da Espiritualidade superior na Terra. Tudo depende
da seriedade e da qualidade do trabalho realizado
por seus seareiros. Os mensageiros de Jesus
sempre contam com o apoio dos homens de boa
vontade na implantacdo do Cristianismo Redivivo

Valdir Pedrosa

Referéncias:

[1] Os Mensageiros — Pelo
Espirito André Luiz, psicografado
por Francisco Candido Xavier —
capitulo 43 (Antes da reunié@o).
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no orbe, por meio do estudo e da pratica do
Espiritismo.

Vale ressaltar que as medidas de protegdo ndo
se restringiam aos recursos magnéticos. Nosso
amigo ainda relatou que, mediante ordem dos
superiores hierarquicos dos servicos naquela casa,
varios vigilantes se colocaram em posi¢cdo em torno
da moradia. Em todos os detalhes se notava a
supervisdo dos benfeitores, a ordem e a simpli-
cidade. E importante mencionar que na época em
que o livro em estudo foi publicado, as reunides
eram realizadas na intimidade das residéncias, face
a existéncia de rarissimos centros espiritas. Hoje,
salvo os encontros para o estudo do Evangelho no
lar, as reunides de uma forma em geral, ocorrem
nas instituicGes espiritistas, pois nas mesmas ha
mais recursos para a necessaria protecdo dos
trabalhadores e das atividades a serem realizadas.
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Meus amigos e leitores, hd muito tempo
escrevo sobre a continuidade da vida apds o
desenlace espiritual e posso afirmar, sem medo de
errar, que nao faz nenhum sentido a vida sem uma
continuidade. Ele ndo seria Deus, se nos destinasse
a morte eterna. Ele ndo seria perfeito e amoroso, se
permitisse que seus amados filhos, feitos em sua
semelhanca, queimassem nas chamas ardentes do
inferno. Qual o sentido da vida? Por que passamos
por provas tdo dificeis de compreender ou até
mesmo de aceitar? Onde vivem os espiritos? Qual o
sentido da vida? Ha realmente algo a nos esperar?
Como posso crer que existe realmente a continui-
dade da vida apds a morte do corpo fisico se temos
muito poucas informacgdes sobre o outro lado da
vida? Meus amigos, familiares, colegas, parentes,
parceiros, onde estdo, sera mesmo que tudo o que
vivemos é um acaso? De onde viemos, para onde
vamos apos a nossa existéncia terrena? H4 uma
organizacdo para tudo isso? Se existe realmente a
continuidade, quais sdo os valores necessarios para
gue possa permanecer na vida eterna, e quais
requisitos serdo necessarios para que eu possa
viver em um bom lugar? Tenho um convite muito
especial a fazer a vocé. Venha comigo descobrir
todas essas respostas, até aquelas mais intimas, as
gue ndo encontramos as respostas para Nossos
guestionamentos, no livro: O Outro Lado da Vida.
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Quem 18 vive milhares de vidas antes de morrer...
Quem nanca 18 vive apenas uma,

TITULO:  OUTRO LADO DA VIDA, O
AUTORA: NINA BRESTONINI
MEDIUM: OSMAR BARBOSA
EDITORA: BOOK ESPIRITA

PRIMEIRA EDICAO: 2020

PAGINAS: 236
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FILOSOFANDO sobre nossos reflexos mentais

Excetuando-se os planos organizados
‘ ‘ para as obras especiais, em que

Espiritos missionarios senhoreiam as

reservas fisiolégicas para a criagdo de
reflexos da Vida Superior entre os homens,
impelindo-os a maior ascensdo, todo berco de
agora retrata o ontem que passou.

O caminho que iniciamos em determinada
existéncia é o prolongamento dos caminhos que
percorremos naquelas que a precederam.

Esfalfa-se a investigacdo cientifica na Terra,
estudando o continuismo biolégico.

Nucleos de cromossomos e veiculos citoplds-
micos, fatores de ambiente e genealogias familiares
sdo chamados pelos geneticistas a equacdo dos
problemas da origem e é natural que de suas
indagacdes surjam resultados notaveis, quais sejam
agueles que tangem aos caracteres morfolégicos e
as surpresas da adaptacdo.

O escalpelo da observagdo humana, porém, ndo
consegue, por agora, ultrapassar o recinto externo
da constituicdo organica. [...]

Na camara uterina, o reflexo dominante de
nossa individualidade impressiona a chapa fetal
ou o conjunto de principios germinativos que nos
forjam os alicerces do novo instrumento fisico,
selando-nos a destinagdo para as tarefas que
somos chamados a executar no mundo, em certa
quota de tempo.

Nisso ndo vai qualquer exaltagdo ao determi-
nismo absoluto, porque ninguém pode suprimir o
livre-arbitrio, com o qual articulamos as causas de
sofrimento ou reparagdo em nossos destinos,
dentro do determinismo relativo em que
marchamos para mais altas formas de emocdo e
pensamento, na conquista da liberdade suprema.

Pelo transe da morte fisica, regressamos a Vida
Maior com a soma de realizagGes que nem sempre
sdo aquelas que devéramos efetuar. Em muitas
circunstancias, as imagens trazidas da permanéncia
na carne sdao fantasmas temiveis, nascidos de
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nossas préprias culpas, exigindo reajuste e paga-
mento, a modelarem para os nossos sentidos o
inferno torturante em que se nos revolvem as
queixas e aflicdes.

Eis, porém, que a Justica Fiel, por misericordia,
nos concede o retorno para a béngdo do reinicio.
Retomamos, assim, através do berco, o contato
direto com os nossos credores e devedores para a
liguidacdo dos débitos que contraimos, cujo
balanco efetivo jaz devidamente contabilizado nas
Leis Divinas.

E desta maneira que comumente renascemos
na Terra, segundo as nossas dividas ou conforme as
nossas necessidades, assimilando para esse fim a
esséncia genética daqueles que se nos afinam com
o modo de proceder e de ser.

Os problemas da hereditariedade, em razao
disso, descendem, de forma geral, dos reflexos
mentais que nos sejam préprios.

Em verdade, por vezes, abnegados coracgGes,
cultivando a leira do amor pelo sacrificio, trazem a
si coracOes desditosos, guardando transitoriamen-
te, nos bragos, monstruosas aberragdes que
destoam do elevado nivel em que ja se instalaram;
contudo, devemos semelhantes exce¢Bes ao
espirito de renuncia com que fazem emergir das
regioes infernais velhos lacos afetivos, distanciados
no tempo, usando o divino atributo da caridade.

De conformidade com a regra, porém, nosso
berco no mundo é o reflexo de nossas necessida-
des, cabendo a cada um de nds, quando na
reencarnacgdo, honra-lo com trabalho digno de
restauracdo, melhoria ou engrandecimento, na
certeza de que a ele fomos trazidos ou atraidos,
segundo os problemas da regeneragdo ou da
mordomia de que carecemos na recomposi¢cdo de
nosso destino, perante o futuro.

Expedigdo:

4

PENSAMENTO E VIDA
Emmanuel (Espirito)
Francisco C. Xavier
Cap. 11 - Ber¢co
Realces pelo Conhega Aqui

Imagens (fotos, ilustragées, vetores):
Proéprias e obtidas em bancos de imagens gratuitas
(Pexels, Pixabay, Unsplash, etc.)

Disponibilizado somente em formato digital
via e-mail de inscrigdo pelo site da AECX
~ Servigos de e-mail:

essoria de Comunicagdo
dro Jorge, 314 - Prado



