O DIA E A NOITE
Aprendendo com Andre Luiz

Gosto de pensar no dia dividido em duas partes:
doze horas para o dia propriamente dito (das seis as
dezoito horas) e mais doze para a noite (das dezoito as
seis horas). Programo e realizo minhas atividades de
acordo com o tempo disponivel, respeitando os
periodos destinados a familia e amigos, a oracdo, a
ocupacdo profissional, as tarefas e estudos doutri-
narios, a leitura prazerosa, aos exercicios fisicos e a
pratica de esportes. Ah, é claro, ndo posso me esquecer
do merecido e necessario repouso. Mas, alguém pode
perguntar: como é possivel fazer tudo isso em apenas
um dia? A resposta é simples, porém ndo é de facil
aplicagdo no inicio: planejamento, vontade, disciplina e
comprometimento. Sem esses fatores ndo consegui-
mos priorizar o que é mais importante na vida.

Desta forma, se lhe falta tempo para realizar
algumas coisas relevantes em sua existéncia, pare e
reflita sobre o que vocé esta fazendo com as vinte e
quatro horas que Deus lhe concede todos os dias para
que sejam aplicadas em sua evolugdo. Sim, porque, no
final das contas, precisamos aproveitar a encarnagdo
para progredirmos em todos os aspectos possiveis.
Com André Luiz e seus amigos temos aprendido que
ndo podemos perder tempo com a ociosidade. Entdo,
maos a charrual

E por falar em nosso amigo espiritual, ele, Vicente e
0 mentor Aniceto deixaram a residéncia de dona Isabel
volitando, atravessaram a cidade e chegaram a uma
propriedade rural com vastas arvores acolhedoras.
Foram recarregar as energias depois de uma intensa
noite de arduos trabalhos. Ao descansarem em uma
relva macia, Aniceto, respirando a longos haustos,
comecou a explicar a importancia do dia e da noite em
nossas vidas: “Os desencarnados, embora ndo se
fatiguem como as criaturas terrestres, ndo prescindem
da pausa de repouso. Em geral, nossas operacdes, a
noite, sGo ativas e laboriosas. Apenas um terco dos
companheiros espirituais, em servico na Crosta, conser-
va-se em atividade diurna.”[1]

Pois bem, ao contrédrio do que muitos pensam, os
Espiritos também necessitam descansar. E dbvio que
ndo se da com eles da mesma forma como acontece
com o0 homem comum. No entanto, é preciso dar uma
pausa com o objetivo de recuperar as forgas e se
preparar para as proximas tarefas. Ndo podemos
esquecer que em “Nosso Lar” ha alojamentos, resi-
déncias e um periodo de férias para todos os
trabalhadores da col6nia.

Na crosta terrestre, a maioria das pessoas exerce
atividades no decurso do dia. A noite grande parte da
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humanidade se rende ao sono do corpo fisico, o que
permite aos benfeitores espirituais auxiliarem mais
diretamente, uma vez que os lacos energéticos que
retém o Espirito a carne estdo mais ténues. Todavia
esse auxilio se reduz fora do periodo noturno, como
bem explica Aniceto: “Alids, isto é razodvel. O dia
terrestre pertence, com mais propriedade, ao servigo do
Espirito encarnado, O homem deve aprender a agir,
testemunhando compreensdo das leis divinas. Pelo
menos durante certo numero de horas, deve estar mais
s6 com as experiéncias que lhe dizem respeito.”[1]

Com isso percebemos o qudo é maravilhosa a
Providéncia Divina, pois temos no decorrer da noite
momentos sublimes em que somos orientados,
esclarecidos, consolados e tratados em diversos
sentidos com imenso desvelo pelos amigos espirituais.
Porém, temos as horas do dia para agradecer todo esse
carinho, colocando em prdtica o amor que deles
recebemos. Sdo as horas de testemunhar e vivenciar as
experiéncias que sdo tdo importantes para o nosso
progresso espiritual. Momentos estes se assemelham
aqueles nos quais os professores, apods terem
ministrado as mais imprescindiveis licdes, se afastam
para que os alunos sejam avaliados por meio de provas
especificas, de acordo com o aprendizado proporciona-
do pelos mestres, os quais permanecem vigilantes as
necessidades de seus tutelados. Ndo obstante, ddo aos
pupilos o espago necessdrio para crescerem.

De forma magnifica, o querido benfeitor encerra
essa parte da licdo esclarecendo: “O dia e a noite
constituem, para o homem, uma folha do livro da vida.
A maior parte das vezes, a criatura escreve sozinha a
pdgina didria, com a tinta dos sentimentos que lhe sdo
proprios, nas palavras, pensamentos, intengdes e atos,
e no verso, isto é, na reflexdo noturna, ajudamo-la a
retificar as licbes e acertar as experiéncias, quando o
Senhor no-lo permite.”[1]

Amigo(a), face ao exposto, avalie seu dia, sua noite
e reflita no que tem espalhado ao seu redor. Veja se,
mesmo diante das dificuldades, vocé tem deixado um
rastro de luz, paz e o suave perfume do Evangelho em
suas pegadas. O seu dia e a sua noite sdo apenas seus.
S3o presentes inestimaveis que Deus Ihe da a cada ciclo
de vinte e quatro horas. Cuide bem deles. Escreva, ou
melhor, vivencie em suas paginas as mais belas linhas
para que as pessoas se lembrem dos ensinamentos de
um certo galileu que passou por aqui hd pouco mais de
dois mil anos.

Valdir Pedrosa

Referéncias:

[1] Os Mensageiros — Pelo
Espirito André Luiz, psicografado
por Francisco Candido Xavier —
capitulo 41 (Entre drvores).
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DEMONSTRATIVO FINANCEIRO - Abril.2025

DEMONSTRATIVOS FINANCEIROS AECX

MULTI UNIDADES AECX - SEDE, CASA DE ETELVINA, NOVA LUZ E
IMPOSTOS E ENCARGOS TRABALHISTAS DE TODAS AS UNIDADES
INCLUSIVE LEE CRECHE

Lancamentos abr/25 %
MENSALIDADES DE ASSOCIADOS
Divulgacio da Doutrina RS 3.779,00 3,77%
Mensalidade Sede RS 25.541,00 | 25,51%
Mensalidade LEE RS 1.486,00 1,48%
Mensalidade Casa de Etelvina RS 805,00 0,80%
Mensalidade Dpto Promogdo Social (DPS) RS 840,00 0,84%
Mensalidade Rosa Neves RS 570,00 0,57%
Reembolsos RS 30.599,21 | 30,57%
DOACOES
Doac3o Sede RS 2.725,00 2,72%
Doacdo Lee RS 85,00 0,08%
Doagdo DPS Enxovalzinho RS 1.115,00 1,11%
Doacdo Casa de Etelvina RS 125,00 0,12%
Doagdao Rosa Neves RS 105,00 0,10%
Doacdo Depto Promogdo Social (DPS) RS 2.105,00 2,10%
Festa Junina RS 5.905,00 5,90%
Campanha adote uma familia RS 3.475,00 3,47%
VENDAS BAZAR

|Vendas Bazar Esperanca RS 17.118,75 17,10%

RECEITA FINANCEIRA
IApIicagﬁo Financeira RS 3.730,31 3,73%

TOTAL ARRECADADO R$100.109,27 | 100,00%

DESPESAS E REEMBOLSOS

DESPESAS COM PESSOAL

Saldrios e Encargos RS 65.088,24 | 51,12%
Programa Alimentagéo ao Trabalhador (PAT) | RS 9.695,00 7,61%
OUTRAS DESPESAS
Tributdrias e Taxas RS 5.449,02 4,28%
Agua, luz, telefone RS 9.395,36 7,38%
Divulgagéo da Doutrina RS 3.991,29 3,13%
Conteudo para Divulgagéo RS 1.250,00 0,98%
Despesas Gerais RS 7.242,71 5,69%
Manutengdo Predial RS 10.258,03 8,06%
Despesas com Enxovalzinho RS - 0,00%
Campanha adote uma familia RS 8.100,00 6,36%
Compra de Ativo Imobilizado RS 2.666,40 2,09%
DESPESA BAZAR ESPERANCA LEE
Despesa DPS - Bazar Esperanca RS 1.019,75 0,80%
DESPESA FINANCEIRA
Juros Pagos RS 153,35 0,12%
Despesas Bancdrias RS 2.005,26 1,57%
Despesas Convénio CEMIG RS 1.008,96 0,79%
TOTAL DESPESAS/REEMBOLSOS R$127.323,37 | 100,00%

RESULTADO DO PERIODO (RECEITAS - DESPESAS) I-R$ 27.214,10
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DEMONSTRATIVO FINANCEIRO - Maio.2025

/ \
DEMONSTRATIVOS FINANCEIROS AECX / \
| MULTI UNIDADES AECX - SEDE, CASA DE ETELVINA, NOVA LUZ / eee \
Lancamentos mai/25 % \ @ /
MENSALIDADES DE ASSOCIADOS
Divulgacdo da Doutrina RS 16.924,00 | 7,23% N —
Mensalidade Sede RS 24.685,00 | 10,55% / \
Mensalidade LEE RS 1.592,00| 0,68%
Mensalidade Casa de Etelvina RS 687,00 0,29% <\ />
Mensalidade Dpto Promogdo Social (DPS) RS 592,00 0,25% \ /
Mensalidade Rosa Neves RS  342,00| 0,15% \ /
Reembolsos RS 86.888,00 | 37,12% o
DOACOES
Doacdo Sede RS  1.413,00 0,60%
Doagdo Lee RS 205,00 | 0,09%
Doagdo DPS Enxovalzinho RS 1.115,00 0,48%
Doagdo Casa de Etelvina RS 25,00 0,01%
Doacdo Rosa Neves RS 5.019,00 2,14%
Doacdo Depto Promogdo Social (DPS) RS 1.275,01 0,54%
Festa Junina RS 54.750,42 | 23,39%
Campanha adote uma familia RS  3.090,00 1,32%
VENDAS BAZAR

IVendas Bazar Esperanca RS 31.379,90 | 13,41%

RECEITA FINANCEIRA
|Ap|icag50 Financeira e descontos obtidos RS  4.082,31 1,74%

TOTAL ARRECADADO RS 234.064,64 |100,00%

DESPESAS E REEMBOLSOS
DESPESAS COM PESSOAL

Saldrios e Encargos RS 29.674,62 | 35,10%
Programa Alimentagéo ao Trabalhador (PAT) | RS  4.846,00 5,73%
OUTRAS DESPESAS

Tributdrias e Taxas RS 43,90 0,05%
Agua, luz, telefone RS 1.697,64 | 2,01%
Divulgagéo da Doutrina RS 5.144,26 6,09%
Conteudo para Divulgacdo RS  1.250,00 1,48%
Despesas Gerais RS 21.705,10 | 25,68%
Manutengdo Predial RS 2.477,41 2,93%
Despesas com Enxovalzinho RS - 0,00%
Festa Junina RS 11.790,27 | 13,95%
Campanha adote uma familia RS - 0,00%
Compra de Ativo Imobilizado RS - 0,00%

DESPESA BAZAR ESPERANCA LEE
Despesa DPS - Bazar Esperanca RS 1.015,31 1,20%

DESPESA FINANCEIRA

Juros Pagos 0,00%
Despesas Bancdrias RS 3.879,11 4,59%
Despesas Convénio CEMIG RS 1.008,96 1,19%

TOTAL DESPESAS/REEMBOLSOS RS 84.532,58 |100,00%

RESULTADO DO PERIODO (RECEITAS - DESPESAS)| R$ 149.532,06
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DEMONSTRATIVOS FINANCEIROS AECX

MULTI UNIDADES AECX - SEDE, CASA DE ETELVINA, NOVA LUZ

Lancamentos jun/25 %
MENSALIDADES DE ASSOCIADOS
Divulgacdo da Doutrina RS 3.844,00 5,47%
Mensalidade Sede RS 26.873,00 | 38,23%
Mensalidade LEE RS 1.422,00 2,02%
Mensalidade Casa de Etelvina RS 711,00 1,01%
Mensalidade Dpto Promocgdo Social (DPS) RS 616,00 0,88%
Mensalidade Rosa Neves RS 368,00 0,52%
Reembolsos 0,00%
DOAGOES
Doacdo Sede RS 2.528,00 3,60%
Doacdo Lee RS 185,00 0,26%
Doacgdo DPS Enxovalzinho RS 1.115,00 1,59%
Doagdo Casa de Etelvina RS 325,00 0,46%
Doacdo Rosa Neves RS 25,00 0,04%
Doagdo Depto Promogdo Social (DPS) RS 4.935,00 7,02%
Festa Junina RS 170,00 0,24%
Campanha do Agasalho RS 650,00 0,92%
Campanha adote uma familia RS 3.000,00 4,27%
VENDAS BAZAR
|Vendas Bazar Esperanga RS 19.615,50 | 27,91%
RECEITA FINANCEIRA
|Ap|icag50 Financeira e descontos obtidos RS 3.910,33 5,56%
TOTAL ARRECADADO R$ 70.292,83 | 100,00%
DESPESAS E REEMBOLSOS
DESPESAS COM PESSOAL
Saldrios e Encargos RS 35.078,23 | 36,66%
Programa Alimentagéo ao Trabalhador (PAT) | RS 4.293,00 4,49%
OUTRAS DESPESAS
Tributdrias e Taxas RS 308,69 0,32%
Agua, luz, telefone RS 2.553,55 2,67%
Divulgagéo da Doutrina RS 4.671,57 4,88%
Conteudo para Divulgagdo RS 1.250,00 1,31%
Despesas Gerais RS 22.184,03 | 23,18%
Manutengéo Predial RS - 0,00%
Despesas com Enxovalzinho RS - 0,00%
Festa Junina RS 17.292,80 | 18,07%
Campanha adote uma familia RS 4.050,00 4,23%
Compra de Ativo Imobilizado RS - 0,00%
DESPESA BAZAR ESPERANCA LEE
Despesa DPS - Bazar Esperanca RS 1.315,58 1,37%
DESPESA FINANCEIRA
Juros Pagos RS 0,22 0,00%
Despesas Bancdrias RS 1.680,46 1,76%
Despesas Convénio CEMIG RS 1.008,96 1,05%
TOTAL DESPESAS/REEMBOLSOS RS 95.687,09 | 100,00%

RESULTADO DO PERIODO (RECEITAS - DESPESAS) |-R$ 25.394,26
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Departamento de Livraria, Biblioteca e Videoteca

Paulo de Tarso antecipou-se aos atuais
conceitos espiritas Haroldo Dutra Dias segue com a
interpretacdo das Epistolas Paulinas, baseado na
traducdo simultdnea da obra, realizada diretamente
do texto original em grego, e na tradugdo de o Novo
Testamento, de mesma autoria. Elementos
pertinentes a cultura e a tradicdo hebraica do
primeiro século igualmente sedimentam este
estudo. Ao empregar, como bussola, principal-
mente, o Pentateuco Espirita, compilado por Allan
Kardec, e a rica literatura produzida por Emmanuel,
por meio do médium Francisco Candido Xavier,
Haroldo Dutra extrai a esséncia, os significados mais
profundos, atribuindo sentido aos impressionantes
textos das Cartas do apdstolo dos gentios. Temas
tais quais Corpo, Alma, Espirito e Carne, muito
presentes nas Cartas de Paulo, sdo cuidadosamente
examinados, ampliando a compreensao do objetivo
gue o apostolo desejava alcancar quando enviava
seus escritos as comunidades cristds do primeiro
século. Se é do seu desejo aprofundar-se no enten-
dimento dos preciosos registros deixados por Paulo
de Tarso, a leitura desta obra de Haroldo Dutra Dias
se faz imprescindivel. Bom estudo!

Haroldo Dutra Dias

Quem & vive milhares de vidas antes de morrer..
Quem nanca 18 vive apenas ama,

TITULO:  AS CARTAS DE PAULO - VOL. 2
AUTOR:  HAROLDO DUTRA DIAS
EDITORA: INTELITERA

PRIMEIRA EDICAO: 2025
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Mdrcio Xavier

Mdrcio Xavier é Coordenador do
Departamento de Livraria,
Biblioteca e Videoteca - DLBV
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FILOSOFANDO sobre gs lutas da vida

Se perguntdssemos ao grao de trigo
‘ ‘ que opinido alimenta acerca do
moinho, naturalmente responderia
que dentro dele encontra a casa de
tortura em que se aflige e sofre; no entanto, é de 13
que ele se ausenta aprimorado para a gloria do pao

na subsisténcia do mundo.

Se indagassemos da madeira, com respeito ao
serrote, informaria que nele identifica o algoz de
todos os momentos, a dilacerar-lhe as entranhas;
todavia, sob o patrocinio do suposto verdugo, faz-se
delicada e Util para servir em atividades sempre mais
nobres.

Se consultarmos a pedra, com alusdo ao buril,
certo esclarecerda gue descobriu nele o detestavel
perseguidor de sua tranguilidade, a feri-la,
desapiedado, dia e noite; entretanto, ¢ dos golpes
dele que se eleva aos tesouros terrestres,
aperfeicoada e brilhante.

Assim, a alma. Assim, a luta.

Pecamos o parecer do homem, quanto a carne, e
pronunciara talvez impropriedades mil. Qugamo-lo
sobre a dor e registraremos velhos disparates
verbais. Solicitemos-lhe gque se externe com
referéncia a dificuldade, e derramara fel e pranto.

Contudo, é imperioso reconhecer que do corpo
disciplinado, do sofrimento purificador e do
obstéculo asfixiante, o Espirito ressurge sempre mais
aformoseado, mais robusto e mais esclarecido para
a imortal idade.

N&o te perturbes, pois, diante da luta, e observa.

O que te parece derrota, muita vez é vitoria. E o
que se te afigura em favor de tua morte, &
contribuicdo para o teu engrandecimento na vida
eterna.
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FONTE VIVA

Emmanuel (Espirito) / Francisco C. Xavier
Cap. 16 - Ndo te perturbes
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