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“Espiritismo e personalismo sdao
dois polos que nao se tocam.”
Célia Xavier

DESCALCA-TE
REFLEXOES BIBLICAS XIX

]ésuS’ j

Corlils

.. "“bradou Deus da sarca ardente: Moisés! Moisés! E ele disse: Eis-me aqui Senhor!
E Deus disse: Ndo te chegues para cq; tira primeiro as tuas sandadlias de teus pés;
porque o lugar em que tu estds é terra santa.” (Ex. 3:4-5)

Queridos leitores, na matéria anterior, encerra-
mos o livro Génese com o versiculo 8, do capitulo
45: “ndo fostes vos que me enviastes para o Egito...”
que encerra a histéria encantadora de José do Egito
em conversa divisora de dguas com seus irmaos.

Iniciemos agora com o 22 livro da Biblia, o
EXODO, citando o capitulo 3, em que Moisés esta
diante de Deus para iniciar sua trajetoria de libertar

o povo de Israel da escraviddo no Egito. O que nos
saltou aos olhos foi o pedido de Deus para que
Moisés tirasse as sandalias dos pés pois que ele se
encontrava em terra santa. O que poderia ser esse
ato de “descalcar-se”?

De forma simples, as sandalias podem ter dois
sentidos: o primeiro como prote¢do aos pés ou
simplesmente como um belo adorno. E o segundo
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—como no versiculo dessa matéria —, como impura,
inadequada, sendo proibida no ambiente santo em
que Moisés estava.

Um gesto simples, mas que pode ser dilatado
para obtermos uma nocdo plural da proposta reve-
ladora, apresentada nas Sagradas Escrituras.

Os pés descalgos nos convidam a refletir sobre
um gesto de humildade, reveréncia e adoragdo que
nivela todos nds: os que tém ou ndo o que calcar.

O pé é a parte do corpo que esta mais intima-
mente relacionada com o contato com a méae terra.
Ele tanto nos dé estabilidade quanto movimento. E
“ele” que nos leva a andar pelos caminhos que Deus
reserva inexoravelmente a cada um de nds (ver
Escolha das Provas, cap. VI, Da vida Espirita, do Livro
dos Espiritos)

Nesse momento, lembrei-me imediatamente do
Poema da Gratiddo, proferido com tanta ungdo por
Divaldo Franco tantas vezes em suas palestras
publicas:

“E pelos pés que me levam a andar. Obrigado,
Senhor, porque posso caminhar. Diante do corpo
perfeito, deixa-me louvar porque vida tenho na
terra, olhando os que jazem no leito de dor, os
paraliticos, os aleijados, os amputados, os infelizes,
marcados, desgracados, deixa-me por eles orar. Um
dia bailardo na outra encarnacgdo.” (Poema da
Gratiddo, Divaldo Franco / Amélia Rodrigues).

Revisitando o livio de Josué, encontramos
também o mesmo gesto de Moisés com Josué — o
espia que, juntamente com Calebe, acreditou na
possibilidade da conquista da Terra Prometida mes-
mo diante dos “gigantes” e dos muros altos e
dificeis de serem escalados que |& existiam. Josué
retirou as sandalias para por os pés no lugar santo,
reconhecendo a supremacia do Deus onipotente
através da presenca do anjo (Js 5:15).

Em Rute, no capitulo 4, presenciamos esse
mesmo costume, quando Boaz a resgata junto com
o terreno através da lei do levirato, onde o outro
homem |he entrega as sandalias de uso, ficando
assim descalco na porta da cidade, diante do povo
de Israel. Este gesto concretizava um acordo num
tempo em que ndo existiam escrituras e prevalecia
a lei de heranca para o parente mais préximo.

Tomo a liberdade de fazer com vocés uma
viagem pelo costume dos pés descalcos em
diferentes culturas.

No antigo Egito, ninguém poderia ficar calgado
na presenca do farad. O pé descalgo era uma
homenagem de humildade e de obediéncia.

continuacdo

da pagina anterior

Na mitologia Nérdica, temos a estoria da giganta
Skadi que, ao decidir se casar com um deus, precisa
ficar descalca e esquecer dos erros de outrora.

Tais gestos também sdo encontrados no
Candomblé, Umbanda, Xangd, fazendo uma
reveréncia a Mae terra ao tocarem o solo com a
mao direita e levarem na fronte ou, ainda, quando
executam uma danca ao orixa, dando passividade a
entidade especifica.

No Islamismo também hd o ato do “descalca-te”,
tendo os fiéis de deixarem na linha do umbral os
chinelos e sapatos para posteriormente entrarem
nas mesquitas e realizarem suas oragdes; ato que é
realizado por prudéncia e higiene perante o local
sagrado.

Na india acontece de forma semelhante em
diversos templos budistas e hinduistas.

Algumas culturas como a japonesa adotam este
preceito religioso, ndo s6 no templo, mas isto € algo
habitual nas casas e escolas, por crerem que tal
pratica liberta os envolvidos das impurezas fisicas e
espirituais vindas de fora do recinto.

Na igreja catdlica, é possivel ver um gesto
parecido nas “missas de lava pés”, em alusdo direta
ao momento em que Jesus demonstra a sua
serviddo ao descalcar os discipulos e lavar-lhes os
pés: “Quem quiser ser o maior no Reino dos Céus,
seja aquele que mais serve.”

Quantas inferéncias libertadoras podemos
retirar desse simples convite de Deus na vida de
cada um de nds: DESCALCA-TE.

O que é “Tirar as Sandalias” para vocé? Reflita a
respeito. Pode ser um convite desafiador de
sairmos de nossa zona de conforto; deixar uma
pseudoprotecdo estabelecida por uma verdade
relativa; libertar a mente de ideias preconcebidas,
adotando algo novo e indo ao encontro do des-
conhecido, do mistério, do revelador; adentrando
em um campo onde a vaidade, o medo, a
inseguranga, o panico e tantos outros sentimentos
que nos impedem de nos entregarmos a missao
que Deus tem para cada um de nos.

Paz seja em tua casa!
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Esta obra constitui o primeiro livro da série Vida

Além da Vida, concebida com a proposta de VIDAA ¢

ressaltar a afinidade que existe entre contetdos da DA |[)AL M N -
Doutrina Espirita e a Psicologia e Neurociéncia. ,, ‘
Escrito de forma clara e objetiva, numa linguagem
simples, este livro explica a realidade de nossa \
trajetdria de superagdo neste plano fisico, apontan- O R & \

do caminhos que nos deixam doentes, como ~
também elucida que a cura depende muito mais do U P E R AQ A O \ /
nosso esforco no melhoramento moral do que -
formulas magicas. O leitor vai se deparar com
informacoes que lhe possibilitardo entender melhor
0s processos psiconeuro-logicos, suas reacgBes
instintivas de defesa e também seus melhora-
mentos a partir da formagdo de novas imagens
induzidas e desejadas, fortalecidas pela vontade,
pela fé e pela certeza da mudanga. Além disso,
reorganizara a comunicagdo interior e a ligagdo com
o Criador, favorecendo novas sensagbes e
diferentes emocgdes que trard como resultado a
transformacdo da energia espiritual, promovendo
crencas positivas, que, por sua vez, sedimentardo
experiéncias novas, também positivas. Logo, a vida
estara além dos muros ja conhecidos até o
presente. A verdadeira Vida esta além da vida.

Marcio Xavier € Coordenador do
Departamento de Livraria,
Biblioteca e Videoteca - DLBV
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FILOSOFANDO sobre as religioes (1)

Tem-se, na nossa época, uma concep-
‘ ‘ ¢ao do Universo absolutamente exte-

rior e material. A Ciéncia moderna,
nas suas investigacbes, limitou-se a acumular o
maior numerc de fatos, para dai retirar as leis.
Obteve, assim, maravilhosos resultados; mas, nesse
caso, o conhecimento dos principios, das causas
primeiras e da verdade permanecera para ela para
sempre inacessivel. As causas secundarias, elas
proprias, escapam-lhe. O dominio invisivel da vida é
mais vasto do que aquele que é abrangido pelos
nossos sentidos; 13, reinam essas causas das quais
vemaos apenas os efeitos.

A Antiguidade tinha uma outra maneira de ver
e de proceder. Os sabios do Oriente e da Grécia ndo
desdenhavam observar a natureza exterior, mas era
sobretudo no estudo da alma, das suas poténcias
intimas, que descobriam os principios eternos. A
alma era para eles como um livro, onde se inscre-
vem em caracteres misteriosos todas as realidades
e todas as leis. Pela concentragdao de suas faculda-
des, pelo estudo meditativo e profundo de si
mesmos, elevaram-se até a Causa sem causa, até ao
Principio de onde derivam os seres e as coisas. As
leis inatas da inteligéncia explicavam-lhes a ordem
e a harmonia da Natureza, assim como o estudo da
alma dava-lhes a chave dos problemas da vida.

A alma, criam eles, colocada entre dois mun-
dos, o visivel e o oculto, o material e o espiritual,
observando-os, penetrando em ambos, é o instru-
mento supremo do conhecimento. Conforme o seu
grau de adiantamento ou de pureza, ela refete, com
mais ou menos intensidade, os raios do foco divino.
A razdo e a consciéncia ndo guiam apenas nossos
julgamentos e nossos atos; sao, também, os meios
mais seguros para adquirir-se e possuir-se a ver-
dade.

A vida inteira dos iniciados era consagrada a
essas pesquisas. Ndo se limitavam, como em nossos
dias, a preparar a juventude através de estudos
apressados, insuficientes, mal dirigidos, para as

lutas e deveres da existéncia. Os adeptos eram
escolhidos, preparados desde a infancia a carreira
gue deviam servir, depois, levados gradualmente
aos cumes intelectuais, de onde se pode dominar e
julgar a vida. Os principios da ciéncia secreta lhes
eram comunicados numa medida proporcional ao
desenvolvimento das suas inteligéncias e gualida-
des morais. A iniciagdo era uma refundigdo com-
pleta do carater, um despertar das faculdades
latentes da alma. O adepto so participava dos
grandes mistérios, quer dizer, da revelagdo das leis
superiores, quando fivesse sabido extinguir em si o
fogo das paixdes, comprimir os desejos impuros,
orientar os impulsos de seu ser em diregdo ao Bem
e ao Belo. Entrava, entdo, na posse de certos
poderes sobre a Natureza e comunicava-se com as
poténcias ocultas do Universo.

Ndo deixam subsistir duvida alguma sobre tal
ponto os testemunhos da Historia a respeito de
Apolénio de Tiana e Simdo, o Mago, bem como os
fatos, tidos como miraculosos, levados a efeito por
Moisés e pelo Cristo. Os iniciados conheciam os
segredos das forgas fuidicas e magneticas. Este
dominio, pouco familiar aos sabios dos nossos dias,
a quem se afiguram inexplicaveis os fendmenos do
sonambulismo e da sugestdo, no meio dos quais se
debatem impotentes em concilia-los com teorias
preconcebidas, esse dominio, a ciéncia oriental dos
santuarios havia explorado e era possuidora de
todas as suas chaves. Encontrava, ali, meios de agdo
incompreensiveis para o vulgo, mas facilmente
explicaveis pelos fendmenos do Espiritismo. Em
suas experiéncias fisiologicas, a ciéncia contempo-
ranea chegou ao portico desse mundo oculto
conhecido dos antigos e regido por leis exatas.
Ainda bem perto esta o dia em que a forga dos
acontecimentos e o exemplo dos audaciosos
constrangé-la-do a tal. Reconhecera, entdo, que
nada ha ai de sobrenatural, mas, ao contrario, uma
face ignorada da Natureza, uma manifestagao das
forgas sutis, um aspecto naovo da vida que enche o
infinito. «
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