“Que fazeis de especial?” Jesus (Mateus 5:47)

E “Espiritismo e personalismo sdo dois pdlos que ndo se tocam.” Célia Xavier
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No dia 14/06, a TV Célia levou ao ar sua live de
numero 500, com mais um tema relevante:
“Transi¢ao planetdria - Satude e Doenga na Visdo
Médico Espirita”, com Claudita Gallegos.

“Gratiddo a toda equipe, gratiddo por participar
de mais uma live. Sabemos que esse trabalho
virtual faz parte de um projeto de semeadura divina
para que as atividades benéficas possam ir a mais
lares, nesse momento em que a pandemia nos
obriga a ficar mais restritos, enquanto circulagdo.
Benditas sejam as sementes que se espargem
durante esses estudos, essas lives”, ressaltou
Claudita.

“E uma alegria muito grande participar de um
evento como esse, onde estamos comemorando
500 lives. Um trabalho que comegou de uma forma
despretensiosa, que ainda continua assim, porém,
Gragas a Deus, aos bons trabalhadores da
Espiritualidade Amiga, com os recursos que temos
disponiveis e a dedicagdo de membros da casa de
Célia, temos tido a bencdo e a oportunidade de
podermos usufruir de tantos estudos que tém nos
engrandecido a alma e nos fortalecido em nosso dia
a dia. Que Deus e Jesus nos permita prosseguir
nessa tarefa tdo gratificante, que temos tido a
oportunidade de participar”, pontuou Sidney
Goncalves, um dos dirigentes das lives de segunda-
feira.

Transmissoes

E possivel conferir lives na TV Célia Xavier:

e Segunda-feira, 20h - Reunido que ¢é
atualmente dirigida por Cinthya Maffra e
Sidney Gongalves

e Terga-feira, 20h — Reunido que é atualmente
dirigida por Maurilo Bertolacini e Walfrido
Teixeira

e Quarta-feira, as 20h — Reunido dirigida por
Aguinaldo Marinho e Dalva Xavier

e Quinta-feira, as 15h — Reunido dirigida
atualmente por Geralda Reis, Pedro e Anésia
Machado

e Quinta-feira, as 20h — Reunido dirigida por
Edércia, Walfrido e Sérgio

e Sexta-feira, as 20h — Reunido dirigida por JO
Drumond e Wanderley Souza

e Sabado, as 15h30 - Reunido dirigida por
Marcos Aurélio e Neura Brant

e Sabado, as 20h — Programa Fixo (Esquina do
Célia ou Espiritismo e Atualidade em foco ou
Bate Papo de Familia ou Que Fazeis de
Especial ou Conversa Franca ou Conversa
Boa.

e Eventualmente aos domingos ha o programa
Papo das 10h.

A programacgdo completa pode ser acessada no
site da AECX (www.aecx.org.br), clicando em
Promogao Espiritual e selecionando Palestras do
Més.

Embora transmitidas ao vivo, todas as lives ficam
salvas na TV Célia, que pode ser acessada pelo
YouTtube, pelo link bit.ly/celiaxavier ou pelo site
www.aecx.org.br. Siga 0 nosso canal e deixe o seu
like. o
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“BUSQUE A PAZ E SIGA-A"

TR

Sénia Xavier

| Pedro, 3:11

A paz nao € um troféu
Que o desejo conquista,
Nem indoléncia do corpo
Que pbée desanimo a vista.
O ser em sua ilusao
Credita paz ao dinheiro,
Mas transforma em tormento
Esse bem tao passageiro!
Se pensa em ter sossego,
Em um encontro amoroso,
N&o sabe bem conduzi-lo
E o momento é desastroso.
Requisita do senhor
Uma tarefa expressiva,
Mas diante do trabalho
Nao ha paz que sobrevival
Paz legitima resulta
Do equilibrio promissor,
Entre os nossos desejos
E os propésitos do Senhor.
Manter a paz e segui-la
"“E tomar a nossa cruz
Negar a si mesmo e seguir
O amado Mestre Jesus! ™ ”

Inspirado na licao 79 - Fonte Viva
(Emmanuel - Francisco Candido Xavier)

A paz tdo almejada encontra-se em diversas
referéncias do Evangelho, desde a manjedoura,
quando seres angélicos disseram ““gldria a Deus nas
alturas e paz na terra aos homens de boa vontade”
até quando Jesus retorna gloriosamente, apds a
ressureicdo e diz aos discipulos: A paz seja
CoNVosCo.

" A paz vos deixo, a minha paz vos dou, ndo vo-
la dou como o mundo a déd ”* (Jodo 14:27)

Precisamos diferenciar a paz do mundo da paz
do Cristo. Paralisia no plano inferior, em aparente
calma, ndo é paz, mas estacionamento. A
verdadeira paz, serenidade conquistada, é fruto de
trabalho divino numa dedicacdo constante.

Cada um nomeia sua paz, conforme seu estagio
evolutivo. Aquilo que satisfaz a criatura na sua
ilusdo mundana, mesmo que seja vicio dos
sentidos, ela, equivocada, julga que seja “"sua paz’’.
Mas essa n3o é a paz do Cristo. E, muitas vezes, " o
sono enfermico da alma "".

A verdadeira paz do Cristo, “a paz legitima
resulta do equilibrio entre nossos desejos e os
propositos do Senhor, na posicdo em que nos
encontramos. ** (Fonte Viva- licdo 79)

Ela é trabalhada, vivenciada e conquistada,
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enfrentando nossos conflitos intimos e optando
pela porta estreita nos circulos das provas que a
vida nos imp&e. Sabendo valorizar as
oportunidades e viver as licdes do Evangelho, nos
desafios de toda hora, vamos conhecendo nossas
sombras, identificando as dificuldades intimas, que,
transformadas, fazem com que a paz se instale nos
refolhos da alma.

Jesus vivia a paz real, em qualquer situagdo. Sua
comunhdo com o Pai Ilhe dava o equilibrio do amor,
numa tranquilidade verdadeira, independente do
clima externo. E necessirio empreender uma
caminhada continua e serena para que essa paz se
instale no “"campo da consciéncia e no santuario do
coragdo. ”’

Ndo é uma meta que alcancamos e possamos
dizer: consegui! E depois se acomodar. O trabalho
de aprimoramento é continuo. Vencendo etapas,
novos desafios vém nos sacudir o espirito, testando
nossas conquistas. Pensei que ficaria em paz... as

vezes dizemos, depois de longas lutas.

No decorrer da evolugdo vamos galgando
degraus das virtudes e cada etapa desafia nossa
paz. Sdo muitos pontos e realmente, cada um de
nds precisa para seguir o Cristo”” negar a si mesmo
e tomar sua cruz”’.

O processo de negar a si mesmo, retirar as
camadas construidas pelo ego, numa entrega
completa ao amor ¢é trabalho de esforco e
perseveranga, para tempos infindaveis!

Vamos fazendo pequenos exercicios no dia a dia
de nossa existéncia. Sejamos pacificos, tolerantes,
pacientes. Abramos o entendimento para alcancar
a realidade do outro e ndo o julgar pelas faltas que
comete. H3 o tempo de cada um. A vida nos oferece
oportunidades a todo momento. Precisamos
identifica-las e fazer opg¢bes coerentes, de acordo
com as licGes do Cristo.

Francisco de Assis em sua oragao pede para ser
instrumento da paz do Cristo e nos da caminhos
para vivencia-la, em cada situagdo. Gandhi, em sua
marcha pela ndo- violéncia, espalhou pelo mundo o
sentido da busca da paz-libertagdo, que ndo oprime
o outro. O mesmo fez Nelson Mandela, que numa
luta social contra o apartheid (regime de
segregacdo racial) foi preso, sofreu injurias, mas
permaneceu firme para que, sem guerra, libertasse
seu povo da opressdo. Sem justica ndo ha paz!
Nosso Divaldo Franco, ** Embaixador da Paz”’, leva
licoes do Mestre e da doutrina Espirita ao mundo
todo, dedicando sua vida a educar criangas e jovens
para que a paz se instale nos coragoes.

O Evangelho e a doutrina Espirita sdo nossos
instrumentos para construgdo da paz verdadeira
em nossa alma. E um cultivo constante, onde
esforco no bem, a disciplina elevada de
sentimentos, a iluminagdo de raciocinio”, irdo
reforcando cada passo, para conseguirmos a
inabalavel conquista da pacificagdo. e
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“Para gue um homemtsejatilho da paz, é{mprescindivel
trabalhe intensar}gahte nomundo intimo, cessando as
vozes dainadaptagao’a Vontade Divina e evitando as
manifestacoes de desarmonia; perante as leis eternas.”
(Vinhajde iz Lic3o 65)

“Refugia-te no templo'a parte, dentro de tua alma,
porqueisomente ai encontraras as verdadeiras
nogoes da paz e dajustica, do amor e da
felicidade reais, ajgue o Senhor te destinou.”
(Fonte Viva - Licao 147)
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% \;g FESTA JUNINA NO LEE

00 Acendendo a “fogueira” no coragdo dos
‘“, pequeninos, a equipe do Lar Espirita Esperanca
(LEE) entrou no clima junino e realizou, no dia
16/06/2021, um arraial com as criancas que ja
voltaram para o atendimento presencial na
unidade. Com direito a decoragdo, comidas tipicas e
animagcdo, a festa ocorreu com foco na seguranga e
bem-estar de todos.

“A realizagdo da festa junina no LEE é um
elemento pedagodgico importante para a formacao
das criangas. O evento contribui para desenvolver
habilidades socioemocionais e possibilita a
integracdo, além de estimular competéncias como
cooperacgdo, socializacdo e o respeito”, ressalta
Adriana Santos, diretora-administrava pedagogica
do LEE.

Segundo ela, com mascara, alcool em gel e
cumprindo as exigéncias sanitdrias vigentes, a
comemorac¢do foi um sucesso, a emogdo ficou
estampada em cada crianga, em cada pessoa que
participou. “A alegria foi contagiante, uma dadiva
em tempos de tantas dores, medos e incertezas”,
pontua.

Adriana conta que as professoras trabalham o
sentido original da festa junina, proveniente das
celebracGes de agradecimento pela colheita feita
no meio do ano. “Assim valorizamos as diversas
manifestacdes artistas e culturais, além de
enfatizarmos a Lei do Trabalho, de Adoracdo e
Sociedade”, menciona.

“As familias foram envolvidas e contribuiram com
prendas e capricharam no figurino das criangas. Foi
um momento de muita diversdo nas barraquinhas
da pescaria, bola na lata, argolas e direito a espaco
para fotos e selfies. Adaptamos o cardapio do dia
para a culindria tipica da época. Cada crianca
recebeu uma caixinha personalizada com canjica,
broa de milho, pipoca, pé de moleque, cocada e
milho  cozido. Todos gostaram  bastante”,
acrescenta.

Atividades

Seguindo as orienta¢des da prefeitura, o LEE
retomou suas atividades em maio de 2021, com
criancas de 4/5 anos, em formato hibrido, ou seja,
online e presencial, para que todas as criangas
continuem sendo beneficiadas.

Localizado no bairro Salgado Filho, o LEE é uma
das unidades mantidas pela AECX.

A festa junina na unidade foi realizada apenas
com as criangas que retornaram para o presencial,
por motivo de seguranca. e
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DLBV INDICA

Departamento de Livraria, Biblioteca e Videoteca

Quem 18 vive milhares de vidas antes de morrer...
Quen nanca 18 vive apenas ama,
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Marcio Xavier Apresenta o intercambio entre os dois mundos e revela que a vida

espiritual é constituida de trabalho, semelhante a vida terrena,
demonstrando os caminhos que o Espirito encarnado deve
percorrer para seu progresso. Através de contos e cronicas,
desperta os cristdos para a mensagem evangélica, recomendando
perddo as ofensas e amor aos inimigos. Conta também com temas
sobre o bem e o mal, orientagdo e revolucdo cristds, entre outros.
Preceitua ainda a vitéria do amor sobre o édio, convocando os
verdadeiros cristdos a se unirem no trabalho de renovacdo da
humanidade. Esta obra integra a colecdo Humberto de Campos/
Irmdo X.

Carlos A. Pereira

FILOSOFANDO

POSS0 ANDAR COM MEV
TRICICLO NO TELHADO
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