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“Que fazeis de especial 7" - lesus (Mateus 5,47)
"Espiritismo e personallsmo 530 dois pdlos que ndo se tocam." - Célia Xavier

FAMILIA E SEUS DESAFIOS

O Encontro Familia e seus Desafios, ocorrido no dia 16 de maio dltimo, no Lar Espirita
Esperanga, contou com a participacdo de 82 pessoas, da AECX e de outras 7 casas espiritas
de Belo Horizonte.

Como de habito, em eventos desta natureza, foi solicitada aos participantes a entrega de
avaliagdo formal, através de questionario especifico preparado pelo DES. Os participantes
que entregaram sua avaliagdo consideraram o Encontro muito bom e uma excelente
oportunidade para refletir sobre a familia. Destacaram também a necessidade de
aprofundamento dos temas em outros encontros ou semindrios futuros, visto que o tempo
de exposigio foi limitado.

Todos se encantaram com os expositores, Afonso Chagas, Rose Familia
Simdes, Claudita Gallegos, Waldemar Duarte, Fatima Delgado e seus desafios
e Ricardo Melo, que nos deixaram com vontade de estudar e
desenvolver mais os temas abordados.

O video do Encontro Familia e seus Desafios, gentilmente
realizado pela Associada Soraya Mamede, ja esta disponivel no
link:

https://www.youtube.com/watch?v=W-yCDwnl-yw

O DES agradece a todos os que participaram e auxiliaram na
realizagdo do Encontro e espera encontra-los nos proximos
eventos.
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Elaborado a partir do estudo e anélise de O Evangelho Segundo o Espiritismo, o autor
espiritual Hammed afirma que somente podemos nos transformar até onde conseguirmos
nos perceber. Ensina como ampliar a consciéncia, sobretudo através da andlise das
emogbes e sentimentos, incentivando a modificacdo dos comportamentos inadequados
para assumirmos a responsabilidade pela nossa prépria vida.

Marcio Xavier é Conselheiro da AECX, Coordenador do “Departamento de Livraria, Biblioteca e Videoteca — DLBV” e colaborador em

diversas outras atividades da Casa.




COMUNICADO - PAINEIS DE AVISOS

No mundo contemporéneo, a comunicacdo assumiu papel ainda mais determinante para o sucesso em todos
os campos de atividade em sociedade. Na AECX, ancorados na capacidade e na dedicagdo de voluntérios
conscientes de seu papel, temos alcancado melhorias significativas, criando e disponibilizando novos
instrumentos para a boa divulgacgo de nossas atividades. Exemplo disto € este proprio veiculo de comunicagio,
o Conhega Aqui. Lancado hé poucos meses, hoje representa importantissimo meio de comunicagdo em nossa
Casa, assim como o Site, os e-mails e outros.

Agora, foram concluidas todas as etapas de modernizacdo de outro
importante meio de comunicagdo: os Painéis de Avisos. Nosso
Departamento de Criag3o, contando com a colaboracio da Agatha
Aralijo, Amanda Gouvea e Cynthia Maffra pesquisou, entrevistou
usudrios, desenvolveu projeto e executou a completa reforma dos
antigos Quadros de Avisos, agora em novo formato. Com design
moderno, que passa a mensagem de leveza e amplitude, houve
significativo ganho de espaco, através da criacdo de vérios novos painéis,
além de ampla reorganizagdo funcional.
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Agora sdo 7 Painéis de Avisos, sendo 3 deles Institucionais, ou seja,
destinados a comunicagBes da AECX, ou de entidades ligadas ao
movimento espirita. Ali encontramos, por exemplo: Estrutura
Organizacional, Identidade, Missdo e Visdo da AECX, Atividades
Doutrinarias, Reunides Publicas, Grupos de Estudos, Agenda de
Palestras Mensal e diversas outras divulgagtes, inclusive as duas
edi¢bes mais recentes do Conheca Aqui.

Outros 2 Painéis s3o destinados
especificamente a duas atividades intensas,
que tém necessidade de divulgacdo
constante: Evangelizacéo Infantil e
Mocidade, conforme indicado nos proprios
painéis, na adesivacdo. A organizacéo,
atualizagdo e manutengdo desses Painéis
estdo sob a responsabilidade dos
respectivos Departamentos.

tagho Espirita Célla Xavier
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ENXOVALZINHO DE BEBE
Prestacao de Contas

(X X
DPS - Diretoria de Promocao Social
DBESC - Departamento do Bem Estar Social Cristao
Assoclacao Espirita
Célia Xavier
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Agradecemos a todos que colaboraram de alguma forma, partici-
pando dos eventos promovidos durante o ano de 2014 com a finali-
dade de angariar recursos para o enxovalzinho dos recém-nascidos
e das gestantes carentes e doando o seu tempo nas confec¢bes dos
enxovais.

Abaixo o balanco de 2014.

361 gestantes beneficiadas
401 bebés beneficiados

Valor do beneficio do enxoval: RS 48.525,00

I
As confecgoes dos enxovais sao realizadas todas as segundas-feiras no HID
LEE - Rua Dr. Samuel Hahnemann, 99 - Salgado Filho.
Atras do Hospital Espirita André Luiz.
Horario: 13:00 4s 16:00h

Coordenadora: D. Geralda
Contato: 9923-3528

., Associacao Espirita Célia Xavier www.aecx.org.br

MOCIDADE: #MovimentoMocidade!

No ultimo sédbado, 13 de junho, foi lancada pela Mocidade uma nova proposta, o
#MovimentoMocidade.

O #MovimentoMocidade tem como objetivos ser continuo, perene, e envolver os
jovens no trabalho, permitindo explorar momentos de integracdo e colocar o
Espiritismo na préatica, na vivéncia didria, nos relacionamentos da vida, enfim, em
varios sentidos!

De forma simplificada, fazer acontecer esse projeto é colocar a m30 na massa! E
unir jovens em prol de uma causa que pode ser um evento ou uma campanha, da
propria AECX ou fruto de uma ideia trazida por eles mesmos.

E para estrear o #MovimentoMocidade, a Mocidade estd completamente
engajada na Festa Junina da AECX, atuando em vérias tarefas para a organizacdo
e realizacdo do evento.




FILOSOFANDO...

“VALORIZE SUAS
LIMITAGOES

E NUNCASE LINRARA

DELAS!"
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