“Que fazeis de especial?” - Jesus (Mateus 5,47)
"Espiritismo e personallsmo sdo dois polos que ndo se tocam.” - Célia Xavier
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Recordando
Sobral

Damasceno Sobral foi um trabalhador espirita
muito querido pela comunidade espirita mineira.

O que poucas pessoas sabem é que ele publicou,
ainda encarnado, um livro de poesias, para o
beneficio de uma instituicdo de assisténcia social
de Divindpolis - MG.

0O livro se encontra disponivel para empréstimo na
Biblioteca da Associagdo Espirita Célia Xavier.

Transcrevi alguns de seus poemas, escritos em
versos livres, no Espiritismo Comentado. Escolhio
poema abaixo para que os leitores de hoje possam
conhecé-lo.

Leao Zallio e José Damasceno Sobral

Exortacao

Oremos pelos que sofrem

fisica, moral e espiritualmente falando.
Oremos pelas prostitutas

que a sociedade desigualou e repeliu.
Oremos por nds proprios

afim de esquecermos o passado

€ nos resignarmos no presente.
Oremos pelos felizes,

pelos felizes, principalmente,

para que se lembrem de Deus...

Extraido de "Almas Libertas”, escrito por José
Daomasceno Sobral, Divinopolis, 1949
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N3o se vem ao mundo em viagem de passeio.
Partindo dessa premissa, a obra prop&e enxergar
que os problemas ndo estdo no caminho para levar
a sofrimentos, mas como um chamado ao
crescimento espiritual. Obstaculos, perdas e
afligbes sdo um convite ao desenvolvimento
pessoal, ensinando a importancia do perd&o, da
humildade, da prece, tolerdncia e amor como
instrumentos de transformacdo. Somos capazes
de encarar o processo evolutivo com forga e

Mércio Xavier e Carlas Alberto Pereira séo
do “Depart: de Livraria,

Biblioteca e Videoteca — DLBV”

determinag3o, extraindo dos erros as ligbes para
a reeducagdo e o aprimoramento do espirito.
Entenda como segurar as cordas que Deus langa
para socorrer o ser humano nos momentos
dificeis, e quio perto estdo os recursos gue
possibilitardo uma vida de paz e harmonia com o
proximo e consigo, despertando a vontade de
vencer com coragem e otimismo os desafios que
surgem na caminhada.
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VOCE ACHA QUE SE TORNOU
UMA PESSOA DIFERENTE EM
RELACAO AO QUE ERA NO ANO

VOCE ACHA QUE
REALMENTE VOCE MUDOU?

EU ME LEMBRO QUE NO ANO
PASSADO VOCE DISSE QUE
TENTARIA SER UMA MELHOR
OUVINTE...

._’6 ‘
( O QUE? = j
.) :

EXPEDIENTE

Informativo semanal da AECX
Diretoria de Comunicagdo
Editor Responsavel: Jodo Parreira
Redagdo: André Brasil
Design e Composigdo: Deyler Paiva

ASSOCIACAO ESPIRITA CELIA XAVIER

www.aecx.org.br




