"Que fazeis de especial?" - lesus (Mateus 5,47)

“Espiritismo e personalismo sdo dois polos que ndo se tocam.”" - Célia Xavier

68. MEDO — A Coldnia preparou novas escolas de
assisténcia no Auxilio e ndcleos de adestramento
na Regeneracdo, visando organizar os servigos
hospitalares para beneficiar os irmdos
desencarnados durante a guerra. O foco dos
preparativos foi o treinamento contra o medo,
cuja necessidade foi explicada por Marcisa da
seguinte forma: “Talvez estranhe, como acontece
a muita gente, a elevada porcentagem de
existéncias humanas estranguladas simplesmente
pelas vibragies destrutivas do terror, que & t8o
contagioso como qualquer moléstia de perigosa
propagacgdo. Classificamos o medo como dos
piores inimigos da criatura, por alojar-se na
cidadela da alma, atacando as forgas mais
profundas. {...) Ndo tenha ddvida. A Governadoria,
nas atuais emergéncias, coloca o treinamento
contra o medo muito acima das proprias licdes de
enfermagem. A calma € garantia do éxito. Mais
tarde, compreendera tais imperativos de servigo”.
Afalta de fé e a ignordncia em relagdo & Lei Divina
geram o medo em nossa intimidade, nos levando
ao desperdicio de grandes oportunidades de
realizages no campo do Espirito. A coragem cristd
& uma das caracteristicas dagueles que caminham
resolutos e confiantes em Deus, ndo deixando de
fazer a parte que lhes cabe.

69. 0 GOVERNADOR — André Luiz viu pela primeira
vez o Governador de Mosso Lar e disse que nunca
esgueceria “o vulto nobre e imponente daguele
ancido de cabelos de neve, que parecia estampar
na fisionomia, a0 mesmo tempo, a sabedoria do
velho e a energia do mogo; a ternura do santo e a
serenidade do administrador consciencioso e
justo. Alto, magro, envergando uma tdnica muito
alva, olhos penetrantes e maravilhosamente
licidos, apoiava-se num borddo, embora
caminhasse com aprumo juvenil”. O Governador
se dirigiu especialmente aos trabalhadores da
Regeneragdo, salientando que seriam necessarios
trinta mil servidores voluntdrios, com dedicag8o
exclusiva para socorrerem a humanidade durante
o periodo da guerra e protegerem a Coldnia contra
a invasdo de Espiritos desordeiros. Lembrou que
Jesus se entregou 3 turba de amotinados e
criminosos, mas nfo entregou o mundo a
desordem e ao aniquilamento. Ressaltou que
Nosso Lar & patrimdnio divino que deve ser
defendido com todas as energias do coragdo.

70. IMPRESSOES SOBRE A GUERRA — O Ministro
Benevenuto, da Regeneragdo, retornou da Polnia
e comentou com alguns circunstantes sobre as
dificuldades no trabalho de socorro espiritual nos
campos daquele pais. Enalteceu a capacidade de
trabalho de Espiritos abnegados que serviam
heroicamente nas regidies de conflito, as quais se
assemelhavam a um wverdadeiro infernc. O
ambiente era saturado de emanagdes pestilentas
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de adio, tornando quase impossivel gualquer
auxilio. Militares desencarnaram em situagdes
lastimaveis. Se os homens tivessem nogdo do
ambiente espiritual de uma guerra, pensariam
duas vezes antes de deflagrar os combates.

71. AS RELIGIOES E O ESPIRITISMO — Benevenuto
informou que uma das causas daquela calamidade
era a falta de preparacdo religiosa, em fungdo de
sacerdotes muito mais voltados para interesses
politicos e materiais, sem inspirar fé e confianca.
Alguém questionou o Ministro sobre o Espiritismao,
cujas primeiras manifestagdes haviam surgide na
América e na Europa. A resposta de Benevenuto
foi sublime: "O Espiritismo & a nossa grande
esperanca e, por todos os titulos, & o Consolador
da humanidade encarnada; mas a nossa marcha é
ainda muito lenta. Trata-se de uma dadiva
sublime, para a qual a maioria dos homens ainda
ndo possui ‘olhos de wver. Esmagadora
porcentagem dos aprendizes novos aproxima-se
dessa fonte divina a copiar antigos vicios
religiosos. Querem receber proveitos, mas ndo se
disptem a dar coisa alguma de si mesmos.
Invocam a werdade, mas ndc caminham ao
encontro dela. Enguanto muitos estudiosos
reduzem os médiuns a cobaias humanas,
numerosos crentes procedem a maneira de certos
enfermos que, embora curados, créem mais na
doenga que na saude, e nunca utilizam os proprios
pés. Enfim, procuram-se, por 4, os espiritos
materializados para o fenomenismo passageiro,
a0 passo que nos outros vivemos & procura de
homens espiritualizados para o trabalho sério.”

72. HARMONIA INTIMA — Lisias comentou com
André a respeito da necessidade de mantermos a
harmonia intima, pois quando nos congregamos
com warias pessocas para determinado fim,
assimilamos vibragdes boas ou mas de acordo com
o nosso estado interior. Isto € da Lei e ocorre em
todos os ambientes, até mesmo no lar. Quando ha
compreensdo reciproca, vivemos guase no céu,
ndo obstante as dificuldades inerentes 3a
caminhada evolutiva. Entretanto, quando estamos
em um ambiente de desentendimento e maldade,
temos ai o inferno vivo.

73. TREVAS — Questionado por André Luiz a
respeito das regibes chamadas Trevas, Lisias
respondeu que se trata das zonas mais inferiores
conhecidas em Nosso Lar, situadas abaixo do nivel
da crosta terrestre. E a esfera onde se localizam
Espiritos que precipitaram-se nas furnas do mal,
de forma deliberada, sendo que muitos
permanecem |a por séculos. Encarnados e
desencarnados recebem belissimas oportunidades
de crescimento, todavia a maioria renega ou faz
pouco caso, preferindo escolher as portas largas
da ignorancia e do mal. Porém, sempre chega o

momento de nos reajustarmos perante a Lei, pois
como lesus ensinou, cada um recebera de acordo
com as suas obras. [1]

74. NOIVADO — Nas esferas espirituais, o noivado
assume feigBes diferentes. Lisias informou que “O
noivado & muito mais belo na espiritualidade. N3o
existem véus de ilusdo a obscurecer-nos o olhar.
Somos o que somos. Lascinia e eu ja fracassamos
muitas vezes nas experiéncias materiais. Devo
confessar que guase todos os desastres do
pretérito tiveram origem na minha imprevidéncia
e absoluta falta de autodominio. A liberdade que
as leis sociais do planeta conferem ao sexo
masculino, ainda ndo foi devidamente
compreendida por nds outros. Raramente algum
de nos a utiliza no mundo em servico de
espiritualizagdo. Amidde, convertemo-la em
resvaladouro para a animalidade. As mulheres, ao
contrario, tém tido, até agora, a seu fawvor, as
disciplinas mais rigorosas. MNa existéncia
passageira, sofrem-nos a tirania e suportam o peso
das nossas imposigdes; aqui, porém, verificamos
o reajustamentc dos wvalores. S& @
verdadeiramente livre quem aprende a obedecer.
Parece paradoxo e, todavia, & a expressdo da
verdade”.

75. CAMPO DA MUSICA — André estava feliz e j&
totalmente integrado &s atividades das Camaras
de Retificagdo quando foi convidado por Lisias
para um passeic aoc Campeo da Miusica. O local &
de uma beleza exuberante. Em suas extremidades
estdo os espacos gue atendem ao gosto pessoal
dos grupos que ainda ndo conseguem entender a
arte sublime, enquanto que o centro € reservado
para manifestagtes musicais de ordem universal
e divina. Com muita beleza, simplicidade e alegria,
Espiritos da Colénia conversavam sobre o amor, a
cultura intelectual, a pesquisa cientifica, a filosofia
edificante e, sobretudo, a respeitoc da vida e dos
ensinamentos de Jesus. Enquanto André se
maravilhava com aquela sociedade otimista e com
a musica sublime, Lisias comentou: “MNossos
orientadores, em harmonia, absorvem raios de
inspiragdo nos planos mais altos, e os grandes
compositores terrestres sdo, por vezes, trazidos
as esferas como a nossa, onde recebem algumas
expressfes melddicas, transmitindo-as, por sua
vez, aos ouvidos humanos, adornando os temas
recebidos com o génio que possuem. O Universo,
André, esta cheio de beleza e sublimidade. O facho

resplendente e eternc da vida procede
originariamente de Deus”.
R,
[1] Mateus 16:27
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REFLETINDO SOBRE A MEDIUNIDADE

Persuasao, sem rispidez

841. Para respeitar a liberdade de consciéncia,
dever-se-a deixar que se propaguem doutrinas
perniciosas, ou poder—se-é, sem atentar contra
aquela liberdade, procurar trazer ao caminho
da verdade os que se transviaram obedecendo
a falsos principios?

“Certamente que podeis e até deveis; mas,
ensinai, a exemplo de Jesus, servindo-vos da
brandura e da persuasdo e ndo da forga, o
que seria pior do que a crenga daquele a
quem desejarieis convencer. Se alguma coisa
se pode impor, é o bem e a fraternidade. Mas
ndo cremos que o melhor meio de fazé-los
admitidos seja obrar com violéncia. A
convicgdo ndo se impde.” (Kardec, O livro dos
espiritos, questdo 841)

“... nossos métodos persuasivos e nao
dominadores seriam incompativeis com uma
proibigdo intransigente, por mais
harmonizada com a razdo”. (Tedcrito,
Memodrias de um suicida, cap. 4)

Essa frase foi dita por Tedcrito, médico
espiritual e coordenador clinico do hospital
descrito no livro “Memérias de um suicida”,
por Camilo Castelo Branco, através da
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mediunidade de Yvonne A. Pereira.

Nessa passagem, um suicida, colega de Camilo
na instituicdo, exige visitar os parentes
deixados para tras. Como a vida da esposa e
filhos foi desastrosa apds o suicidio, Tedcrito,
o responsavel pela autorizagéo, tenta de toda
forma demové-lo de seu intento, mas sem
sucesso. Mesmo podendo impedi-lo contra
sua vontade, ele autoriza a visita e explica sua
decisdo com a frase acima.

Entendo que o episddio, mais que um relato
de evento no mundo espiritual, nos incentiva
a pensar no respeito e cuidado que temos que

ter ao conversar com o0s espiritos
desencarnados em nossas reunioes.
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O psicélogo clinico, Rossandro Klinjey, traz sua
ampla experiéncia e nos convida, neste
maravilhoso livro, a fazermos uma conexao
conosco, a fim de descobrirmos a relagdo
entre a nossa felicidade e a aceitagdo de quem
somos no mundo. Vdérias vezes nos
queixamos: o quanto ndo somos valorizados
no trabalho, o quanto o parceiro ou parceira
nao nos valoriza, e saimos a criticar tudo e
todos. E terminamos achando que nada que
fazemos é bom ou da certo, entdo, um

A persuasdo, o respeito ao atendido e o
didlogo sdo nossas vias preferenciais de
atendimento ao espirito desencarnado. Na
imensa maioria das vezes, a conexdo que
ocorre entre médium e espirito comunicante
faz com que o Ultimo tenha acesso aos
pensamentos e sentimentos despertados no
intermediario durante a conversa. A condi¢do
espiritual dos perversos ou psicopatas da lugar
a um estado emocional no qual médium e
espirito comunicante reagem em conjunto as
orientac6es do dialogador.

Na imensa maioria das situages, uma simples
solicitagdo é suficiente para a manutencdo do
tom respeitoso do didlogo, ndo sendo
necessarias ordens ou qualquer fala mais
rispida para que haja respeito por parte do par
médium - espirito comunicante. A fala rude
desperta resisténcia do espirito, e pode gerar
mal estar no médium.

Mantenhamo-nos na “via da persuasio”,
como sugere o instrutor espiritual.
Duarte e
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Pense antes de falar, leta
antes de Pensar.’

sentimento terrivel de incompeténcia pessoal
toma conta de nds, e isso destréi o amor
préprio de qualquer pessoa. Sem receitas
prontas ou miraculosas, ele propGe que a
felicidade decorre de uma construcéo diaria e
demonstra que quando temos resiliéncia, nos
adaptando as mudangas da vida e
compreendendo as experiéncias cotidianas;
aceitamos os processos dessa construgdo e
nos tornamos pessoas felizes.



“*__ FILOSOFANDO

AS VEZES, DEITADO NA ENTAO UMA VOZ
CAMA A NOITE, EU ME VEM E ME DIZ:
PERGUNTO: “POR QUE?" "POR QUE O QUE?

S A
/ SRS

&\ ey \ sy

3 S wi R

S o €0 g pA
'.‘."?.’?.‘:ﬁ%—oavnvts»(m < - :'.2)& S0 S f‘f‘?'” s

avel: (i \
hedav;ﬁébe(ral Andl/e ﬁ! \ “ \ WWW.aeCX- )
LY

v Reportaéem Maréia Xa er‘l' ; : :
'DeSIgheComposu;ao DeylerﬂaIVa AL T T A ARy




