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“Que fazeis d

“Espiritismo e personalismo sdao
dois pélos que nao se tocam.”
Célia Xavier

Jesus (Mateus 5:47)

Corlsl

ATIVIDADES VIRTUAIS CONTINUAM!

Durante a pandemia do coronavirus, pratica-
mente todas as atividades doutrindrias da AECX
ganharam formato virtual, no intuito de continuar
propagando o Espiritismo e de manter firme os
lacos dos frequentadores da nossa querida Casa. Os
trabalhos fluiram muito bem, superando os naturais
desafios.

Reunides publicas, SOS Prece, Atendimento Frater-
no virtual, passe virtual e grupos de estudo, por
exemplo, continuam ocorrendo também no forma-
to virtual, mesmo com o retorno presencial. No for-
mato virtual, essas atividades ganharam abrangén-
cia inesperada, alcancando pessoas em varias loca-
lidades do pais e até de outros paises.

e Para participar do SOS Prece e agendar
Atendimento Fraterno virtual, basta ligar ou
enviar mensagem para (31) 99210-1295.

e As reunides publicas podem ser
acompanhadas ao vivo no link bit.ly/
celiaxavier

e O Passe virtual pode ser recebido durante a
exibicdo das reuniGes publicas. Basta elevar
0 pensamento em prece e separar uma agua
para ser fluidificada pelos bons espiritos.

Para informagGes sobre os grupos de estudo
virtual, acesse www.aecx.org.br.

Para participar presencialmente das atividades
da AECX, basta comparecer a Casa.

Seja associado e ajude-nos a manter nossas
atividades. Toda ajuda é bem-vinda!
A AECX agradece.

TODA SEGUNDA-FEIRA,
AS 20H30, VIA GOOGLE MEET.

CLIQUE AQUI E INSCREVA-SE!

PRE-RECUISITO:
TER FEITO O PROGRAMA 1 OU CURSO SIMILAR
(3 DE REUNITES
O JA TER PARTICIPADO.

ESDE - TOMO |

TODA SEGUNDA-FEIRA,
AS 20H,
VIA GOOGLE MEET.
CLIQUE AQUI
E INSCREVA-SE!
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AMPLIEMOS AS POSSIBILIDADES DE SERVIR
Aprendendo com Andre Luiz

Deixou-nos o generoso instrutor
com palavras carinhosas de
amizade e incentivo. Vicente e
eu acalentdvamos projetos
magnificos. Iriamos, pela primeira vez,
cooperar a favor dos encarnados em geral.
Nosso repouso noturno foi brevissimo.
Aguarddvamos, ansiosamente, a alvorada,
a fim de receber o auxilio magnético do
Gabinete referido [Gabinete de Auxilio
Magnético as Percepgdes]. Poucas vezes orei
com a emogGo daquela hora. Os
esclarecidos  técnicos da instituigdo
colocaram-nos, primeiramente, em relagéo
mental direta com eles e, em seguida,
submeteram-nos a determinadas aplicagcoes
espirituais, que ainda ndo posso
compreender em toda a extensdo e
transcendéncia. Observei, contudo, que a
colaboragéo magnética ndo nos retirava o
sentido consciencial, e aproveitei a
oportunidade para a oragdo sincera, que
era mais um compromisso de trabalho que
ato de suplica, propriamente considerado.
Decorrido certo tempo, fomos declarados
em liberdade para sair, quando nos
prouvesse. A principio, nada notei de
extraordindrio, embora sentisse, dentro do
coragdo, nova coragem e alegria diferente.
Experimentava bom dnimo, até entdo
desconhecido. Meus sentidos da viséo e da
audigdo pareciam mais limpidos. Aniceto,
que se mostrava muito satisfeito, es-
perava-nos no Centro [de Mensageiros],
marcando a partida para o meio-dia.
Ansioso, aguardei o instante aprazado.[1]

Engana-se quem imagina que os Espiritos sdo
ociosos. Na verdade eles possuem ocupacdes
bastante diversificadas e em grande quantidade.
Allan Kardec fez um profundo estudo sobre o
assunto em O Livro dos Espiritos [2]. Dos aspectos
analisados pelo Codificador, destacamos o trabalho
continuo de aprimoramento que ocorre nas esferas
extrafisicas através de estudos e tarefas especificas,
bem como a assisténcia benfazeja e fraterna que os
amigos espirituais dispensam aos homens. Alias,
este amparo é fartamente registrado nas obras de
André Luiz, Emmanuel, Bezerra de Menezes,
Humberto de Campos e Manoel Philomeno de
Miranda, dentre outros.

No trecho em destaque percebemos a alegria
contagiante de André e Vicente em vista da
oportunidade que recebiam de, pela primeira vez,
cooperar a favor dos encarnados. Mas o
interessante é que o mesmo pode ocorrer conosco,

mesmo enquanto estivermos reencarnados.
Atingindo certo nivel de maturidade e consciéncia
outorgadas pelas experiéncias das vidas sucessivas,
compreendemos a necessidade de melhoria intima,
de aperfeicoamento em todos os aspectos e de nos
colocar a disposicdo do Cristo para servir a
humanidade. Os mentores espirituais saidam-nos
com palavras carinhosas de amizade e incentivo.
Orientados por novos prismas que passam a
direcionar nossos melhores esforgos, acalentamos
projetos magnificos, sempre voltados para a
possibilidade real e sublime de cooperar em
beneficio tanto dos encarnados quanto dos
desencarnados em geral.

Aguardamos ansiosamente o raiar de um novo
dia, uma nova etapa na existéncia, a fim de
recebermos os recursos provindos do plano
espiritual superior para que, somados aos valores
que ja conquistamos em vidas passadas, possamos
melhor servir na obra de Deus. Pela prece sincera é
estabelecida a sintonia com os Espiritos superiores
que auxiliam a nossa transformagdo em cartas vivas
do Evangelho. N&o obstante, permanecemos
sempre conscientes das responsabilidades que
assumimos e das limitagGes que precisamos vencer.
Ndo nos transformamos em meras marionetes ou
instrumentos frios e sem vida, sem vontade e sem
sentimentos, mas sim em algo maior: parceiros de
Jesus na disseminacdo da Boa Nova, verdadeiros
embaixadores que demonstram na vivéncia a
exceléncia dos principios que esposam e da fé que
abracam. E af que a orac3o que elevamos ao Pai se
torna muito mais um ato de comprometimento
com o trabalho ativo do que uma suplica.

Estando devidamente preparados e prontos
para semear através de palavras, atitudes, desejos,
pensamentos e sentimentos, nos tornamos livres
para sair a campo e agir segundo os designios
divinos, de acordo com nossas possibilidades,
porém procurando ajustar-nos cada vez mais as leis
sabias, imutdveis e eternas que regem todo o
universo. As mudancgas externas se fardo notar
paulatinamente, mas ja somos capazes de
experimentar certa renovagao interior, permeada
por uma auténtica coragem e alegria cristd. Renova-
se 0 bom animo e os sentidos se ampliam de tal
forma que percebemos detalhes que antes nao
detectdvamos. Com isso, a prioridade passa a ser as
necessidades dos outros.

Satisfeitos com as mudancgas que operamos e
renovados para o bem, somos convocados pelos
guias espirituais para iniciarmos, de fato, o labor
abencoado, consoante aos ensinamentos do
Mestre: “amards ao teu proximo como a ti mesmo”
[3] e “assim como quereis que os homens vos
facam, do mesmo modo lhes fazei vos também” [4].
Assim como na multiplicagdo dos paes e peixes[5],

Valdir Pedrosa

REFERENCIAS:

[1] Os Mensageiros — Pelo
Espirito André Luiz, psicografado
por Francisco Candido Xavier —
capitulo 14 (Preparativos)

[2] O Livro dos Espiritos — Allan
Kardec — segunda parte (Do
mundo espirita ou mundo dos
Espiritos) — capitulos 9 (Da
intervengdo dos Espiritos no
mundo corporal) e 10 (Das
ocupagdes e missbes dos
Espiritos)

[3] Evangelho Segundo Mateus
22:39

[4] Evangelho Segundo Lucas
6:31

[5] Evangelho Segundo Mateus
14:15-22
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chega o momento de oferecermos de bom grado os
recursos intelectuais, morais ou espirituais que
possuimos, por mais parcos que sejam, e de nos
dispormos para o trabalho confiantes, com humil-
dade e perseveranca. Os Espiritos de luz, prepostos
de Jesus, reconhecerdo nosso esforco e sinceridade
de propdsitos, multiplicando aquilo que possuimos
em escala infima, de tal forma que, sustentados
pelas vibracées amorosas do Cristo, alimentaremos
uma vasta multiddo de famintos.
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INTERATIVAS COMEMORA 20 ANOS
Evangelizacdo Infantojuvenil & Mocidade

Comemorando 20 anos em grande estilo, o
Interativas- Jogos de Confraternizagdo entre jovens
da Mocidade e da Evangelizagdo Infantil, reuniu
participantes de todos os ciclos da Mocidade e
integrantes do Sextdo, o sexto periodo da
Evangelizacdo (11 e 12 anos), no ultimo dia 4 de
setembro, em um sitio na Pampulha, em Belo
Horizonte.

Instituido com o proposito de facilitar a
transicdo entre Evangelizagdo e Mocidade, o even-
to, carinhosamente organizado pela coordenagdo
da Mocidade da AECX, por representantes da
Evangelizacdo e da Reunido de Pais da Mocidade,
comemorou duas décadas de existéncia.

Segundo a organizac¢do, a edicdo especial teve
divisdo de times em cores, muita brincadeira, diver-
sdo, confraternizacdo, cooperatividade, criativi-
dade, amizade e outras singularidades, todas
abrangendo questdes doutrinarias, muito amor, fé
e amizade.

Como foi uma edigdo de comemoragdo, o
“Interativas” contou também com antigos repre-
sentantes da Mocidade e com brincadeiras que
fizeram sucesso ao longo dos anos. Quem venceu?
Todo mundo que participou e pode vivenciar essa
experiéncia tdo enriquecedoral!

Os que participaram do evento afirmam que a
edicdo deixou aquela famosa sensacdo de "quero
mais"!

A Mocidade da AECX se retine
todo sabado, as 16h, na AECX.

A Evangelizagdo Infantojuvenil também
funciona na sede, todos os sabados, Ligue para (31) 3334 5787
a partir das 9h. e saiba mais. Esperamos por vocé!
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DLBV INDICA

Departamento de Livraria, Biblioteca e Videotecd

Nesta obra 31 missivistas trazem seu teste-
munho do mundo espiritual. Dividida em 3 partes:
Espiritos em sofrimento, espiritos em recuperacgédo
e espiritos felizes, é uma valiosa fonte para a
compreensdo das leis da vida material e espiritual.
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Mdrcio Xavier

Carlos A. Pereira

Mdrcio Xavier e Carlos Alberto
Pereira sdo Coordenadores do
Departamento de Livraria,
Biblioteca e Videoteca - DLBV

Quem & vive milhares de vidas antes de morrer...
Quem nunca 18 vive apenas ama,
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FILOSOFANDO sobre g serenidade

[...] Por mais dificeis apresentem-se os
mecanismos existenciais e triunfem a
insensatez e o desamor, 0 seu é um curso
breve, porque logo serdo devorados pelo tempo,
cedendo lugar a nova ordem de significados que se
expressam através das virtudes que dignificam o
Espirito e 0 auxiliam no seu desenvolvimento moral.

E natural, portanto, que se encontrem em
combate os arautos do bem e os mensageiros da
desordem, da ufania e da ignorancia, numa luta ndo
declarada, mas claramente manifesta.

A tua serenidade diante do infortlunio, das
provocagdes de toda natureza, dardo a medida do
comportamento a fim de que triunfem as propostas
de misericérdia e de compaixdo para com esses
enfermos espirituais de ambos os planos da vida,
que se constituem, por momento, pedra de tropeco
ao progresso e a chegada do reino dos céus.

N&o te intimidem as artimanhas dos hipdcritas e
dos adversarios da luz, nem te deixes seduzir pelas
suas facécias coloridas e festivas.

Pouco te importem as acusacbes de que estas
ultrapassado, és de conduta ortodoxa, um fracassa-
do que se esconde na fé religiosa...

Jamais olvides que a tua é a tarefa de
compreender e ndo de ser entendido, de ajudar e
menos de ser auxiliado, ndo te permitindo a
intoxicacao fluidica dos transtornos que aos infeli-
zes aturdem, mantendo-te jovial e sereno em todas
as situagoes. [...]

ILUMINA-TE | Joanna de Angelis (Espirito), Divaldo Franco
Cap. 11- Resguarda-te na serenidade (extrato)
Ed. InterVidas
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