
Durante a pandemia do coronavírus, pra�ca-
mente todas as a�vidades doutrinárias da AECX
ganharam formato virtual, no intuito de con�nuar
propagando o Espiri�smo e de manter firme os
laços dos frequentadores da nossa querida Casa. Os
trabalhos fluíram muito bem, superando os naturais
desafios.

Reuniões públicas, SOS Prece, Atendimento Frater-
no virtual, passe virtual e grupos de estudo, por
exemplo, con�nuam ocorrendo também no forma-
to virtual, mesmo com o retorno presencial. No for-
mato virtual, essas a�vidades ganharam abrangên-
cia inesperada, alcançando pessoas em várias loca-
lidades do país e até de outros países.

• Para par�cipar do SOS Prece e agendar
Atendimento Fraterno virtual, basta ligar ou
enviar mensagem para (31) 99210-1295.

• As reuniões públicas podem ser
acompanhadas ao vivo no link bit.ly/
celiaxavier

• O Passe virtual pode ser recebido durante a
exibição das reuniões públicas. Basta elevar
o pensamento em prece e separar uma água
para ser fluidificada pelos bons espíritos.

Para informações sobre os grupos de estudo
virtual, acesse www.aecx.org.br.

Para par�cipar presencialmente das a�vidades
da AECX, basta comparecer à Casa.

Seja associado e ajude-nos a manter nossas
a�vidades. Toda ajuda é bem-vinda!

A AECX agradece.

•
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Conheça Aqui!“Espiritismo e personalismo são
dois pólos que não se tocam.”

Célia Xavier

“Que fazeis de especial?”
Jesus (Mateus 5:47)

ATIVIDADES VIRTUAIS CONTINUAM!

Associação Espírita Célia Xavier

EADE
Estudos Avançados de

Doutrina Espírita

A intenção deste grupo é facilitar
o contato com a coordenação e monitores
dos Estudos Aprofundados da Doutrina

Espírita, para tirar dúvidas sobre o curso,
tais como teorias, horários, datas, etc.
Neste grupo é permitida a inserção de
vídeos e mensagens relacionadas aos

estudos.



REFERÊNCIAS:

[1] Os Mensageiros – Pelo
Espírito André Luiz, psicografado
por Francisco Cândido Xavier –
capítulo 14 (Prepara�vos)

[2] O Livro dos Espíritos – Allan
Kardec – segunda parte (Do
mundo espírita ou mundo dos
Espíritos) – capítulos 9 (Da
intervenção dos Espíritos no
mundo corporal) e 10 (Das
ocupações e missões dos
Espíritos)

[3] Evangelho Segundo Mateus
22:39

[4] Evangelho Segundo Lucas
6:31

[5] Evangelho Segundo Mateus
14:15-22
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Deixou-nos o generoso instrutor
com palavras carinhosas de
amizade e incen�vo. Vicente e
eu acalentávamos projetos

magníficos. Iríamos, pela primeira vez,
cooperar a favor dos encarnados em geral.
Nosso repouso noturno foi brevíssimo.
Aguardávamos, ansiosamente, a alvorada,
a fim de receber o auxílio magné�co do
Gabinete referido [Gabinete de Auxílio
Magné�co às Percepções]. Poucas vezes orei
com a emoção daquela hora. Os
esclarecidos técnicos da ins�tuição
colocaram-nos, primeiramente, em relação
mental direta com eles e, em seguida,
submeteram-nos a determinadas aplicações
espirituais, que ainda não posso
compreender em toda a extensão e
transcendência. Observei, contudo, que a
colaboração magné�ca não nos re�rava o
sen�do consciencial, e aproveitei a
oportunidade para a oração sincera, que
era mais um compromisso de trabalho que
ato de súplica, propriamente considerado.
Decorrido certo tempo, fomos declarados
em liberdade para sair, quando nos
prouvesse. A princípio, nada notei de
extraordinário, embora sen�sse, dentro do
coração, nova coragem e alegria diferente.
Experimentava bom ânimo, até então
desconhecido. Meus sen�dos da visão e da
audição pareciam mais límpidos. Aniceto,
que se mostrava muito sa�sfeito, es-
perava-nos no Centro [de Mensageiros],
marcando a par�da para o meio-dia.
Ansioso, aguardei o instante aprazado.[1]

Engana-se quem imagina que os Espíritos são
ociosos. Na verdade eles possuem ocupações
bastante diversificadas e em grande quan�dade.
Allan Kardec fez um profundo estudo sobre o
assunto em O Livro dos Espíritos [2]. Dos aspectos
analisados pelo Codificador, destacamos o trabalho
con�nuo de aprimoramento que ocorre nas esferas
extra�sicas através de estudos e tarefas específicas,
bem como a assistência benfazeja e fraterna que os
amigos espirituais dispensam aos homens. Aliás,
este amparo é fartamente registrado nas obras de
André Luiz, Emmanuel, Bezerra de Menezes,
Humberto de Campos e Manoel Philomeno de
Miranda, dentre outros.

No trecho em destaque percebemos a alegria
contagiante de André e Vicente em vista da
oportunidade que recebiam de, pela primeira vez,
cooperar a favor dos encarnados. Mas o
interessante é que o mesmo pode ocorrer conosco,

mesmo enquanto es�vermos reencarnados.
A�ngindo certo nível de maturidade e consciência
outorgadas pelas experiências das vidas sucessivas,
compreendemos a necessidade de melhoria ín�ma,
de aperfeiçoamento em todos os aspectos e de nos
colocar à disposição do Cristo para servir à
humanidade. Os mentores espirituais saúdam-nos
com palavras carinhosas de amizade e incen�vo.
Orientados por novos prismas que passam a
direcionar nossos melhores esforços, acalentamos
projetos magníficos, sempre voltados para a
possibilidade real e sublime de cooperar em
bene�cio tanto dos encarnados quanto dos
desencarnados em geral.

Aguardamos ansiosamente o raiar de um novo
dia, uma nova etapa na existência, a fim de
recebermos os recursos provindos do plano
espiritual superior para que, somados aos valores
que já conquistamos em vidas passadas, possamos
melhor servir na obra de Deus. Pela prece sincera é
estabelecida a sintonia com os Espíritos superiores
que auxiliam a nossa transformação em cartas vivas
do Evangelho. Não obstante, permanecemos
sempre conscientes das responsabilidades que
assumimos e das limitações que precisamos vencer.
Não nos transformamos em meras marionetes ou
instrumentos frios e sem vida, sem vontade e sem
sen�mentos, mas sim em algo maior: parceiros de
Jesus na disseminação da Boa Nova, verdadeiros
embaixadores que demonstram na vivência a
excelência dos princípios que esposam e da fé que
abraçam. É aí que a oração que elevamos ao Pai se
torna muito mais um ato de comprome�mento
com o trabalho a�vo do que uma súplica.

Estando devidamente preparados e prontos
para semear através de palavras, a�tudes, desejos,
pensamentos e sen�mentos, nos tornamos livres
para sair à campo e agir segundo os desígnios
divinos, de acordo com nossas possibilidades,
porém procurando ajustar-nos cada vez mais às leis
sábias, imutáveis e eternas que regem todo o
universo. As mudanças externas se farão notar
paula�namente, mas já somos capazes de
experimentar certa renovação interior, permeada
por uma autên�ca coragem e alegria cristã. Renova-
se o bom ânimo e os sen�dos se ampliam de tal
forma que percebemos detalhes que antes não
detectávamos. Com isso, a prioridade passa a ser as
necessidades dos outros.

Sa�sfeitos com as mudanças que operamos e
renovados para o bem, somos convocados pelos
guias espirituais para iniciarmos, de fato, o labor
abençoado, consoante aos ensinamentos do
Mestre: “amarás ao teu próximo como a � mesmo”
[3] e “assim como quereis que os homens vos
façam, do mesmo modo lhes fazei vós também” [4].
Assim como na mul�plicação dos pães e peixes[5],

AMPLIEMOS AS POSSIBILIDADES DE SERVIR
Aprendendo com André Luiz

Valdir Pedrosa
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chega o momento de oferecermos de bom grado os
recursos intelectuais, morais ou espirituais que
possuímos, por mais parcos que sejam, e de nos
dispormos para o trabalho confiantes, com humil-
dade e perseverança. Os Espíritos de luz, prepostos
de Jesus, reconhecerão nosso esforço e sinceridade
de propósitos, mul�plicando aquilo que possuímos
em escala ínfima, de tal forma que, sustentados
pelas vibrações amorosas do Cristo, alimentaremos
uma vasta mul�dão de famintos.

•

+



Comemorando 20 anos em grande es�lo, o
Intera�vas- Jogos de Confraternização entre jovens
da Mocidade e da Evangelização Infan�l, reuniu
par�cipantes de todos os ciclos da Mocidade e
integrantes do Sextão, o sexto período da
Evangelização (11 e 12 anos), no úl�mo dia 4 de
setembro, em um sí�o na Pampulha, em Belo
Horizonte.

Ins�tuído com o propósito de facilitar a
transição entre Evangelização e Mocidade, o even-
to, carinhosamente organizado pela coordenação
da Mocidade da AECX, por representantes da
Evangelização e da Reunião de Pais da Mocidade,
comemorou duas décadas de existência.

Segundo a organização, a edição especial teve
divisão de �mes em cores, muita brincadeira, diver-
são, confraternização, coopera�vidade, cria�vi-
dade, amizade e outras singularidades, todas
abrangendo questões doutrinárias, muito amor, fé
e amizade.

Como foi uma edição de comemoração, o
“Intera�vas” contou também com an�gos repre-
sentantes da Mocidade e com brincadeiras que
fizeram sucesso ao longo dos anos. Quem venceu?
Todo mundo que par�cipou e pode vivenciar essa
experiência tão enriquecedora!

Os que par�ciparam do evento afirmam que a
edição deixou aquela famosa sensação de "quero
mais"!

A Mocidade da AECX se reúne
todo sábado, às 16h, na AECX.

A Evangelização Infantojuvenil também
funciona na sede, todos os sábados,

a par�r das 9h.
Ligue para (31) 3334 5787

e saiba mais. Esperamos por você!

INTERATIVAS COMEMORA 20 ANOS
Evangelização Infantojuvenil & Mocidade
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Nesta obra 31 missivistas trazem seu teste-
munho do mundo espiritual. Dividida em 3 partes:
Espíritos em sofrimento, espíritos em recuperação
e espíritos felizes, é uma valiosa fonte para a
compreensão das leis da vida material e espiritual.

DLBV INDICA
Departamento de Livraria, Biblioteca e Videoteca

Quem lê vive milhares de vidas antes de morrer...
Quem nunca lê vive apenas uma.

TÍTULO: DEPOIS DA VIDA
AUTOR: Diversos Espíritos
MÉDIUM: Divaldo Franco
EDITORA: LEAL
1ª EDIÇÃO: 1984
PÁGINAS: 192

Márcio Xavier

Carlos A. Pereira
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Márcio Xavier e Carlos Alberto
Pereira são Coordenadores do
Departamento de Livraria,
Biblioteca e Videoteca - DLBV
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[...] Por mais di�ceis apresentem-se os
mecanismos existenciais e triunfem a
insensatez e o desamor, o seu é um curso

breve, porque logo serão devorados pelo tempo,
cedendo lugar à nova ordem de significados que se
expressam através das virtudes que dignificam o
Espírito e o auxiliam no seu desenvolvimento moral.

É natural, portanto, que se encontrem em
combate os arautos do bem e os mensageiros da
desordem, da ufania e da ignorância, numa luta não
declarada, mas claramente manifesta.

A tua serenidade diante do infortúnio, das
provocações de toda natureza, darão a medida do
comportamento a fim de que triunfem as propostas
de misericórdia e de compaixão para com esses
enfermos espirituais de ambos os planos da vida,
que se cons�tuem, por momento, pedra de tropeço
ao progresso e à chegada do reino dos céus.

Não te in�midem as ar�manhas dos hipócritas e
dos adversários da luz, nem te deixes seduzir pelas
suas facécias coloridas e fes�vas.

Pouco te importem as acusações de que estás
ultrapassado, és de conduta ortodoxa, um fracassa-
do que se esconde na fé religiosa...

Jamais olvides que a tua é a tarefa de
compreender e não de ser entendido, de ajudar e
menos de ser auxiliado, não te permi�ndo a
intoxicação fluídica dos transtornos que aos infeli-
zes aturdem, mantendo-te jovial e sereno em todas
as situações. [...]

ILUMINA-TE | Joanna de Ângelis (Espírito), Divaldo Franco
Cap. 11- Resguarda-te na serenidade (extrato)

Ed. InterVidas

FILOSOFANDO sobre a serenidade


