
Nos meses iniciais da pandemia de Covid-19 
ocorreu um grande encontro de espíritos servidores 
do Senhor, no sul do Brasil, como parte dos 
prepara�vos para as tarefas socorristas que se 
estenderiam futuro adentro. O encerramento do 
evento foi feito pelo Dr. Adolfo Bezerra de Menezes 
Cavalcan�, cujas palavras reproduzimos no texto 
que segue.

— Filhos da Luz Divina: Louvado seja o Senhor 
por todos nós! 

 Nesta soberana composição também ressu-
dam as vozes humanas em descompasso pelas 
dores insuportáveis dos fenômenos angus�antes 
que grassam na Terra. 

São os seres humanos que estertoram nos 
equívocos, nos quais se fixaram, na queda aos 
abismos que se permi�ram, na rebeldia desvairada 
que os domina, nos resgates inadiáveis a que estão 
sendo subme�dos. 

A Providência atende aos apelos dos sofredores 
que sentem necessidade de paz e permite a 
pandemia ultriz, para fazê-los despertar para a 
realidade de seres imortais que são, de modo que 
se revejam e se autoanalisem, volvendo aos 
caminhos do amor que ficaram atulhados de ódio e 
soberba, de viciações e embriaguez dos sen�dos. 

A medida que a cultura vinha enlouquecendo os 
seres narcisistas e u�litaristas, tornava-se inevitável 
um movimento edificante reacionário à luxúria e à 
anarquia. 

Fingia-se acreditar que a vida é resultado do 
fortuito, do inimaginável, sem obje�vo, qual se 
fosse a Terra uma nau fantasma que apareceu no 
mar do Cosmo e logo mais se consumiria no nada. 

Aproveitar as suas concessões grosseiras seria a 
única maneira de viver, de desfrutar a existência 
caó�ca para eles. 

Tudo quanto induza ao amor e à renúncia das 
paixões animalizadas tem recebido aceitação 
indiscu�da, enquanto as propostas de saúde moral 
tombam na zombaria e no descrédito. 

Como essa é uma visão nefasta e men�rosa, as 
leis que a engendraram e a comandam sob a 
orientação de Deus, após experimentarem muitas 

guerras entre nações que são subme�das por 
outras mais poderosas, surgiram com a proposta da 
pandemia que aterroriza os mais audaciosos e os 
menos corajosos. 

Países tecnologicamente bem equipados e 
moralmente perdidos no ateísmo e nas suas 
famanazes correntes de poder, apaixonados pela 
transitoriedade do seu tempo, encontraram na 
microbiologia vírus destru�vos para uma futura 
guerra biológica, quando os seus argumentos de 
força e de compressão falharem, poderiam 
trabalhar cepas de influenza e outras doenças, 
criando, na atualidade, o terrível assassino que ora 
os vence também... 

Eis aí o resultado infeliz dos seus sonhos de 
soberania e grandeza, transformando-se em 
pesadelos terríveis sem um despertar tranquilo. 

Como são pigmeus pretensiosos, que estão 
descobrindo as bordas do conhecimento, mas se 
encontram mui�ssimo distantes da realidade da 
Vida, o Senhor de bondade e sabedoria a todos 
convoca à reflexão pela própria impotência, a 
redescobrir a pequenez. 

A semelhança de vezes anteriores, em que as 
pandemias ameaçaram a existência humana e 
desapareceram após cumprirem o seu obje�vo, a 
atual é portadora de um programa sele�vo de 
Espíritos para preparar o advento dos Novos 
Tempos. 

Certamente serão afetados milhares de seres 
que se encontram na pauta vibratória da virose, 
mas estarão resgatando outros graves comporta-
mentos, a fim de se ajustarem à ordem que será 
vigente no planeta, logo mais, quando tudo se 
acalmar e a Lei de Progresso funcionar com mais 
rigor. 

Todo aquele que se encontre na faixa 
imunológica favorável à contaminação, em 
decorrência da conduta moral que se tem 
permi�do, experimentará o cutelo da desencarna-
ção, preparando-se para acompanhar o progresso 
do planeta, logo se recupere dos desaires e se 
encontre em condições de crescer no rumo da 
sabedoria. 
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Com o enorme êxodo de benfeitores da 
Humanidade interplanetária, que auxiliarão os 
candidatos à imarcescível luz da redenção, a 
renovação espiritual tomará conta de todos os 
quadrantes, qual primavera risonha abençoando 
escombros e arrancando deles flores e cor, beleza e 
harmonia para a paisagem fes�va. 

O Mestre reunirá os Seus discípulos e os 
iluminará ainda mais, a fim de que toda sombra que 
permaneça seja diluída pelas claridades incompará-
veis do bem e da união das almas no grande 
banquete da paz. 

Enquanto isso não ocorre, as mãos do sofrimen-
to asfixiarão muitas existências, que despertarão 
nos estertores da agonia para as futuras 
experiências de fraternidade num imenso canto-
chão de humildade e afeto à vida em todas as suas 
manifestações. 

A fim de que também nós outros compreenda-
mos a necessidade do auxílio mútuo e de que a 
felicidade pessoal é resultado das bênçãos que 
jorram fora de nós, estamos honrados com o ensejo 
de par�cipar das horas di�ceis dos que estarão 
expurgando ignorância e presunção, de modo a 
evitarmos ocorrências semelhantes conosco. 

É hora grave e santa. A dor do próximo é nossa 
também, suas lágrimas são suores em nós, e o seu 
desespero nossa oportunidade de servir-lhes ate-
nuando-lhes a aflição. 

O Celeste Amante sempre desce aos vales 
terrestres em missão socorrista, mas nestes 
próximos dias enviou-nos como se fôssemos 
estrelas capazes de diluir a escuridão e projetar 
claridade no Infinito. 

Acompanharemos tragédias nefandas defluen-
tes das obsessões teimosamente ignoradas pelos 
seres reencarnados, então buscaremos inspirá-los à 
re�dão e ao bem sem cessar, sem a certeza do 
êxito, que é sempre do Pai, todo misericórdia. 

Obje�varemos evitar suicídios diretos ou não, 
acalmar as ansiedades, es�mular a confiança 
irrestrita no Senhor e caminhar com os trôpegos 
tentando ajudá-los a permanecer de pé, irredu�veis 
na Bondade Divina, mesmo aparentemente sob 
chuvas de calhaus e desesperos. 

Jamais nos cabe o amor par�cularista a uns em 
detrimento de outros, porque todos são nossos 
irmãos credores de ternura e de amparo. 

Cuidaremos de inspirar calma e paz nos casos de 
possessões graves e não diagnos�cadas pelas 
ciências médicas, nas ocorrências de vampiriza-
ções, sem julgamentos e nem preocupações com as 
causas, compreendendo que tudo obedece à 
ordem universal, compe�ndo-nos somente auxiliar 
e tentar libertar do mal. 

A sociedade terrestre está necessitando apren-
der pela experiência do sofrimento a correção 
moral do comportamento e a educação mental dos 
pensamentos, de modo que conclua ser a casa 

mental a sede da vida pensante, portanto, a área 
cocriadora da Vida. 

Compreendemos que não se trata de uma 
renovação quân�ca, de um para outro momento, 
mas estes dias são o prenúncio do que podemos 
produzir em favor do mundo, conforme o 
direcionamento a que se ofereçam os indivíduos, 
que elegerão o melhor rumo a tomar. 

A questão da imunologia pessoal está 
programada para cada vida, tendo-se em vista o seu 
passado e o programa no futuro ao qual se 
vinculará. 

Os setores de saúde já possuem vários 
protocolos sobre o comportamento da pandemia. 
Na primeira fase, são os sintomas da tosse seca, da 
febre, de dores no corpo, tudo como sinal de gripe, 
logo depois vem o agravamento, até a fase que 
necessita de internação hospitalar com a entubação 
do paciente e os seus efeitos. 

Cabe-nos inspirar cuidados logo aos primeiros 
sinais, de modo que o organismo, amparado pelas 
substâncias an�-infecciosas, reaja e evite as fases 
seguintes. 

Nunca desconsiderar a excelência da oração 
que fortalece os centros vitais e revigora as energias 
inibidoras, matando o vírus. 

A transmissão dos fluidos pelos passes é 
também de vital importância em qualquer fase da 
doença, especialmente por agentes saudáveis 
moralmente e portadores da faculdade de cura. 

Em todos os momentos vincular-se a Jesus, o 
Divino Médico das Almas, e aos Seus mensageiros 
entregues à enfermagem da caridade na linha de 
frente, protegendo todos aqueles que correm 
perigo de contaminação. 

O Divino Amparo não os deixa, mesmo quando 
as suas construções de fé religiosa não os ajudam 
nos cuidados pessoais de defesa. 

A grande batalha está em fase inicial e todos 
devemos orar para que o Senhor nos conceda 
misericórdia, a fim de ser ultrapassado o seu 
período de contaminação e possível desapareci-
mento ou mudança de paisagem evolu�va. 

Exorando a proteção do Senhor para todos nós, 
deixemo-nos arrastar pela Sua Sabedoria. 

•

+
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Expediente

Na espécie humana, quando a 
conjuntura sexual se desenvolve normal-

mente através dos órgãos sexuais, o departamento 
cerebral é o comandante imediato e a glândula 
pineal será o órgão, por excelência, de controle e 
direção. Desse modo, a zona consciente será o local 
das correspondências sexuais e, como tal, a zona 
dos tormentos e ansiedades quando nos encontra-
mos em veredas incertas e desarmonizadas; 
portanto, não há tormentos dos órgãos sexuais e 
sim mentes atormentadas pelo descontrole vibra-
tório do sexo mal dirigido. No trabalho mental bem 
conduzido, ocupação inteligente pelas tarefas 
posi�vas que neutralizam os momentos vibratórios 
nega�vos, está o corre�vo para o Espírito necessita-
do. O Espírito encarnado encontraria no corpo 
�sico, pelo esquecimento das vidas pregressas, a 
possibilidade de formação de novas tendências, 
verdadeiros reflexos condicionados que, em se 
transformando em reflexos incondicionados ou do 
Espírito, neutralizarão e apagarão os erros que, 
quando persistentes, cons�tuirão fatores de 
retardo evolu�vo. 

Sexo é vida, é evolução, quando as emoções 
pulsam nas asas do bem comum. Sexo é luta, 
tormento, desequilíbrio, atraso evolu�vo, quando 
abastardamos os sen�mentos na sa�sfação sexual 
temporária animal, que não acompanha o sen�do 
maior da vida, onde estão sempre presentes os 
implementos da sinceridade e trocas de afe�vida-
des. 

Pela morte do corpo, carrega o Espírito, no seu 
estofo, toda a desarmonia que provocou e, em nova 
reencarnação, levará na mente atribulada as 
tendências desequilibrantes, que somente o esfor-
ço, disciplina e bom senso podem encarregar-se do 
equilíbrio reconstru�vo. 

Daí a necessidade de impor-se, nas mentes em 
desalinho de ordem sexual, a disciplina corre�va 
para que as células sexuais, células de maior teor de 
vitalidade do organismo, não sejam u�lizadas 
indevidamente (contatos sexuais sem justas razões 
afe�vas ou renúncia sexual sem as necessárias 
condições); isto é, para que não haja dispersão da 
"seiva energé�ca". Esta, em sendo absorvida, 
criaria, pela potencialidade vibratória, noutros 
setores, principalmente da área mental no ponto 
referente à abertura das janelas da inspiração, as 
percepções maiores dos campos do psiquismo, 
onde se projetam as vivências maiores da 
superconsciência. Isso porque, no contato sexual, 
existe uma fabulosa troca de energias entre os dois 
elementos par�cipantes, as quais, espalhadas por 
todo o corpo �sico, serão aos poucos absorvidas 
pelo psicossoma (capa envoltora do Espírito), 
nutrindo, dessa forma, os vór�ces profundos do 
inconsciente; consequentemente, tal fato deve ser 
considerado um dos baluartes evolu�vos do ser. [...]

A energia sexual, em todas as suas posições de 
desenvolvimento, quer seja desencadeada pelo 
contato sexual no corpo �sico e deslocada para as 
construções da vida emocional, quer seja derivada 
para as construções ar�s�cas por excelência, 
representaria sempre um combus�vel fabuloso que 
o homem poderá u�lizar no caminho para Deus. A 
queima indevida desse combus�vel, em quaisquer 
de suas faixas, seria o desvio do caminho e perda de 
possibilidades aquisi�vas que toda essa energé�ca 
específica pode propiciar. 

•
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FILOSOFANDO sobre a energia sexual


