“Que fazeis de especial? - lesus (Mateus 5,47)

"Espiritismo e personalismo s30 dois polos que ndo se tocam.” - Célia Xavier
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Psicopatia e Dever dos Pais

Acabo de ler o livro "Mentes Perigosas", da
psiquiatra Ana Beatriz Barbosa Silva e me
ocorreram muitos pensamentos entre o
espiritismo e o contetdo do livro.

Minha colega-psi trata com clareza e simplicidade
um tema que era muito pouco ensinado quando
fiz minha formag&o de psicologia: a psicopatia. Ela
evitou as discussdes conceituais (sociopatia, etc.)
e focalizou-se no entendimento das pessoas que
néo conseguem estabelecer vinculos de afeto com
ou outros, que se relacionam com as outras
pessoas como se fossem "coisas, alvos, objetos,
objetivos, etc."

Na explicagdo da psiquiatra, é possivel que haja
uma base organica para este transtorno. Certas
areas do cérebro, normalmente excitadas ante
imagens de violéncia pela maioria das pessoas aos
olhos de um exame de imagem (ressonancia
magnética), por exemplo, ndo apresentam o
mesmo grau de respostas quando pessoas
sabidamente psicopatas sdo submetidas ao
mesmo estimulo.

Deu inGmeros exemplos da sua clinica pessoal
{evitando identificagOes, claro) e de casos que
foram & midia (evitando afirmagdes
contundentes). Mostrou pessoas que em um grau
menor (psicopatia leve) a um grau maior
(psicopatia grave) sdo capazes de explorar o
préximo, rouba-lo, fazé-lo sofrer e até tortura-lo,
manipular pessoas em organizagdes, s6 para o seu
prazer pessoal ou sua ascensdo, sem qualquer
sentimento de culpa, sem hesitagbes de origem
ética ou preocupagdes, mesmo que suas vitimas
sejam pais, maes, irmaos ou filhos.

Aceita a tese central da autora, alguns pontos
merecem ser pensados a luz do espiritismo. Um
deles é o da responsabilidade dos pais. Em "O
Evangelho Segundo o Espiritismo" (cap. XIV, item
9), muitos expositores destacam e focam a frase
do texto de Santo Agostinho "Que fizestes do filho

confiado a vossa guarda?", mas se esquecem de
um paragrafo mais a frente que diz;

"Quando os pais hdo feito tudo o que devem pelo
adiantamento moral de seus filhos, se ndo
alcangam éxito, ndo tém que inculpar-se a si
mesmos e podem conservar tranquila a
consciéncia. A amargura, muito natural que entéo
lhes advém da improdutividade dos seus
esforcos, Deus reserva grande e imensa
consolagdo, na certeza de que se trata apenas de
um retardamento, que concedido lhes serd
concluir noutra existéncia a obra agora comegada
e que um dia o filho ingrato os recompensara com
seu amor."

Apsiquiatra narra histérias de pais e conjuges que
se recusam a aceitar que seus afetos ndo sdo ndo
apenas incapazes de lhes corresponder o vinculo,
como sio capazes de prejudicé-los. No caso dos
pais, hd quem figue se culpando eternamente
pelos erros que os filhos cometem, e alguns
clientes levam anos para aceitar que seus filhos
ndo sdo capazes, nesta encarnagdo de lhes
corresponder as expectativas de honradez.

Neste caso, é preciso superar a culpa para agir de
forma a proteger-se e a proteger outras pessoas
que se consideram amigos do filho psicopata (s6
se usa esta categoria clinica para adultos).

Achei interessante que Santo Agostinho reconhece
gue a regeneragdo de um psicopata (embora ndo
use este conceito), s6 poderd se dar no futuro, em
outra encarnagdo.

Outro ponto importante que a psiquiatra destaca,
€ que o ambiente pode afetar o desenvolvimento
da psicopatia, ou seja, embora nao seja possivel
transformar totalmente um psicopata adulto, se
ele for criado em um ambiente ndo permissivo,
poderd ndo cometer atos graves. Estd bem de
acordo com nosso compromisso com os filhos, de
pai e mde, e da importancia de ensinar valores,
respeito, e submissdo a lei e as normas
devidamente estabelecidas pelas instituigoes
justas.

Por fim, recordei-me muito dos casos de
psicopatia apresentados pela literatura espirita,
como o obsessor Gregorio, do livro Libertagdo. O
que foi capaz de promover mudanga em um
espirito endurecido no mal, apés diversas
encarnages, foi a experiéncia do amor que ele
trazia 14 no fundo de sua alma. Mesmo que ndo
consigamos nada em uma encarnagao, tratar filhos
pequenos com tendéncias psicopatas com afeto
pode ser um "gatilho" para o futuro, mas dentro
das perspectivas do "amor exigente" que ndo
fecha olhos para os deveres deles. »
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Para proporcionar uma nova e ampliada visdo
sobre o Novo Testamento, este trabalho traz
uma coletdnea com comentéarios sobre as
tarefas amorosas desenvolvidas por dois
benfeitores que, durante mais de setenta
anos, dedicaram-se a iluminar o ser humano:
Emmanuel e Chico Xavier. Promovido por uma
equipe de pesquisadores da FEB, torna
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Marcio Xavier e Carlos Alberto Pereira
sdo Coordenadores do “Departamento de
Livraria, Biblioteca e Videoteca — DLBYV™

acessiveis a todas as pessoas os ensinamentos
do Novo Testamento referentes ao estudo e
a interpretacdo da mensagem de Jesus. Este
volume apresenta comentarios alusivos ao
Evangelho segundo Mateus, com versiculos
atualizados de acordo com as tradugdes mais
recentes, para refletir a mensagem que nunca
envelhece.
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