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0 Espiritismo é para todos, mas...

Aprendendo com Andre Luiz

“Tenho a impressdo de que as béngdos do
Espiritismo chegaram prematuramente ao
caminho dos homens. Se minha confianga no Pai
fosse menos segura, admitiria essa conclusdo.”[1]

Vocé ja teve a sensacdo de que o Espiritismo é
para todos, mas que nem todos ainda estdo prontos
para ele? Eu ja tive e, ao que parece, o Espirito
Monteiro também. Ndo devemos alimentar a visdo
utdpica de que no porvir todos os povos serdo
espiritas. Todavia, os ensinamentos das entidades
amigas do Além nos permitem afirmar, sem
qualquer receio, que a Doutrina Espirita sera o
futuro de todas as religiGes. Por que? Simples: a)
seus fundamentos consubstanciam-se em um
cédigo moral que ndo se prende aos limites do
tempo e do espaco; b) sua pratica tem como
consequéncia légica e natural a evolugdo do ser; c)
muitos de seus postulados tém sido confirmados
pela ciéncia que, mais cedo ou mais tarde se
encarregard de provar a veracidade de todos eles.
Alids, ndo cabera a religido comprovar a existéncia
de Deus e nem de nada relativo ao Espirito. Estas
confirmacGes virdo a seu tempo através da ciéncia.
E, considerando os aspectos cientifico, filoséfico e
religioso (ou moral) do Espiritismo, ndo é dificil
prever seu papel de destaque nesse cenario
futurista, uma vez que lhe caberd explicar os
fendomenos e esclarecer algumas “descobertas”.

Uma Doutrina capaz de tocar em todos os
aspectos da vida do homem, conclamando-o ao
aperfeicoamento e ao progresso é, sem duvida
alguma, uma béncdo do Mais Alto em favor de toda
a humanidade. Porém, basta lancar o olhar a nossa
volta para constatar que, apds quase cento e
sessenta anos, nem todos ainda estdo prontos para
o Espiritismo. Obvio que isso é natural, pois,
comparando-o com religides mais antigas da Terra,
como o Judaismo, o Hinduismo, o Islamismo e o
Catolicismo, dentre outras, o Espiritismo é muito
novo e, nao obstante os poderosos meios de
comunica¢do da atualidade, até o momento ndo
despertou o interesse de toda a gente. Claro que ha
aqueles que ndo se interessam por nada de cunho

religioso ou espiritual, mas ha também os que estdo
satisfeitos com suas religides, cujas respostas para
as vicissitudes da vida lhes sdo satisfatdrias.
Entretanto, existem pessoas que querem mais, que
buscam uma compreensdo maior da vida como um
todo, que querem saber de onde vieram, para onde
irdo e 0 que estdo ou deveriam estar fazendo aqui.
Para elas o Espiritismo é a melhor resposta, o
caminho que melhor conduz ao amor que conhece
e ao conhecimento que ama.

Somente através de estudo sério da Doutrina
Espirita é possivel compreender seus principios
fundamentais ou bdésicos: 1) Deus — 2) Jesus — 3)
Espirito — 4) Perispirito — 5) Evolugdo — 6) Livre-
arbitrio — 7) Causa e Efeito — 8) Reencarnagdo — 9)
Pluralidade dos Mundos Habitados — 10)
Imortalidade da Alma — 11) Vida Futura — 12) Plano
Espiritual — 13) Mediunidade — 14) Influéncia dos
Espiritos em Nossa Vida e 15) A¢do dos Espiritos na
Natureza. Agora, por favor, responda com
sinceridade: vocé acha que a maioria das pessoas
deste planeta, no atual estagio evolutivo em que se
encontram, tém mesmo vontade de estudar esses
assuntos? Lembre-se que algo semelhante ocorreu
com o Evangelho de Jesus. A Boa Nova era e é para
todos, mas tanto na época do Mestre quanto nos
dias de hoje, ainda sdo poucos os que estdo em
condigbes de bem compreendé-la e, sobretudo,
bem praticd-la. Interesses materiais e imediatistas
falam mais alto, assim como a curiosidade em
presenciar fenémenos mediunicos e a busca pela
simples cura dos males fisicos. Muitos sdo os
chamados, no entanto, lamentavelmente sdo
poucos os que se colocam em condi¢Bes para
serem escolhidos.

Além disso, existe também uma grande
quantidade de individuos que aceitam e
compreendem os postulados da Doutrina, porém
no cotidiano apresentam enormes dificuldades
para vivenciar a moral espirita em todos os
aspectos. Amor ao proximo, perddo aos inimigos,
tolerancia, caridade, fraternidade, justica e
verdade, sdo apenas algumas das a¢des e valores

Valdir Pedrosa

Referéncia:

[1] Os Mensageiros — Pelo
Espirito André Luiz,
psicografado por Francisco
Cdndido Xavier — capitulo 12
(A palavra de Monteiro).
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que norteiam tanto o pensamento do Cristo quanto
dos Espiritos Superiores. Ndo é facil domar o mar de
cristalizagdes infelizes que trazemos do passado,
contudo ja dispomos de uma gota de boa vontade
que, trabalhada a médio e longo prazo, se
transformara no oceano da dgua viva que emana do
proprio Criador.

Com efeito, Deus ndo faz nada por acaso e,
assim como o Evangelho, o Espiritismo veio no
momento oportuno, porque ele ndo chegou a
homens prontos para compreendé-lo. Pelo
contrario, ele veio justamente preparar esses
homens para que tenham condices de
compreender, assimilar e vivenciar a exceléncia de
seus ensinamentos. Muitos continuardo sendo
chamados e, diferente do que ocorre hoje, muitos
se colocardo em condigcdes de serem escolhidos.
Todavia ainda existirdo aqueles que, sem olhos de
ver e ouvidos de ouvir, continuardo inertes ao
chamado de Jesus. Por tudo isso, em um mundo
como 0 nosso, o Espiritismo serda sempre para
todos, mas nem sempre todos estardo a sua altura;
muitos sim, todos ndo. e

e frai R
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Jud6 em Citro

O sensei Sandro Almada, que ensina judd na
Casa de Etelvina, nossa unidade no bairro
Citrolandia, em Betim, participou, entre os dias 11 e
15 de maio, de quatro competi¢des continentais,
em Salvador, na Bahia. Chancelados pela Federagdo
Baiana de Jud6 (FEBAJU), Confederacdo Brasileira
de Judd (CBJ) e Confederacdo Panamericana de
Judo (CPJ), o Campeonato Panamericano de Kata, o
Campeonato Panamericano de Veteranos, o
Campeonato Sulamericano de Veteranos e o Open
Panamericano de Veteranos, reuniram mais de 350
atletas, de 10 paises.

A Federacdo Mineira de Juddé (FMIJ) foi
representada por um time composto por Sandro e
mais 10 atletas veteranos que trouxeram na
bagagem um total de 20 medalhas. Sandro
conquistou duas medalhas: bronze no Campeonato
Sulamericano e bronze no Open Panamericano,
além de ter ficado em 42 lugar no Campeonato
Panamericano.

Segundo o sensei, "foi um sonho realizado, subir
ao podio em um campeonato internacional, ainda
mais com a familia ao lado apoiando e sonhando
junto". Ele espera que estas conquistas possam
motivar os pequenos judocas da Casa de Etelvina a
nunca desistirem de seus sonhos, que eles possam
perceber que com dedicagdo e perseveranga 0s
bons resultados aparecem.

Sandro comentou também que, durante esta
estadia em Salvador, conseguiu ajudar a esposa,
Marcia Alves, a realizar um antigo sonho: conhecer
de perto e dar um abragco em Divaldo Pereira
Franco. Os dois, juntamente com outro casal de
amigos, também frequentadores da AECX, Marco
Tulio Peixoto e Giselle Alaggio Peixoto, tiveram a
oportunidade de participar de duas palestras na
Mansdo do Caminho proferidas pelo renomado
médium, quando puderam ficar frente a frente e
conversar com ele.

O Judd6 em Citr6, como a tarefa ¢é
carinhosamente chamada, é realizado aos sabados
(em breve também as quartas-feiras), pelo sensei
Sandro Almada. Esta tarefa faz parte de um
programa maior de projetos sociais, denominado
Projeto Ajudarte, que é coordenado pelo sensei
Marcio Henrique da Silva. Ambos os professores sdo

da Academia Judocon, de Belo Horizonte.

O projeto conta com judogi (uniforme)
distribuido gratuitamente para os participantes e
um dojo, local propicio para as artes marciais, de 55
metros quadrados, comparavel a de grandes
academias de Minas Gerais.

Acesse a pagina "Judd em Citré" no Facebook e
saiba mais!
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A unidade Casa de Etelvina esta localizada
no bairro Citrolandia, em Betim.
Siga-a no Instagram @casa_de_etelvina

Associe-se a AECX e colabore para que as
atividades da casa e demais unidades
continuem sendo mantidas.

Toda ajuda é bem-vinda!




( X X ) ik R : “Informativo semanal da Ass Espirita Célia Xavier
(G Rl EssociacaclEspimitaiCeiaXavier 4 Conheca Aqui! N° 383 / 03 de junho de 2022

4

Visita a Nova Luz
Reunido de Pais da Mocidade

Representantes da Reunido de Pais da
Mocidade marcaram presenca em nossa unidade
de Nova Luz, em Ribeirdo das Neves, no ultimo dia
14/05. L4, auxiliaram na entrega de cestas basicas
para as familias assistidas. Uma oportunidade, além
de participarem desta tarefa, aproveitaram par
conhecer melhor a unidade que, com auxilio dos
associados e de demais doagdes, passou por
reformas e estd ainda mais organizada e receptiva.

Promovida pelo Departamento de Promocdo
Social, a entrega de cestas basicas nas unidades da
AECX tem colaborado com muitas familias em
situacdo de vulnerabilidade. Para contribuir doe
alimentos ou financeiramente através do
PIX: promocaosocial@aecx.org.br. Toda ajuda é
bem-vinda. A AECX agradece.

Coordenada por Anamaria Chagas, Magda
Durdo e Sandro Marcio, a Reunido de Pais da
Mocidade se relne todo sabado, de 16h as 17h30.
Acompanhando os filhos até a AECX, os
responsaveis resolveram aproveitar o tempo dos
mocidandos para também estreitaram os lagos e
estudarem.

Para participar do grupo procure a
coordenagdo ou entre em procure contato com a
secretaria da AECX através dos telefones (31) 3334-
5787 ou (31) 99673-1058 (WhatsApp).

Em breve, a Reunido de Pais da Mocidade
visitard a Casa de Etelvina, unidade da AECX, em
Betim.

Acesse www.aecx.org.br e saiba mais
sobre a AECX e demais unidades.
Seja associado e colabore para que
as atividades sejam mantidas!

R
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DLBV INDICA
Departamento de Livraria, Biblioteca e Videotecd

Mdrcio Xavier

Apresenta, através de ensinamentos simples
mas de profundo valor, um estudo sobre O Livro dos
Espiritos, de Allan Kardec. Instrutivos e edificantes ANTONIO BADUY FILHO
comentarios, visando engrandecer ainda mais a
importancia da leitura e estudo das obras do

Codificador. Integra a Colegdo Vivendo a Doutrina l/ zyeﬂda a

Espirita, composta por 4 volumes.

ESPIRITA | =

volume wwmw

Madrcio Xavier e Carlos
Alberto Pereira sdo
Coordenadores do
Departamento de Livraria,
Biblioteca e Videoteca -
DLBV

Comentirios 5T o
fonan pele Espirite

ANDRE LUI1Z

“0 Lirro dos
Eipiritos™

Quem 18 vive milhares de vidas antes de morrer...
Quem nanca 18 vive apenas ama,

TITULO: VIVENDO A DOUTRINA ESPIRITA - VOL. UM
AUTOR: André Luiz

MEDIUM:  Anténio Baduy Filho

EDITORA:  IDE

12 EDICAO: 2021

PAGINAS: 320



o " r Informativo semanal da Assoc
Associacao Esj lia Xavier ; i Conheca Aqui! N° 38

FILOSOFANDO

NOS VAMOS DESENHAR
LINHAS NA SUA CASA PARA
FICAR PARECENDO QUE ELA

E FEITA DE TIJOLOS, ESTA
VENDO?

EU SEI COMO
ENGANAR O
LOBO PARA

ELE NAO
DERRUBAR
SUA CASA

1975 Pearuts Wordwide LLC, Dest. by Andrews Molssl

DESSE JEITO ELE NUNCA DO JEITO QUE TENHO SORTE,
VAI TE INCOMODAR... ESTE LOBO VAI TER UM Q..
LOBOS NAO SAO MUITO DE CENTO E OITENTA!
INTELIGENTES... o




