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- “Que fazeis de especial?” Jesus (Mateus 5:47)

“Espiritismo e personalismo sdo dois pdlos que ndo se tocam.” Célia Xavier
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\g TV CELIA ATINGE 1.000 LIVES!
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Novembro é um més especial para Associacdo
Espirita Célia Xavier. Afinal, 19/11 é dia de
comemorar o aniversario de Célia Xavier. Mas,
neste ano, além do nascimento da mentora da
Casa, a AECX também celebrou a transmissdo de
1.000 lives em seu canal do YouTube, marca
alcancada no dia 20/11, data que, sem duvida,
entrou para a histéria da sede. “Chegamos a mil
lives. Que maravilhal”, vibra Jodo Parreira, vice-
presidente doutrindrio e um dos idealizadores da
TV Célia Xavier.

A exibicdo da live nimero 1.000 foi em uma das
reunides mais tradicionais da Casa, a de sabado, as
15h30, criada pelo nosso querido Ysnard Machado
Ennes, coordenada por Marcos Aurélio e Neura
Brant. “Hoje é uma tarde festiva para nossa
Associacdo Espirita Célia Xavier. Agradecemos a
Deus, a espiritualidade e, sobretudo, a nossa
bondosa e amorosa mentora Célia Xavier, que nos
proporciona essas oportunidades de servir e de
aprender no Evangelho de Jesus. Ficamos muito
felizes em alcancar 1.000 lives, ainda mais nessa
reunido, que foi criada por nosso queridissimo e
saudoso Ysnard, reunido que segue firme na
divulgagdo dos ensinamentos de Jesus sob a luz da
nossa doutrina. Que coisa boa essa coincidéncia.
Tenho certeza que Ysnard deve estar comemorando
conosco”, festeja Humberto Egypto, presidente da
AECX.

“E uma alegria muito grande abrir essa reuniso,
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nessa comemoracdo das mil lives. E uma
comemoragdo historica para a casa de Célia. Um
marco especial, numa reunido criada por Dr. Ysnard
Machado Ennes, que gostava muito de prestigiar os
jovens, e hoje estamos aqui com a Camila Bethel,
filha do Candido, uma jovem que cresceu em nossa
Casa. Temos muito que agradecer, principalmente
ao Parreira, que coordenou e conduziu as 1.000
lives, sem substituto”, acrescenta Marcos Aurélio.

Conforme mencionado por Marcos Aurélio, a live
numero 1.000 foi apresentada por Camila Bethel e
trouxe o tema Barreiras, referente a ligdo 57, do
livro Rumo Certo, psicografado por Chico Xavier,
pelo espirito Emmanuel. Cada sabado, um capitulo
do livro é estudado.

As transmissées da TV Célia Xavier sdo ao vivo,
mas ficam salvas no canal. Acesse bit.ly/celiaxavier
e confira. Deixe o seu like e ative o sininho para
receber as notificacGes.

Como relembra Humberto Egypto, a TV Célia
Xavier foi um projeto que se iniciou, antes mesmo
da Pandemia do Coronavirus, de uma maneira
modesta,  sem qualquer  pretensdo  de
grandiosidade, mas com o objetivo de divulgar o
Evangelho de Jesus e de leva-lo a diversos lares.
Com a epidemia, o canal ganhou mais seguidores e
foi um elo entre a AECX e vdrios interessados no
espiritismo. “Atualmente, a TV Célia, canal da AECX
no YouTube, permite que varios frequentadores da

i

S



Informativo semanal da Associacdo Espirita Célia Xavier

AECX e até mesmo de outras casas espiritas,
acompanhem os estudos, que sdo realizados por
companheiros queridos e estudiosos, que
compartilham suas experiéncias e conhecimentos,
no intuito de proporcionar ensinamentos e
reflexdes capazes de fortalecer nossa caminhada,
nosso projeto de crescimento e evolugdo”, ressalta
Humberto.

"Nosso objetivo era criar um acervo com o0s
DVD's e CD's que tinhamos disponiveis na Casa. A
ideia se expandiu e, com as lives, conseguimos
enriquecer ainda mais o arquivo. Fico muito
contente  pela conquista, por propagarmos o
espiritismo pelo mundo, por termos esse acervo
que s6 tem a acrescentar, principalmente para as
geragOes futuras. Viva a live numero 1.000! Que
venham outras milhares", frisa Marcio Xavier, que
coordena o Departamento de Livraria, Biblioteca e
Videoteca da AECX (DLBV), com Carlos Pereira, o
setor responsavel pela criacdo da TV Célia, com
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supervisdo de Jodo Parreira.

Contando com parcerias, o contetdo da TV Célia
Xavier tem sido retransmitido no interior de Minas
Gerais e até na Suica. Ha relatos de varios
internautas acompanhando de outros paises e de
varias localidades do Brasil.

A AECX agradece a todos que acompanham a TV
Célia Xavier e a todos que colaboram para que o
conteudo seja divulgado.

Além do link bit.ly/celiaxavier, a TV Célia Xavier
pode ser acessada diretamente no YouTube e no
site www.aecx.org.br. Confiral Aproveite para
receber o passe virtual ao inicio da live.
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% g FACA O QUE EU FALO, NAO O QUE EU FAGO
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Valdir Pedrosa

“Para trabalharmos com eficiéncia — tornou a
companheira, sensata —, é preciso saber calar,
antes de tudo. Teriamos atendido perfeitamente
aos nossos deveres, se tivéssemos usado todas as
receitas de obediéncia e otimismo que fornece-
mos aos outros. Aconselhar é sempre (util, mas
aconselhar  excessivamente pode traduzir
esquecimentos de nossas obrigac¢des.” [1]

Ha um velho adagio popular que diz: Se
conselho fosse bom, ninguém dava, vendia. Em se
tratando de Espiritismo, uma doutrina que se
baseia na filosofia, na ciéncia e na religido, os
conselhos dos bons Espiritos sdo oferecidos ao
homem sem 06nus algum. Cabe a humanidade
assimilar e aproveitar as sabias orientacGes das
entidades de luz, em beneficio de seu progresso,
bem como de seus semelhantes.

Aprendemos que existem situacGes em que é
aconselhdvel se calar, para ouvir melhor os outros,
aferir nossas disposicGes intimas, além do que o
siléncio nos deixa mais sensiveis as influéncias dos
guias espirituais. Ocorre que, diante de
dificuldades, o homem do mundo dispara a falar,
ora atacando, ora se defendendo, como um animal
acuado que deixa emergir seu instinto de
sobrevivéncia. Nesse processo ele fere e é ferido,
sofre e faz sofrer, ficando a disposicdo da Lei de
Causa e Efeito para as devidas reparagdes no tempo
adequado.

Todavia, ndo podemos olvidar que ha aqueles
que falam ndo para atacar ou se defenderem, mas
sim para dizer aos outros o que devem fazer, sem o
compromisso de aplicarem a si proprios as licdes
gue ministram. Sobre estes, alertou o Cristo: “Na
cadeira de Moisés se assentam os escribas e
fariseus. Portanto, tudo o que vos disserem, isso
fazei e observai; mas ndo fagais conforme as suas
obras; porque dizem e ndo praticam. Pois atam
fardos pesados e dificeis de suportar, e os péem aos
ombros dos homens; mas eles mesmos nem com o
dedo querem mové-los.” [2]

Em palestras e artigos deparamo-nos com
inimeros companheiros de boa vontade
explanando os belissimos conceitos evangélico-
doutrinarios, conclamando o publico a pratica da
caridade, vivéncia do bem e conquista dos valores
cristicos. Infelizmente, ainda nos assemelhamos aos
fariseus e escribas dos tempos de Jesus, que
possuiam grandes conhecimentos, mas deixavam a
desejar em suas atitudes. A orientagdo do Mestre é
para fazermos o que eles ensinam, mas ndo para
fazermos o que eles fazem, pois ensinam o correto,
mas procedem de forma equivocada. Por anos a fio,
confrades recolhem-se em reunides medilnicas
doutrinando entidades infelizes e ignorantes,
levando-lhes a luz da mensagem espirita-crista. Ndo
obstante, deixam de empregar em si os principios
que tdo facilmente verbalizam.
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Necessario é distinguir a mensagem do
mensageiro, pois a primeira é boa e quase sempre
perfeita, mas o segundo nem sempre apresenta
comportamento em consonancia com o que
aprende e ensina. Mas isto ndo acontece apenas
com os trabalhadores do Cristo, mas sim com todas
as pessoas.

Vejamos o relato do irmdo Jacob: “Quantas
vezes invocamos a luz nos circulos da fé religiosa!
Despreocupados, aconselhamos amigos que a
procurem e, em muitas ocasides, inadvertidamente,
receitamo-la para os irmdos que consideramos nas
sombras. Através de conversagbes ociosas,
indicamos criaturas que ndo a possuem e, sempre
que tomamos a palavra em publico, suplicamo-la
para o mundo em altos brados. Em verdade,
semelhante cooperagdo é oportuna e salutar,
quando baseada na sinceridade e na reta intencdo;
todavia, frequentemente olvidamos a palavra do
Senhor que nos recomendou aproveitar as
oportunidades da experiéncia humana, na
iluminagdo de nds mesmos, através do
devotamento ao proximo. O problema avultava em
minhas cogitagbes. Os amigos nada me sugeriam,
nada reclamavam. Amparavam-me sorridentes e
felizes; no entanto, as irradiagdes brilhantes de que
se faziam acompanhar constituiam silenciosa
adverténcia. Eu ndo providenciara luz para mim
mesmo. Conduzira muitos desencarnados a fonte
sublime das claridades evangélicas, mas esquecera
as proprias necessidades. Doutrinara muita gente
ou pretendia haver doutrinado e, em todo o meu
movimento verbal da pregagdo cristd, salientara o
imperativo da luz para os coragbes humanos.
Contudo, agora, que participava de uma sociedade
espiritual, reconhecia a opacidade de minha alma.
Mantinha-se-me o perispirito no mesmo aspecto
em que se caracterizava na experiéncia fisica. Oh!
Senhor, por que ndo fazemos bastante siléncio,
dentro de nds, para ouvir-te os ensinos, enquanto
nos demoramos nos atritos do mundo?” [3]

Eis o grande desafio de todo espirita nos dias de
hoje: vivenciar o que temos aprendido com Jesus e
com a Espiritualidade Amiga, a fim de pavimentar
com seguranca a nossa estrada evolutiva. E preciso
aprender para fazer bem feito, gerando bons frutos
através da perfeita sintonia entre teoria e pratica,
sob pena do conhecimento adquirido ndo ter
serventia alguma e nos causar problemas futuros,
por ndo ser utilizado como deveria. Espiritismo é
“Evangelho e a¢Go”. Mdos a charrua, pois o tempo
urge e 0 Senhor conta conosco.

REFERENCIAS

[1] Os Mensageiros — Pelo Espirito André Luiz, psicografado por
Francisco Candido Xavier — cap. 9 (Ouvindo impressées)

[2] Evangelho Seqgundo Mateus — 23:2-4

[3] Voltei — Pelo Espirito Irmdo Jacob, psicografado por
Francisco Cdndido Xavier — cap. 14 (Excursdo confortadora)
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Obra que apresenta os bastidores espirituais dos crescentes casos
de suicidio, fazendo importante alerta aos pais e educadores. Os
Espiritos Luiz Sérgio e Yvonne do Amaral Pereira narram situagdes
emocionantes e de profundo aprendizado, colhidas a partir do
trabalho de auxilio aos jovens que se suicidaram e aos que
pensam em se suicidar. O livro analisa alguns componentes
emocionais da vida juvenil, como os conflitos que levam os
adolescentes a promover a automutilagdo e outras praticas
degradantes, muitas vezes despercebidas pela familia, além de
abordar a influéncia dos Espiritos em nossas vidas, lei de causa e
efeito, formacdo do nucleo familiar, afinidades entre familiares,
entre outros temas.
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