Informativo semanal da Associacdo Espirita Célia Xavier

=

“Que fazeis de especial?” Jesus (Mateus 5:47)

E “Espiritismo e personalismo sdo dois pdlos que ndo se tocam.” Célia Xavier
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BAZAR DA ESPERANCA

Tem itens para doar? O Bazar Esperanga,
atividade da AECX localizada nas instalagGes do Lar
Espirita Esperanca, no bairro Salgado Filho, conta
com doagBes para continuar funcionando.
“Aceitamos doagles de roupas, calgados, itens para
casa em geral, eletrodomésticos, eletrdnicos,
brinquedos, modveis pequenos, objetos de
decoragdo, acessorios, artigos que estejam em
condi¢cBes de uso etc”, pontua Andréia Cardoso,
coordenadora do bazar.

Segundo Andréia, seguindo todas as normas de
seguranca vigentes, o bazar estd funcionando
segunda, quarta e quinta, de 13h30 as 17h, e terca
e sabado, de 8h30 as 12h.

As doagBes podem ser entregues no bazar ou na
sede da AECX, de segunda a sexta, de 8has 12h e de
13h as 17h.

A AECX estad funcionando para recebimento de
doacdes, acertos financeiros e venda de livros.

Ligue para (31) 3334-5787 e saiba mais.
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Siga o bazar no Instagram:

Auxilio

Segundo Andréia, além de doag¢des, o Bazar
Esperanca também necessita de voluntarios.
“Precisamos de pessoas que possam lavar, em sua
casa, alguns itens que estejam sujos ou
manchados, como roupas, calcados, bolsas,
brinquedos etc. Precisamos ainda de voluntérios
para auxiliar na organizagdo do bazar e para fazer
pequenos reparos em algumas pecgas de roupa",
menciona.

0 Bazar

Localizado na rua Dr. Samuel Hahnemann, n®
99, no bairro Salgado Filho, o Bazar Esperanca,
além de arrecadar verba para auxiliar a AECX,
ampara a comunidade local, vendendo pegas de
qualidade a prego baixo.

Interessados em colaborar, podem
entrar em contato com Andréia
(31) 99106-0166

@bazaresperancabh
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LETRAS GRANDES
IDEIAS CURTAS

Era uma vez um prédio antigo onde eu
trabalhava e onde os elevadores ainda eram
minusculos. Um dia, depois de aguardar na
inevitavel fila, entrei no cubiculo e cumprimentei
uma colega de outro andar, que também saia para
o almoco. Ela trazia nas mados um pequeno livro,
marcando com os dedos a pagina na qual fora
interrompida a sua leitura com a minha entrada.
Vendo o titulo, comentei que era um dos meus
favoritos e perguntei a ela se estava gostando. A
resposta, bastante objetiva, me surpreendeu:
“Estou sim, as letras sdo grandes, rapidinho eu
acabo!”

Surpresa totall Nenhum comentdrio sobre o
conteudo, as emocdes da historia, a poesia de cada
pagina, nada! “As letras sdo grandes!..” E pelo
“rapidinho eu acabo”, ficou evidente que quaisquer
considerac®es sobre as questdes propostas no livro
teriam “rapidinho” o destino tragico das memdrias
superficiais que se apagam em poucos dias, ou
horas, se tanto...

Outra  reminiscéncia. Apos uma aula
particularmente dificil numa escola de idiomas,
conversava com 2 amigos que frequentavam as
mesmas aulas, sobre as dificuldades de expressar
em outra lingua conceitos que iam além do basico
do dia a dia. Depois de alguns comentdrios um
deles disse: “Ndo sei de quais dificuldades vocés
estdo reclamando. Mesmo sem ter muito
vocabulario eu consigo falar tudo o que eu penso!”.
No que o outro disparou de imediato: “Claro! Vocé
conhece poucas palavras, mas também sdé tem
ideias curtas! D& para se comunicar mesmo!”. Ai a
conversa mudou para um teor menos filoséfico.

Immanuel Kant (1724-1804), talvez o mais
importante filésofo da era moderna, nos traz o
conceito de imaturidade, que ele define como “a
incapacidade do homem de fazer uso de sua
compreensdo sem orientagdo de outro. Essa
imaturidade é autoimposta quando sua causa nado
esta na falta de razdo, mas na falta de resolugdo e
coragem para usad-la sem a orientacdo de outra
pessoa.”

Segundo ele, a preguica e a covardia sdo os
motivos pelos quais uma parcela tdo grande da
sociedade escolhe viver continuamente nesse
estado. Afinal, é tdo comodo se eu tiver alguém que
possa explicar um livro para mim, se tiver alguém
que possa ser a minha consciéncia, ou ainda
alguém que possa definir a minha visdo do mundo.
Assim ndo preciso me preocupar e tudo fica mais
facil... Serd?

E a preguica que nos controla quando
enfrentamos apenas os esforcos que possam ser
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“Valorize suas limitacoes, e,
por certo, ndo se livrarad delas.”

“Ndo existe um problema que
ndo ofereca uma dddiva para

An

voce.

ILUSOES - Richard Bach

resolvidos “rapidinho”. E ela que nos “poupa” das
lidas de autoaprimoramento, que sempre exigem
cuidados, estudos, reflexdio e perseveranca. E ela
que impede que desenvolvamos  nosso
“vocabulario” da linguagem da natureza da qual
fazemos parte, mantendo nossas “ideias curtas” e
impedindo que vejamos mais longe no tempo e no
espaco!

E a covardia? Ela se manifesta pela nossa
escolha consciente de ndo abandonarmos nossa
zona de conforto (e de preguica). E t30 estressante
essa coisa de desenvolver raciocinio, buscar leituras
mais  sérias, comparar conhecimentos e
experiéncias, aprimorar sentimentos e paisagens
mentais, perseverar sem pressa e sem pausa! Talvez
seja melhor deixar isso para quem tem mais tempo
livre...

Serd que vale realmente a pena abdicarmos do
nosso discernimento e vivermos na dependéncia de
outras pessoas, para nos dizerem o que fazer, como
fazer, o que pensar, como pensar? Ha milhares de
anos Krishna ja nos alertava sobre isso: “Melhor é
viver segundo a consciéncia prdpria, mesmo
imperfeitamente, do que se guiar, com perfeicao,
pela consciéncia alheia.” [1]

Verdade seja dita, certamente todos ja
passamos, e talvez ainda venhamos a passar, por
varios momentos de “letras grandes” e “ideias
curtas”, mas cabe exclusivamente a nds vigiarmos
para que estes momentos sejam breves. Nossa
jornada em busca da perfeicdo é a primeira vitima
destes momentos, e a nossa felicidade é a segunda.

Ndo foi a toa que o Espirito de Verdade nos
exortou a amar-nos e a instruir-nos! [2] Somente
através destas duas acdes é que conseguiremos
eliminar nossa imaturidade, solucionarmos nossas
insegurancas e incertezas, e tornarmo-nos
melhores, servindo de exemplo para todos que
seguem conosco em busca da Verdade!

PS: caso alguém queira saber, o livro que minha
colega lia era ILUSOES, o mesmo das citacdes
acima.

REFERENCIAS
[1] Bhagavad Gita — 3:35
[2] O Evangelho Segundo o Espiritismo, Cap. VI, item 5
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Quem 18 vive milhares de vidas antes de morrer..
Quem nunca 18 vive apenas uma,

TiTULO: Histérias e Anotagdes
AUTOR: Irmao X

MEDIUM: Francisco Candido Xavier
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Quando encarnado, Irmdo X foi proficuo trabalhador das letras,
autodidata e grande leitor, que utilizava a crénica para discorrer
sobre qualquer assunto. Neste livro, ele oferece instru¢des que
iluminam a mente e edificam a alma, por meio da abordagem de
diversos temas importantes sobre a Doutrina Espirita, como
mediunidade, psicografia, visdes sobre outros mundos e o cosmo,
sobre a situacdo dos trabalhadores da seara, além de relatos da
vida no além-tumulo.
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