
Aproveitando os fios da vida para sempre
tecerem novas histórias e criarem bons momentos,
o grupo de costura da AECX, coordenado por Dona
Geralda, e o grupo Costura Solidária, criado por
Cris�na Amorim, uniram-se no úl�mo dia 26, no Lar
Espírita Esperança, unidade da AECX, em um
mu�rão especial, com o intuito de costurar 100
aventais para arrecadarem dinheiro e prosseguirem
com suas a�vidades.

Entre muitos sorrisos, clima de descontração e
colocando amor em cada detalhe, os grupos
bateram a meta de aventais e fizeram um lindo
trabalho em equipe. Os aventais já estão à venda
por R$ 50,00. Para adquiri-los e obter mais
informações, basta entrar em contato com Cris�na,
no WhatsApp (31) 99659-0958.

O grupo de costura da AECX, coordenado por
Dona Geralda, existe há muitos anos e faz parte do
Departamento de Promoção Social da AECX e se
reúne no Lar Espírita Esperança há anos para
montar enxovais para gestantes carentes. São itens
para as futuras mamães e para os bebês, criados
com todo carinho e amor.

Movido pelos mesmos sen�mentos, o Grupo
Costura Solidária, criado por Cris�na Amorim,
surgiu em meio a pandemia, com o obje�vo de
confecção de máscaras faciais. De lá para cá,
conseguiu auxiliar diversos projetos, dentre eles o
Grupo Casa de Galileia, que também faz enxoval
para gestantes carentes, e completará dois anos
neste mês de abril.

Para auxiliar ambos os grupos
financeiramente ou para se
tornar voluntário neles,

ligue para 3334-5787 e saiba mais.

Toda ajuda é bem-vinda!
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“Que fazeis de especial?”
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A união potencializando as forças
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A Coordenação da Mocidade (Camila, Luiza e
Ta�ana) informa que a Mocidade na Sede está em
plena a�vidade em formato presencial, ocorrendo
todo sábado, no horário de 16h às 18h.

• I ciclo: Auditório
• II ciclo: sala 10
• III ciclo: sala 14
• IV ciclo: sala 6

As coordenadoras informam ainda que:

• As a�vidades são planejadas tendo em
vista o protocolo existente e de forma a se
evitar o contato �sico e manter o distancia-
mento entre os frequentadores.

• Todos os trabalhadores estão vacinados e
frequentemente reforçamos aos jovens da
necessidade da vacinação.

• Mocidade tem organizado a par�cipação e
realização de outras a�vidades presenciais:
encontros fraternos, festa junina, intera-
�vas (previsto para o 2º semestre).

REUNIÃO DE PAIS

A Reunião de Pais da Mocidade também está
em plena a�vidade no formato presencial, ocor-
rendo todo sábado, de 16:00 às 17:30 h., na Sala 9,
informa o companheiro Sandro, Coordenador da
a�vidade.

Mocidade em plenas atividades
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Existente na AECX há muitos anos, o Curso de
Gestante, coordenado pelo companheiro Luiz Reis,
presta relevante serviço de orientação às gestantes.

Curso de Gestante / Ajude-nos a divulgar!
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O querido benfeitor Ivan de Albuquerque, em
excelente hora e através do educador e médium
Raul Teixeira, trata de assuntos importantes para os
corações juvenis que no seu dia a dia se deparam
com os desafios que surgem em forma de dúvidas e
de angús�as, inquietando os seus espíritos. Um
livro para ser lido e estudado não só pelos jovens,
mas também por educadores, pais, monitores de
mocidades espíritas e todos que, de qualquer
forma, são responsáveis por orientar a juventude a
encontrar o melhor caminho para trilhar.

DLBV INDICA
Departamento de Livraria, Biblioteca e Videoteca

Quem lê vive milhares de vidas antes de morrer...
Quem nunca lê vive apenas uma.

TÍTULO: AVISOS ESPÍRITAS PARA A JUVENTUDE
AUTOR: Ivan de Albuquerque
MÉDIUM: Raul Teixeira
EDITORA: FRÁTER
1ª EDIÇÃO: 2021
PÁGINAS: 120

Márcio Xavier

Carlos A. Pereira
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Márcio Xavier e Carlos
Alberto Pereira são
Coordenadores do
Departamento de Livraria,
Biblioteca e Videoteca -
DLBV



FILOSOFANDO
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