.'

“Que fazeis de especial?" - lesus (Mateus 5,47)

“Espiritismo e personalismo sao dois polos que ndo se tocam." - Célia Xavier

ociacao Espirita Célia Xavier

-

CONHEGA AQUI! N2 198 / 16 de novembro de 2018

decx — UMAPESQUISAATUAL SOBRE
“VARREDURA MEDIANMICA”

NO ESPIRITO SANTO

Lamartine Palhano Jr. desenvolveu um
método denominado "varredura
meadianimica" (Transe e Mediunidade, 1998)
no qual diferentes médiuns se concentram em
um mesmo objetivo proposto. Por exemplo,
se alguém traz um caso de obsessdo ao grupo,
as diferentes percepgbes meditnicas e
animicas  obtidas sobre esse caso
frequentemente  sdo  muito  mais
esclarecedoras, possibilitando a analise de
convergéncias e divergéncias entre as
percepgbes individuais, trazendo
consequéncias muito interessantes a pratica
da mediunidade..

Dois colegas espiritas do Grupo Lampejo, no
Espirito Santo, com formagdo académica,
fizeram um experimento muito interessante
sobre 0 método, que ndo exige médiuns
extraordinarios como Chico Xavier, para ser
empregado. Abaixo um resumo dos dois.

"Este trabalho explora o problema da
sobrevivéncia da  alma, realizando
experimentos de evocacdo de pessoas
falecidas por meio do método proposto por
Palhano Jr., que utiliza prece e a varredura
medianimica. Testamos a reprodutibilidade
do método, avaliando a sua eficcia, as suas
vantagens e as suas dificuldades praticas,
numa equipe composta por 12 integrantes,
com diferentes niveis de experiéncia pratica

st rixe
Pesquisas Brasileiras sobre o Espiritismo

A
Sobrevivencia

‘alm

€M TOCO .

no campo da mediunidade. Segundo o autor
do método, as condicbes para a sua
efetividade sdo: a formagdo de um campo
psiquico coletivo, fruto da harmonia entre os
participantes; a canalizagdo do transe em
direcdo a um mesmo alvo estabelecido, sem
dispersdes psiquicas; a utilizagdo de todos os
variados recursos animicos e meditnicos; a
benevoléncia dos propdsitos. Para testar a

eficacia do método, utilizamos um protocolo
para controle das informagdes obtidas
medianimicamente. Realizamos experimentos
envolvendo 13 pessoas falecidas, sendo que
em apenas 8 desses casos estava presente
alguém com forte ligagdo afetiva com o alvo.
Os resultados obtidos sugerem que o método
é eficaz, reproduzivel e apresenta vantagens
em relagdo a pratica medidnica mais comum."

Um dos casos narrados pelos autores (eles
contam 13 casos) é de um senhor
desencarnado aos 65 anos de idade. Os
médiuns disseram que ele era envolvido com
muitas criangas (o que era verdade, ele fazia
trabalho social e organizava acampamentos),
que ele desencarnou por um acidente na
cabega (0 que também era verdade — um
acidente vascular cerebral), que ele n3o
conhecia o Espiritismo e ficou vagando a
espera de algo ap6s a desencarnagéo (ele era
evangélico e acreditava que apds a morte ele
ficaria dormindo até o dia do juizo final).

Na analise dos casos com um todo, que ndo
sao levados aos médiuns, sdo muito poucas as
informagGes divergentes (3), se compararmos
com as confirmadas (62) e as parcialmente
confirmadas (5). Os outros doze casos estdo
no livro “A sobrevivéncia da alma em foco”
que pode ser obtido na biblioteca ou na
livraria da Associacdo Espirita Célia Xavier.
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Esta obra nos leva aos detalhes da interagédo
entre mae e bebé, durante a gravidez. Realga
a responsabilidade da maternidade e aponta
as técnicas para a harmonizacéo entre os dois
seres que, pelas leis do renascimento, estaréo
juntos nas lutas evolutivas da Terra. Alguns
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dos capitulos: Vida psiquica antes do
nascimento, Relaxamento fisico e mental, A
magia do toque, Harmonizando o lar, Prece,
entre outros. Acompanha um CD, com
relaxamento para a méae gestante e
afirmagdes positivas para o bebé.
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