“Que fazeis de especial?" - Jesus (Mateus 5,47)
"Espiritismo e personallsmo s3o dois polos que ndo se tocam." - Célia Xavier
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Jantar dancante foi um grande sucesso!

O Jantar Dancante, realizado no dltimo dia Com muita alegria e entusiasmo, ensejou a associados e colaboradores, momentos de

23, no CELP - Centro de Lazer Pampulha, no oportunidade de encontros e reencontros de congracamento para coracdes amigos.
Bairro Santa Branca, foi um grande sucesso.







O DJ Lucas Verissimo brilhou e os convidados
mostraram na pista de dancga seus talentos.

Conforme previsto, os recursos financeiros
resultados desse evento serdo direcionados
aos programas da area de Promocé&o Social,
nas diversas unidades da AECX.

Ficam registrados os agradecimentos a todos
que colaboraram para essa realizagdo:
organizadores, voluntarios, doadores e
participantes, que com alegria dedicaram
tempo e recursos para os objetivos fossem
alcangados, como ocorreu.

Luciana Mafra, irma da Cynthia Mafra,
voluntdria no evento e responsavel pela
Reunido Publica de Segunda-Feira, escreveu
um belo texto que foi proferido no dia do
evento e que segue transcrito abaixo.

" Oportunidades... Oportunidades?
Oportunidades!!!

Sim, OPORTUNIDADES.

Estdo presentes em todos os momentos, se
misturam com nosso cotidiano. Se né&o
estivermos atentos, passam...

Passam disfarcadas das mais diferentes
formas, por isso, é importante estarmos
atentos. Hoje é uma oportunidade, uma
dessas situagGes que ndo podemos deixar
passar. Um momento que cabe boas reflexdes
e citagdes. Poderiamos citar a Carta de S&o
Paulo aos Corintios e acessarmos um estado
emocional de amor ao préximo, ou quem
sabe, um texto de nosso querido Chico nos
levando a reflexo de que ndo temos como

mudar o inicio, mas podemos mudar o final .
Essa oportunidade pede algo sobre as coisas
mundanas, que nos leve a um estado reflexivo
sobre a oportunidade em si.

Podemos lembrar da passagem de um filme
bem &gua com acucar, aqueles feitos para a
sessdo da tarde, chamado Cartas para Julieta.
Nesse filme tem uma passagem em que a
carta enviada pela secretdria de Julieta para
a personagem Claire é lida para todos os
convidados em uma festa de casamento. E ela
comeca de uma forma bem interessante:

Querida Claire,

'E' e 'se' sdo palavras que, por si, ndo
apresentam nenhuma ameaga. Mas, se
colocadas juntas, lado a lado, elas tém o poder
de nos assombrar a vida toda. E se... E se... E
se...

Eu n3o sei como a sua histéria terminou...
Uma simples frase, duas palavras e muito
contetdo... E se, imaginem juntas as duas
palavras e nossa oportunidade de hoje.

E se, ndo tivéssemos acreditado?
E se, ndo tivéssemos planejado?
E se, ndo tivéssemos mentalizado e dedicado?

E se, ndo tivéssemos negociado e aberto
concessdes?

E se, ndo tivéssemos escutado?
E se, ndo tivéssemos flexibilizado?

E se, ndo tivéssemos doado tempo, energia,
dinheiro...

Estariamos assombrados e paralisados. A
consciéncia e desejo nos levou a outro
patamar, ndo atuamos com o "e se", fomos
protagonistas dessa histéria. Todo trabalho
feito foi importante e cada nucleo foi
fundamental. A melhor oportunidade para o
dia de hoje? A oportunidade de agradecer!!
Agradecer o que e a quem?

Avocé, que veio aqui dancar com a gente!

Aos voluntédrios, que se doaram sem
pestanejar!!

Aos dirigentes, que nos desafiaram!

Aos lideres, que nos orientaram!

Aos trabalhadores de dltima hora, que

chegaram para completar o que ainda faltava!

A cada um que ndo pensou E SE, e que atuou
como protagonista no papel da vida chamado
irm3o!

A nossa espiritualidade que n3o desiste e
ampara sempre.

A Jesus, mestre querido, que energizou e deu
a luz necessaria.

Ao nosso PAl, que é sempre tdo humilde e
nada orgulhoso e que nos ama muito
profundamente, desejando que essa noite
seja uma festa alegre, farta e harménica.

Vamos, venham todos, elevem
pensamentos e sentimentos para a alegria e
aproveitem ao maximo essa oportunidade de

consagrar a vida com a propria vida."

seus

arcx FALANDO DE ESPIRITISMO

Provacao, Prova, Expiacao e Missao

Um espirita de muitos anos de casa
perguntou-nos qual era a diferenca entre
expiagdo, prova e missdo. Resolvi inserir
também o conceito de provagdo, empregado
por Kardec em sua obra.

Kardec usa missdo como uma tarefa que um
espirito se coloca ou concorda em realizar a
pedido de seus superiores. Como toda tarefa,
ela tem suas dificuldades, mas estas n3o se
acham ligadas a erros do passado, sdo apenas
"ossos do oficio”. Alfred Schweitzer, por
exemplo, tomou como missdo pessoal a
construg@o do hospital em Lambaréné, no
Gab3o - Africa e seu trabalho como cirurgifo.
Ele j3 era um organista de sucesso e um
tedlogo cristdo, quando decidiu realizar esta
tarefa. Embora desconhegamos o passado de
Albert, se ele nd3o tiver nenhuma divida do
passado com a comunidade africana,
podemos considera-lo um missionario.

O dicionario Houaiss definiu provagdo como
"situagdo aflitiva ou sofrimento muito
grandes, que pde & prova a forga moral, a fé
religiosa, as convicgcSes de um individuo” e ao
definir prova ele coloca como sinénimo de
provagao.

Aceitar este conceito tem uma consequéncia
importante no entendimento espirita da vida.
Nem todas as situacdes que passamos s3o
remissdes de erros passados. O sofrimento
n#o é necessariamente algo articulado a culpa
e ao erro, mas pode ser uma circunstancia da
vida que nos possibilita o autoconhecimento,
mobiliza nossas energias e talentos. Mais
importante que explicar ou dar sentido ao
sofrimento empregando a reencarnacgdo, o
conceito de prova ou provac¢do pde ao ser
humano consciente e ltcido a tarefa de saber
superé-lo.

As provas costumam ser objeto de escolha dos
espiritos minimamente lGcidos ainda antes da
encarnagdo (questdo 269 de O Livro dos
Espiritos), mas, como na vida, ele pode optar
por provas que sdo superiores a sua forga e
sucumbir a elas.

Por expiacdo, o Houaiss entende como
"purificagdo de crimes ou faltas cometidas".
Seria uma situacdo da vida que envolve
sofrimento fisico ou psicolégico, que se acha
ligada a um evento passado, que o sujeito
percebe como errado, ou de cujas
consequéncias n&oc consegue se evadir

facilmente. Os espiritos com quem Kardec
dialogou explicam que encarnacdes como a
das criangcas com paralisia cerebral (ele n3o
usa este termo) geralmente estdo ligadas a
algum "abuso temporario"” (questdo 373 de O
Livro dos Espiritos).

Quando se observa em alguém que passa por
uma expiac¢ado, ndo se pode concluir que esta
pessoa seja ma. Todos cometemos equivocos,
e nenhum de nés, em s3 consciéncia,
consegue sustentar que tem um passado
reencarnatdrio imaculado. Daf a proposta de
tolerdncia e caridade uns para com os outros,
o que, convenhamos, quase nunca é facil.
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Retrata episédios da vida desse religioso que se  hierdrquicos pelos ideais cristdos que defendia,
consagrou a consolar os humildes e oprimidos, vivendo desterrado em uma aldeia. No entanto,
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