
Buscando contribuir para a melhor fluidez da 
comunicações e das consequentes a�vidades, re-
produzimos abaixo solicitação de nossa Diretoria 
Administra�va Financeira:

“Queridos Amigos da Casa de Célia.

Os membros da Diretoria Execu�va, Conselho 
Delibera�vo, Conselho Fiscal, bem como todos os 
nossos colaboradores, têm o seu próprio endereço 
de e-mail para comunicações internas e externas, 
bem como um WhatsApp na secretaria (99673- 
1058).

Destacamos que vem ocorrendo uma prá�ca 
recorrente por um grande número de associados e 
frequentadores da AECX de realizarem ligações e 
solicitações aos nossos colaboradores fora do 
horário de trabalho e em seus telefones par�cu-
lares. Por mo�vos legais e trabalhistas, reforçamos 
que tal prá�ca não deve ser u�lizada!

Compar�lhamos então a lista dos principais 
canais de comunicação para serem u�lizados por 
todos, sempre que necessário. A Diretoria Execu�va 
estará sempre à disposição de vocês. Muito 
obrigado.”

•
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Conheça Aqui!“Espiritismo e personalismo são 
dois pólos que não se tocam.”

Célia Xavier

“Que fazeis de especial?”
Jesus (Mateus 5:47)
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A Creche Lar Espírita Esperança atua no campo 
da educação infan�l, auxiliando as famílias a traba-
lharem valores é�cos e morais junto às suas 
crianças. Com isto, pretende-se contribuir com um 
mundo melhor, através da formação de futuros 
cidadãos conscientes e responsáveis.

Acolhendo 145 crianças em tempo integral (das 
07:30 às 17:30 h.), na faixa etária entre 6 meses e 5 
anos e, para o ano de 2023, a creche conta com um 
copo profissional qualificado e dedicado, cujos 
custos elevados são mi�gados por um convênio 
com a Prefeitura de Belo Horizonte. Conta ainda, 
com voluntários da AECX amorosos e dedicados.

Possui um muito bem estruturado e fundamen-
tado programa pedagógico, que ancora uma 
enorme programação de a�vidades com foco na 
cooperação e singularidade em diversos campos. 
Em 2023, esse programa vem sendo realizado com 
afinco e grande proveito para as crianças, sendo 
que alguns deles são periodicamente no�ciados no 
Conheça Aqui.

De modo a oferecer aos nossos leitores uma 
visão mais ampliada da magnitude desse trabalho, 
a seguir estão discriminadas as a�vidades ainda 
previstas para o ano de 2023:

NOVEMBRO

13/Nov (Segunda-feira): Início dos Ensaios para 
Cantata de Natal

- Descrição: A Cantata de Natal do LEE é um 
evento tradicionalmente realizado em dezembro e 
preparado com carinho para a comunidade escolar. 
A apresentação inclui músicas natalinas cantadas 
pelas crianças e uma encenação do Nascimento de 
Jesus. Está previsto para acontecer no dia 19 de 
dezembro.

29/Nov (Quarta-feira): Parceria Lar Espírita 
Esperança e Escola Municipal Salgado Filho

- Descrição: As crianças que deixam a Ins�tuição 
neste ano, serão direcionadas pela PBH, para 
sequenciarem os estudos na Escola Municipal 
Salgado Filho. Para auxiliar o processo de transição 
entre uma fase e outra (Ed. Infan�l para o 
Fundamental), a par�r do dia 29/11, inicia-se o 
programa de adaptação. É um momento cheio de 
novidades e, por isso, pode ser desafiador para as 
crianças. São muitas as mudanças: novos 
amiguinhos, professores, ambientes e ro�nas.   

DEZEMBRO

14/Dez (Quinta-feira): Formatura da Turma do 
Pinguim

- Descrição: As crianças do recorte etário de 5/6 
anos, se despedem da Ins�tuição este ano. Muitas 
delas estão no LEE, desde o berçário. Uma 
convivência que gera vínculos e registros na nossa 
história. Para celebrar este momento às famílias por 
inicia�va própria, se organizaram para angariar 
recursos para promover uma fes�nha para as 
crianças e professoras. 

Está previsto para o dia 14/12, após o horário de 
atendimento. Um total de 28 crianças, concluirão a 
Pré-Escola.

19/Dez (Terça-feira): Cantata de Natal 2023

  - Descrição: A Cantata de Natal está 
programada para acontecer em dois horários, às 
8h30min e às 15h. Esse evento antecede o 
encerramento das a�vidades escolares e o início 
das férias escolares.

Esses eventos demonstram o compromisso da 
Creche Lar Espírita Esperança em promover 
a�vidades que enriqueçam a experiência educa-
cional das crianças e fortalecem os laços com a 
comunidade escolar.

Oportunamente, o Conheça Aqui con�nuará 
dando no�cias desses eventos. •

PROGRAMAÇÃO DA CRECHE DO LEE
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REFERÊNCIAS:

[1] Os Mensageiros – Pelo 
Espírito André Luiz, psicografado 
por Francisco Cândido Xavier – 
capítulo 20 (Defesas contra o 
mal).

[2] O Livro dos Espíritos – Allan 
Kardec – 2ª parte (Do mundo 
espírita ou mundo dos Espíritos) 
– capítulo IX (Da intervenção dos 
Espíritos) – questão 469.

[3] O Livro dos Espíritos – Allan 
Kardec – 2ª parte (Do mundo 
espírita ou mundo dos Espíritos) 
– capítulo IX (Da intervenção dos 
Espíritos) – questão 553.

[4] O Livro dos Espíritos – Allan 
Kardec – 2ª parte (Do mundo 
espírita ou mundo dos Espíritos) 
– capítulo IX (Da intervenção dos 
Espíritos) – questão 467.

[5] O Livro dos Espíritos – Allan 
Kardec – 2ª parte (Do mundo 
espírita ou mundo dos Espíritos) 
– capítulo IX (Da intervenção dos 
Espíritos) – questão 468.

[6] Nosso Lar – Pelo Espírito 
André Luiz, psicografado por 
Francisco Cândido Xavier – 
capítulo 9 (Problema de 
alimentação).

[7] Nosso Lar – Pelo Espírito 
André Luiz, psicografado por 
Francisco Cândido Xavier – 
capítulo 31 (Vampiro).

[8] Conduta Espírita – Pelo 
Espírito André Luiz, psicografado 
por Waldo Vieira – capítulo 3 
(Do dirigente de reuniões 
doutrinárias).
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“Descemos as escadarias e, em 
frente dos muros altos, pude observar a 
extensão das defesas do soberbo edi�cio. 
Aquela construção grandiosa era muito mais 
importante que a de qualquer castelo an�go, 
transformado em fortaleza.” [1]

Os guias da humanidade ensinaram o único 
meio de neutralizar a influência dos maus Espíritos: 
pra�car o bem e colocar toda a confiança em Deus. 
[2] Há pessoas, algumas muito crédulas e outras 
adeptas da lei do menor esforço, que julgam exis�r 
outras formas ou fórmulas para ficarem livres de 
en�dades malignas, como por exemplo: amuletos, 
patuás, talismãs, velas, incensos, sal grosso, 
paramentos, roupas e orações especiais, sinais e 
palavras cabalís�cas, objetos exó�cos, além de 
plantas como “Comigo ninguém pode” e “Espada 
de São Jorge”. Absolutamente nada disso surte o 
menor efeito sobre os desencarnados. “(...) Não há 
palavra sacramental nenhuma, nenhum sinal 
cabalís�co, nem talismã, que tenha qualquer ação 
sobre os Espíritos, porquanto estes só são atraídos 
pelo pensamento e não pelas coisas materiais.” [3]

Portanto, a fé em Deus e a vivência do bem são 
as defesas que possuímos contra os maus Espíritos, 
que “só se apegam aos que, pelos seus desejos, os 
chamam, ou aos que, pelos seus pensamentos, os 
atraem.” [4] Todavia, é importante ressaltar que os 
Espíritos que procuram nos arrastar para o mal, não 
desistem com facilidade. Aqueles que são repelidos 
pela nossa vontade, “(...) abandonam o campo. 
Entretanto, ficam à espreita de um momento 
propício, como o gato que tocaia o rato.” [5] Daí a 
necessidade da vigilância e da oração para nos 
colocarmos em condições de sermos amparados 
pelos nossos protetores espirituais.

Na passagem nos trazida por André Luiz, vemos 
uma situação diferente, na qual não se tratava da 
salvaguarda individual, mas sim de toda uma 
ins�tuição que realizava diversas a�vidades na 
seara do amor. O amigo espiritual relata a existência 
de mecanismos de defesa para proteger o posto de 
socorro administrado por Alfredo. Em “Nosso Lar”, 
colônia igualmente localizada no Umbral, também 
podem ser vistos vários recursos de proteção, como 
as baterias elétricas fixadas ao longo das muralhas 
da cidade que emitem dardos magné�cos.[6] 
Existem ainda os vigilantes das Câmaras de 
Re�ficação, especializados na tarefa de segurança. 
[7] 

Caminhando pelas instalações do posto de 
socorro, André iden�ficou grande aparelhamento 
defensivo com destaque para a torre de mensagem, 
consagrada ao serviço de resistência, a torre de 

vigia e numerosas armas instaladas sobre os muros, 
cuja aparência era semelhante aos pequenos 
canhões que conhecemos na Terra. Por outro lado, 
outra coisa lhe chamou a atenção: no topo da torre 
de vigia estava hasteada uma enorme bandeira 
branca da paz tremulando ao vento.

Diante do ocorrido, Alfredo explicou: “Já sei a 
impressão que a nossa defesa lhes causa. (...) 
Naturalmente, não imaginavam necessárias tantas 
for�ficações. Conforme veem, nossa bandeira é de 
concórdia e harmonia; no entanto, é imprescindível 
considerar que estamos em serviço que precisare-
mos defender, em qualquer circunstância. En-
quanto não imperar a lei universal do amor, é 
indispensável persevere o reinado da jus�ça. Nosso 
Posto está colocado, aqui, igualmente, como 
“ovelha em meio de lobos”, e, embora não nos 
caiba efetuar o extermínio das feras, necessitamos 
defender a obra do bem contra os assaltos 
indébitos. As organizações dos nossos irmãos con-
sagrados ao mal são vas�ssimas. Não admitam a 
hipótese de serem, todos eles, ignorantes ou in-
conscientes. A maioria se cons�tui de perversos e 
criminosos. São en�dades verdadeiramente dia-
bólicas. Não tenham disso qualquer dúvida.” [1]

Assustado, amigo leitor? Essa é a realidade das 
esferas espirituais mais próximas da Terra. Nas 
regiões umbralinas de maior densidade vibratória 
há imensa quan�dade de Espíritos que, 
infelizmente, ainda se comprazem no mal. É claro 
que alguns não passam de enfermos que agem 
mais por ignorância do que por maldade. Contudo, 
não podemos menosprezar as informações acima, 
pois é fato concreto a presença de seres 
efe�vamente infernais nestes ambientes. Que fique 
claro, sobretudo, que os trabalhadores do bem 
jamais atacam essas criaturas, porém, quando 
necessário, empregam energia e todos os recursos 
de que dispõem para resguardar as obras do 
Senhor, afinal de contas, “a caridade não dispensa a 
prudência.” [8] •

DEFESAS CONTRA ENTIDADES DIABÓLICAS
Aprendendo com André Luiz

Valdir Pedrosa



História que simboliza o caminho da evolução, e 
apresenta de modo original e diver�do, a necessi-
dade de superar imperfeições: o orgulho, a queixa, 
a vaidade, o desamor; e desenvolver virtudes: a 
tolerância, a paciência, a valorização do alimento, o 
trabalho, a humildade, a gra�dão, a caridade, o 
amor e a alegria de servir à vida.

•
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Márcio Xavier

Carlos A. Pereira
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Márcio Xavier e Carlos Alberto 
Pereira são Coordenadores do 
Departamento de Livraria, 
Biblioteca e Videoteca - DLBV
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Só há um Deus Único e Verdadeiro, 
Causa Incausada do Universo. 

Sustenta a vida e expressa-se em 
toda parte, não se humanizando jamais. 

A condição de humanidade é via de ascese aos 
Cimos Gloriosos, de que Ele não necessita. 

Inacessível ao entendimento da criatura, por ser 
o Todo que jamais se fragmenta, é o Incomparável 
Pensamento gerador de tudo. 

Onipresente e onipotente, encontra-se em toda 
parte qual força aglu�nadora de moléculas, e 
qualquer tenta�va de compreendê-LO, como de 
defini-LO, representa uma forma de limitá-LO, 
�rando-Lhe a grandeza inimaginável. 

Por isto, o culto que Lhe devemos há que ser em 
“espírito e verdade”, respeito e amor, não 
pronunciando o Seu nome vãmente, mesmo a 
pretexto de fixar o pensamento na Sua realidade. 

* 
No�cias mitológicas afirmam que, aquele que 

desencarna chamando-Lhe pelo nome, emancipa-
se do jugo das reencarnações... 

Fantasias religiosas asseveram que morrer, 
neste ou naquele lugar sagrado, é suficiente para 
ganhar-Lhe a graça e ser perpetuamente feliz... 

Se assim fora, quão grave seria a Sua injus�ça 
em relação aos que se tornam ví�mas de paralisia e 
demência ou se encontram em pontos distantes 
dos sí�os privilegiados, por Ele ali colocados! 

O amor transcendente de Deus alcança 
igualitariamente todas as Suas criaturas, de alguma 
forma, manifestação d’Ele próprio. 

* 
Algumas culturas orientais, ricas de lenda e 

ingenuidade, informam que, periodicamente, Deus 
toma forma humana para ajudar os homens a 
crescerem, a reformularem os hábitos doen�os, a 
moralizarem-se, como se fora necessário, para 
tanto, medida simples de tal porte. 

Seus embaixadores aparecem e ressurgem em 
todos os lugares, sejam Krishna ou Buda, Moisés ou 
Zoroastro, Lao-Tseu, Hermes Trimegistro ou 
Maomé, Sócrates ou Agos�nho, Lutero ou Allan 
Kardec, dentre outros inumeráveis... Todavia, 
superando-os em pureza e abnegação veio Jesus de 
Nazaré ensiná-LO aos homens e vivê-LO como 
jamais qualquer um o houvera ou venha fazê-lo. 

* 
Não te impressiones com aqueles que se dizem 

“manifestação divina”, o próprio Deus em “carne e 
osso” nas sombras da Terra... 

Respeita-os como missionários que são, 
emocional e culturalmente próprios para os países 
onde renascem com obje�vos nobres e superiores. 

Ouve-lhes as mensagens, no entanto observa se 
unem as palavras aos atos, se são simples, bons e 
misericordiosos, tolerantes e caridosos, abnegados 
até a morte e pacientes, demonstrando sua 
sabedoria e evolução. 

* 
Sê grato a Deus por colocar-te próximo a esses 

Espíritos missionários. 
Jamais os adores ou anules o teu pensamento 

sob a indução d’Eles. 
Raciocina e logica. 
Teus irmãos mais adiantados que são, 

convidam-te à reflexão e ao progresso. 
Tem em conta que acima de todos eles 

conheces Jesus, que se sacrificou, e apenas te pede 
que ames e ames, fazendo da tua vida um 
“Evangelho de feitos” para o teu e o bem da 
Humanidade da qual és membro. 

MOMENTOS DE MEDITAÇÃO
Joanna de Ângelis (Espírito) / Divaldo P. Franco

Cap. 14 - Deus e o homem (extrato) 
Ed. CELD | 1889

FILOSOFANDO sobre as religiões (VII)


