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I - “Que fazeis de especial?” Jesus (Mateus 5:47)

»+0 0 0
T,

“Espiritismo e personalismo sdo dois pdlos que n3o se tocam.” Célia Xavier

Durante a Pandemia do Coronavirus, a AECX
tem buscado se reinventar para dar continuidade as
suas atividades, inclusive contribuindo para levar a
luz da doutrina aos lares. Tanto que a maioria das
atividades, especialmente as doutrinarias, ganhou
formato virtual e, enquanto as portas fisicas da sede
ndo abrem completamente, a Casa vem se
esforcando para se manter ativa, para atender a
todos que recorrem a ela e para garantir seguranca
nela e em suas unidades.

Por falar nas unidades, a AECX estd precisando
muita dos colaboradores, através de possiveis
doagBes de recursos financeiros para custear
reformas emergenciais em Nova Luz (NL) e no Lar
Espirita Esperanca (LEE).

“O telhado do edificio do LEE, onde ficam as
Oficinas de Costura, o Enxovalzinho e a
Brinquedoteca ja precisava de manutengdo ha
algum tempo, mas recentemente a situagdo piorou
e vazamentos se agravaram exigindo um reparo
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\g A AECX PRECISA DE VOCE!

emergencial. Em NL nds tivemos que realizar obras
de adequacdo do imovel para acessibilidade, como
rampa na entrada, elevagdo de pisos, protecdo de
escadas e banheiros adaptados, entre outros. As
duas obras sdo urgentes, ndo puderam esperar uma
campanha de arrecadacdo de fundos especifica e
ficardo em mais de RS 60.000,00. A AECX ndo tem
recursos financeiros liberados para esse fim
especifico e estd solicitando ajuda durante o
andamento das obras. Quem quiser ajudar pode
contribuir com qualquer valor realizando uma
transferéncia para a chave PIX (especifica para essa
campanha): financeiro.aecx@aecx.org.br, explica
Eli Helberth Chagas, vice-presidente de Promocédo
Social.

A chave PIX também pode ser acessada pelo
OR Code que consta abaixo.
Para mais informacoes entre em contato pelo
nimero 3334-5787. Colabore! A AECX agradece!

Pode ajudar?
Toda contribuicao é bem-vinda!
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A UNIDADE NOVA LUZ PRECISARA DE OBRAS DE
ADAPTAGCAO PARA ACESSIBILIDADE.

O LAR ESPIRITA ESPERANCA TAMBEM PRECISARA DE
REFORMAS. O TELHADO DA SALA DAS OFICINAS DE
COSTURA E ENXOVALZINHO ESTA COM UM VAZAMENTO.

APOIE OU CONTRIBUA COM:
- MATERIAIS DE CONSTRUGCAQ

- FINANCEIRAMENTE
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k .@Lg EM CASO DE DUVIDAS OU
e MAIS INFORMAGOES
ENTRE EM CONTATO COM
A GENTE (31}3334-5787 [
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APRENDENDO COM ANDRE LUIZ

E se nao vencer?

“Cada um de nds tem a experiéncia que lhe é
prdpria. Nem todos ganham nas provas terrestres.”
(1]

O pensamento de Vicente, externado em
conversacdao fraterna com André Luiz, Otédvio e
Acelino, exprime uma grande verdade. Sabe-se que
o Espirito reencarna nas condicdes de prova,
expiacdo ou missdo. Allan Kardec explica que “Pode,
pois, um Espirito haver chegado a certo grau de
elevagdo e, nada obstante, desejoso de adiantar-se
mais, solicitar uma missGo, uma tarefa a executar,
pela qual tanto mais recompensado serd, se sair
vitorioso, quanto mais rude haja sido a luta.” [2]
Toda pessoa tem uma ou mais missdes a
desempenhar, de acordo com sua capacidade e
necessidades evolutivas. Sempre objetivando o
bem, as missdes podem se apresentar de diversas
formas. A reparagdo, condi¢gdo em que o individuo
reencarna com o propésito de fazer o bem a quem
outrora fez o mal, é considerada pelo Espiritismo
como uma variante da missdo.

Expiacdo significa sofrer em fungdo de alguma
coisa e surge como objetivo reencarnatério para o
individuo que fere o cdodigo divino. Quando o
homem infringe as leis que regem o Universo, seja
por excesso, maldade ou imprudéncia, torna-se
incurso na Lei de Causa e Efeito, a qual o convocara
ao necessario processo de reeducacdo e reajuste no
momento propicio. Segundo Kardec “A expiagdo
consiste nos sofrimentos fisicos e morais que sdo
consequentes a uma falta, seja na vida atual, seja
na vida espiritual apos a morte, ou ainda em nova
existéncia corporal.” [3]

Jd as provas sdo uma série de situagOes
apresentadas ao Espirito encarnado objetivando o
seu crescimento. Mediante o esforco proprio, as
lutas e o sacrificio ele vai burilando a sua
personalidade, desenvolvendo a sua inteligéncia e
se iluminando espiritualmente. Kardec ensina que
“Ndo se deve crer que todo sofrimento por que se
passa neste mundo seja necessariamente o indicio
de uma determinada falta: trata-se, frequente-
mente, de simples provas escolhidas pelo Espirito,
para acabar a sua purificagdo e acelerar o seu
adiantamento.” [2]

O benfeitor espiritual Emmanuel, questionado
sobre a diferenca entre prova e expiagdo, explica: “A
provacgdo é a luta que ensina ao discipulo rebelde e
preguicoso a estrada do trabalho e da edificagio
espiritual. A expiagdo é a pena imposta ao malfeitor
que comete um crime.” [4] Emmanuel ensina ainda
que 0s mecanismos que regem o0s processos de
provas e expiacdes ndo sdo inflexiveis: “A
inflexibilidade e a dureza ndo existem para a mi-
sericérdia divina, que, conforme a conduta do
Espirito encarnado, pode dispensar na lei, em
beneficio do homem, quando a sua existéncia jd
demonstre certas expressées do amor que cobre a
multiddo dos pecados.”[4] Portanto, podemos

afirmar que nem toda prova é uma expiacdo, mas
em toda expiagdo ha uma prova, porque diante do
sofrimento expiatorio o homem se vé convidado a
desenvolver valores de resignacdo.

Diante do exposto, verifica-se que a Providéncia
Divina faculta a cada pessoa passar pelas
experiéncias que sdo necessarias ao seu
aprimoramento espiritual, navegando nas faixas
evolutivas que lhes sdo préprias. Todavia, nem
todos conseguem vencer suas provas e superar
suas expiacOes, devido as imperfeicbes que ainda
Ihe adornam a individualidade. Ressalte-se, porém,
gue mesmo no aparente fracasso, normalmente o
Espirito sai ganhando em algum aspecto. Ele pode
ndo vencer os obstdculos e desafios da caminhada
naquele momento, mas podera se fortalecer com a
experiéncia e aumentar as chances de sucesso na
proxima tentativa. Neste sentido dizemos que
ninguém retrograda na estrada evolutiva. Sempre
aprendemos um pouco mais e conquistamos algo,
mesmo que nos seja imperceptivel.

Como Consolador Prometido, o Espiritismo
demonstra que se ndo vencermos as provas
terrestres, ndo obstante os esforcos que
empregamos, Deus nos concederd outras
oportunidades. Nosso mérito estda em conseguir a
vitoéria sobre nés mesmos o mais rapido possivel,
reduzindo as situacdes de dor e sofrimento através
de uma vivéncia regada pela pratica da caridade e
do bem em todas as circunstancias.

Jesus disse que venceu o mundo.[5] Nas
expressdes singelas e, ao mesmo tempo profundas,
do Evangelho, reino e mundo sdo opostos. Reino
simboliza as virtudes cristicas que devemos
desenvolver, enquanto mundo é a representagdo
dos vicios, mazelas e todo tipo de imperfeicdo
existente em nossa intimidade. Muito mais
importante do que vencer no mundo, deve o
homem se concentrar em vencer o mundo,
superando assim os obstaculos que Ihe impedem
vOos mais altos. Mas, e se ndo vencer? N3o se
desespere. Outras oportunidades virdo. O impor-
tante é fazer sua parte bem feita e ter certeza do
auxilio dos Espiritos amigos, abnegados traba-
Ihadores da seara do Mestre, sempre dispostos a
nos estender as maos nos momentos dificeis. Deus,
que tudo vé e tudo sabe, valorizarad seu esforgo e
sua perseveranga. ®
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Quem 18 vive milhares de vidas antes de morrer..
Quem nunca 18 vive apenas uma,
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Marcio Xavier

Conteudo revelador acerca dos desatinos humanos, causados no
que se refere ao sagrado instituto do sexo. Demonstra também os
imbativeis recursos do verdadeiro amor para o resgate e
iluminagdo de espiritos, temporariamente voltados ao mal.
Analisa temas atuais como desequilibrio moral e sexual da
pedofilia, a sensualidade perversa e a luxdria, a parasitose
obsessiva, a influéncia negativa dos programas de televisdo no
comportamento de criangas e adolescentes, a pornografia, o
poder da oragdo e do trabalho na transformacdo moral do ser
humano, entre outros assuntos.

FILOSOFANDO

“0 TEMPO GASTO
PARA ENSINAR

CERTOS CONCEITOS
PODE SER USADO
PARA ENSINAR

CONCEITOS MAIS
IMPORTANTES"

“O SISTEMA METRICO
E FACIL DE ENTENDER
E APRENDER”
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VOCE SO FICA DIZENDO "HA™ O
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