
Evento de Integração entre o 1º Ciclo da 
Mocidade e a Reunião de Pais promoveu ação social 
em prol da comunidade.

• Local e data:

No sábado dia 03/06/2023, às 14h45, ocorreu 
um evento marcante para a integração do primeiro 
ciclo da mocidade com a reunião de pais. Diferente 
dos anos anteriores, onde foram propostos estudos 
conjuntos, desta vez a inicia�va contemplou uma 
ação social conjunta.

• Descrição:

No encontro, os par�cipantes do primeiro ciclo, 
juntamente com os pais, reuniram-se para 
embarcar em uma tarde de solidariedade e 
comprome�mento social. O des�no escolhido foi a 
sede do projeto "Comida que Abraça", onde foram 
recebidos pela idealizadora, Renata, que 
apresentou a inicia�va e discu�u sobre a 
importância da vontade e do pensamento em 
nossas ações.

• Tema: 

"Tudo o que fizerem, façam de todo o coração" 
(Colossenses 3:23)

• A�vidades:

Após reflexão inicial, os par�cipantes 
envolveram-se na preparação de lanches para as 
pessoas em situação de rua. Foram preparados 
sucos, achocolatados e pães com mortadela. Além 
disto, montaram kits de higiene, posteriormente 
entre-gues no albergue Tia Branca, localizado no 
Bairro Floresta.

• Imprevistos:

Devido às baixas temperaturas, o albergue 
decidiu abrir suas portas mais cedo, o que resultou 
em uma alteração nos planos. Assim, o grupo 

seguiu para a Praça da Estação, onde distribuíram 
os 150 lanches para a população local.

• Conclusão:

A inicia�va de unir as reuniões com o projeto 
mostrou-se extremamente relevante. Com a 
par�cipação no projeto "Comida que Abraça", os 
envolvidos �veram a oportunidade de se dedicar ao 
voluntariado e colocar em prá�ca valores como 
solidariedade e empa�a. A experiência de preparar 
alimentos, montar kits de higiene e distribuir 
lanches reforçou a importância de unir teoria e 
prá�ca, além de fortalecer os laços entre os 
par�cipantes. 

•
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“Que fazeis de especial?”
Jesus (Mateus 5:47)

PROJETO "COMIDA QUE ABRAÇA"
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Será que viemos de algum lugar antes de 
nascer? Alguém cuida de nós, enquanto nos 
aventuramos pela Terra? E as pessoas que amamos, 
para onde vão ao final da vida? É possível que sua 
luz con�nue brilhando? Aprenda com Chico Bento 
uma mensagem inesquecível de que o amor 
sobrevive ao tempo, à distância e até mesmo à 
ausência. E sempre encontra formas de ser 
revivido.

DLBV INDICA
Departamento de Livraria, Biblioteca e Videoteca

Quem lê vive milhares de vidas antes de morrer... 
Quem nunca lê vive apenas uma.

TÍTULO:    CHICO BENTO - ALÉM DA VIDA
AUTORES:   Ala Mitchell, Luis Hu Rivas e Maurício de Sousa 
ILUSTRAÇÕES: Anderson Nunes
EDITORA:   Ed. Boa Nova
1ª EDIÇÃO:  2019
PÁGINAS:   64

Márcio Xavier

Carlos A. Pereira

Informativo semanal da Associação Espírita Célia Xavier
Conheça Aqui! Nº 437 / 16 de junho de 2023Associação Espírita Célia Xavier

3

Márcio Xavier e Carlos Alberto 
Pereira são Coordenadores do 
Departamento de Livraria, 
Biblioteca e Videoteca - DLBV
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Não acuse o irmão que parece 
mais abastado. Talvez seja simples 

escravo de compromissos.

Não condene o companheiro guindado à 
autoridade. É provável seja ele mero devedor 
da mul�dão.

Não inveje aquele que administra, en-
quanto você obedece. Muitas vezes, é um 
torturado.

Não menospreze o colega conduzido a 
maior destaque. A responsabilidade que lhe 
pesa nos ombros pode ser um tormento in-
cessante.

Não censure a mulher que se apresenta 
suntuosamente. O luxo, provavelmente, lhe 
cons�tui amarga provação.

Não cri�que as pessoas gen�s que parecem 
insinceras, à primeira vista. Possivelmente, 
estarão evitando enormes crimes ou grandes 
desânimos.

Não se agaste com o amigo mal-humorado. 
Você não lhe conhece todas as dificuldades 
ín�mas.

Não se aborreça com a pessoa de con-
versação ainda fú�l. Você também era assim 
quando lhe faltava experiência.

Não murmure contra os jovens menos 
responsáveis. Ajude-os, quanto es�ver ao seu 
alcance, recordando que você já foi leviano 
para muita gente.

Não seja intolerante em situação alguma. O 
relógio bate, incessante, e você será sur-
preendido por inúmeros problemas di�ceis em 
seu caminho e no caminho daqueles que você 
ama.

•

AGENDA CRISTÃ
André Luiz (Espírito) / Francisco C. Xavier

Cap. 24  - Aparências
Ed. FEB

FILOSOFANDO sobre as aparências 


