
No dia 18 de junho, a AECX sediou um estudo 
promovido pela Aliança Municipal Espírita de Belo 
Horizonte (AME-BH), com o tema “Juventude e 
Saúde Mental  - O papel da Mocidade”.

Trazendo abordagens significa�vas, atualizadas, 
interessantes e educa�vas, sob a luz da doutrina 
espírita, o encontro, promovido pela área de Apoio 
a Juventude da AME-BH, contou com represen-
tantes de Mocidades e abordou a realidade do 
jovem na atualidade, o papel dos coordenadores, a 
importância dos grupos jovens e de apresentar o 
Espiri�smo para a juventude, dentre outros tópicos, 
gerando muitos ensinamentos e reflexões.

Segundo representantes da Mocidade da AECX, 
a escolha da nossa Casa para a realização do estudo 
foi uma tenta�va de reunir um número maior de 
representantes de Mocidades da região Centro-Sul.

A Mocidade da AECX ocorre todos os sábados, 
de 16h às 18h. Faça parte do grupo de jovens da 
AECX. Siga-o no Instagram @mocidade.aecx

Seja voluntário. Apresente-se na secretaria e 
colabore para o desenvolvimento das tarefas da 
nossa Casa. A AECX agradece e os beneficiados 
também.

Seja associado e colabore para que a AECX e 
suas demais unidades con�nuem mantendo suas 
a�vidades. Ligue para (31) 3334-5787 e saiba mais! 
Toda ajuda é bem-vinda.

Siga a AECX nas redes sociais: 
instagram @aecxbh

YouTube: bit.ly/celiaxavier
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Conheça Aqui!“Espiritismo e personalismo são 
dois pólos que não se tocam.”

Célia Xavier

“Que fazeis de especial?”
Jesus (Mateus 5:47)

AECX SEDIA ENCONTRO DA AME-BH
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No úl�mo sábado do mês de junho, dia 24, as 
a�vidades rela�vas ao primeiro semestre da 
Evangelização foi encerrado na Casa de Etelvina, 
unidade da AECX no bairro Citrolândia, em Be�m, 
foram encerradas em clima de muita alegria e 
sa�sfação pelo trabalho desenvolvido.

Em grande es�lo, com brincadeiras, pão com 
molho e canjica, a conclusão das a�vidades na 
primeira etapa do ano foi marcada por mensagem 
falando de Jesus, muita par�lha, união, alegria e 
diversão.

Na unidade, as a�vidades de Evangelização 
serão retomadas em agosto. 

A AECX deseja que todos aproveitem a pausa 
para descansar, cur�r e recarregar as energias para 
o segundo semestre.

Seja associado e colabore para que a AECX e 
suas demais unidades con�nuem mantendo suas 
a�vidades. Ligue para (31) 3334-5787 e saiba mais! 
Toda ajuda é bem-vinda.

Seja voluntário. Apresente-se na secretaria e 
colabore para o desenvolvimento das tarefas. A 
AECX agradece e os beneficiados também.

•

Siga a AECX nas redes sociais: 
instagram @aecxbh

YouTube: bit.ly/celiaxavier

EVANGELIZAÇÃO INFANTIL EM CASA DE ETELVINA
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Clássico da literatura espírita infan�l, esta obra 
reúne poemas, contos e lendas des�nados à 
evangelização da criança a par�r das iluminadas 
palavras do Espírito Meimei, sempre cuidadosa dos 
ensinamentos do Cristo para a educação espiritual. 
De forma bela e inteligente, somos apresentados ao 
significado do perdão, das tentações, do amor e do 
amparo constante de Deus, aprendendo a 
reconhecer sua bondade e misericórdia. Mais que 
um livro voltado para crianças, apresenta 
alterna�vas para a solução de cada problema ou 
dificuldade do co�diano, apoiado nas palavras que 
o Mestre nos ofertou com a sublime oração do Pai 
Nosso.
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Esperas ansiosamente encontrar o 
Senhor e um dia chegarás à Divina 

Presença; entretanto, antes de tudo, a vida te 
encaminha à presença do próximo, porque o 
próximo é sempre o degrau da bendita 
aproximação. 

* * *

Mas quem é o meu próximo? - perguntarás 
decerto, qual ocorreu ao Doutor da Lei nas 
luzes da parábola. 

Todavia, convém saber que, além do 
próximo mais próximo a quem nomeias como 
sendo o coração materno, o pai querido, o filho 
de nossa bênção, o irmão es�mável e o amigo 
ín�mo, no clima domés�co, o próximo é 
igualmente o homem que nunca viste, tanto 
quanto aquele que te fixa indiferente em 
qualquer canto da rua. É a criança que passa, o 
chefe que te exige trabalho, o subordinado que 
te obedece, o sócio de ideal, o mendigo que te 
fala a distância... 

É a pessoa que te impõe um problema, 
verificando-te a capacidade de auxílio; é quem 
te calunia, medindo-te a tolerância; quem te 
oferece alegria, anotando-te o equilíbrio; é a 
criatura que te induz à tentação, testando-te a 
resistência... É o companheiro que te solicita 
concurso fraterno, tanto quanto o inimigo que 
se sente incapaz de pedir-te o mais ligeiro 
favor. 

Às vezes tem um nome familiar que te soa 
docemente aos ouvidos; de outras, é 
categorizado por � à conta de adversário, que 

não te aprova o modo de ser. Em suma, o 
próximo é sempre o inspetor da vida que nos 
examina a posição da alma nos assuntos da 
Vida Eterna. Entre ele e nós se destacam 
sempre a necessidade e a oportunidade a que 
se referia Jesus na parábola inesquecível. 

Isto porque o Bom Samaritano foi efe�va-
mente o socorro para o irmão caído na estrada 
de Jerusalém para Jericó, mas o irmão tom-
bado no caminho de Jerusalém para Jericó foi 
para o Bom Samaritano, o ponto de apoio para 
mais um degrau de avanço, no caminho para o 
encontro com Deus. 

•

RUMO CERTO
Emmanuel (Espírito) / Francisco C. Xavier

Cap. 9 - O próximo e nós
Ed. FEB

FILOSOFANDO sobre o próximo e nós 


