
CONHEÇA AQUI
COM NOVO VISUAL !

Caros leitores do Conheça Aqui, estreamos
nesta edição um novo visual, tentando
evocar um pouco dos temas que têm
estado presentes no nosso dia a dia, como
as questões da transição planetária, as
“muitas moradas” universais, as energias
divinas que nos envolvem por todos os
lados...

Também buscamos abrir um pouco mais os
espaços, para melhor aproveitamento de
imagens e posicionamento dos textos, tor-
nando a leitura mais confortável.

Esperamos ter sido bem sucedidos!

Um grande abraço
Equipe do Conheça Aqui
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Conheça Aqui!“Espiritismo e personalismo são
dois pólos que não se tocam.”

Célia Xavier

“Que fazeis de especial?”
Jesus (Mateus 5:47)

Associação Espírita Célia Xavier



Valdir Pedrosa

REFERÊNCIAS

[1] Os Mensageiros – Pelo
Espírito André Luiz,
psicografado por Francisco
Cândido Xavier – capítulo 10
(A experiência de Joel).

PREPARAÇÃO PARA O TRABALHO
Aprendendo com André Luiz
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– Sim ‒ esclareceu Joel, humilde –,
minha tarefa mediúnica exigia
sensibilidade mais apu-rada, e,

quandome comprome� à execução do serviço, fui
ao Ministério do Esclarecimento, onde me
aplicaram tratamento especial, que me aguçou as
percepções. Necessitava condições su�s para o
desempenho dos futuros deveres. Assistentes
amigos desdobraram-se em obsé-quios, por me
favorecerem, e par� para a Terra com todos os
requisitos indispensáveis ao êxito de minhas
obrigações. Infelizmente, porém... [1]

André Luiz e Vicente conversavam com Joel, que
em sua úl�ma encarnação foi médium e vivenciou
uma experiência muito interessante na Terra. Seu
caso impressionava porque sua molés�a o
acompanhou até Nosso Lar e ainda persis�a. Ele
atravessou as regiões inferiores do plano espiritual
com extremas dificuldades, demorando-se muito
tempo por lá. Posteriormente chegou ao Ministério
do Auxílio perseguido por estranhas alucinações de
seu passado. Apresentando aparência de um
enfermo em princípio de convalescença, Joel
comparecia diariamente aos Gabinetes de Socorro
para receber aplicações magné�cas a fim de se
fortalecer. Ainda �nha ver�gens, mas eram mais
espaçadas e não lhe causavam tanta aflição como
outrora.

É importante ressaltar que ninguém reencarna
totalmente despreparado para executar deter-
minada missão. As grandes colônias do mundo
espiritual possuem ins�tuições e setores especia-
lizados na preparação de Espíritos para que
desempenhem suas missões de forma sa�sfatória e
com proveito para todos os envolvidos.
Dependendo do �po de tarefa a ser executada,
além dos trabalhos e estudos específicos
desenvolvidos na dimensão extra�sica, há também
outras providências especiais, sempre visando o
bem. No caso de Joel, como ele iria trabalhar na
seara mediúnica, recebeu os cuidados indispen-
sáveis por parte do Ministério do Esclarecimento,
onde foi subme�do a tratamento especial para
aguçar suas percepções. Sem dúvida alguma, este
procedimento seria de extrema valia no trato da
mediunidade.

Deste fato, depreende-se que, mesmo estando
encarnados precisamos cul�var o salutar hábito de
nos preparar convenientemente para as tarefas em
que par�cipamos. O expositor da Doutrina Espírita
não deve subir à tribuna sem ter estudado o tema e
preparado sua palestra. O passista não deve aplicar

passes se não possui conhecimento sobre fluidos,
perispírito e centros de força. Aqueles que anseiam
em par�cipar de reuniões mediúnicas não o devem
fazer sem antes passar por uma intensa preparação
e período de estudos. Os irmãos que se dedicam a
outras importantes tarefas como as Visitas aos
Lares e Hospitais, Evangelização da Infância e da
Juventude, Atendimento Fraterno e Campanha do
Quilo, por exemplo, não devem iniciar suas
a�vidades antes de serem devidamente preparados
pela casa espírita através de orientações bem claras
e obje�vas ou até mesmo com a realização de
cursos.

O saber é a antessala do fazer. Precisamos saber
bem para bem fazer e isso vale para todos os
aspectos de nossa vida. É assim que funciona no
campo profissional: antes de iniciar um trabalho,
somos instruídos sobre o que, por que, para que,
quando e como fazer. Sabemos que, infelizmente,
isso não ocorre em todos os lugares, pois nem
sempre o real acompanha o ideal, mas deveria ser
assim, uma vez que desta forma a probabilidade de
fazermos um trabalho com excelência é muito
maior.

Vale relembrar o que o Evangelho nos ensina.
Antes de iniciar sua grande missão diante dos
homens, Jesus se preparou no deserto. É um
simbolismo que nos remete à necessidade
dorecolhimento ín�mo, da oração e da meditação
em busca de uma maior sintonia com os planos
mais elevados da vida, além de enfrentar nossos
próprios demônios, ou seja, as imperfeições, vícios
e mazelas que ainda existem em nós. Mais à frente,
o próprio Mestre se encarregou de preparar seus
apóstolos e discípulos, tanto na teoria quanto na
prá�ca, para que, após o seu desencarne, a Boa
Nova con�nuasse a ser divulgada, iluminando os
passos de todos, conduzindo-nos confiantes pelo
caminho que leva ao Pai. • recolhimento ín�mo, da
oração e da meditação em busca de uma maior
sintonia com os planos mais elevados da vida, além
de enfrentar nossos próprios demônios, ou seja, as
imperfeições, vícios e mazelas que ainda existem
em nós. Mais à frente, o próprio Mestre se
encarregou de preparar seus apóstolos e discípulos,
tanto na teoria quanto na prá�ca, para que, após o
seu desencarne, a Boa Nova con�nuasse a ser
divulgada, iluminando os passos de todos,
conduzindo-nos confiantes pelo caminho que leva
ao Pai.

•



A vida evoluiu na Terra ao longo de milhares de
anos. A�ngida a faculdade de raciocinar, o ser hu-
mano desenvolveu na energia pensante os valores
que lhe comprazem, avançando ou detendo-se no
processo de integração universal. Nestes complexos
dias da cultura terrestre, os mecanismos para alca-
nçar a plenitude são ásperos e afli�vos, porque são
escolhidos a loucura, a agressividade, os vícios e a
dor, com e sem máscaras. O ser humano, cabisbai-
xo, esquece-se do Alto e se prende longamente em
terra estéril. Esquece-se momentaneamente da
vida, que é exuberante, inex�nguível; de que o Uni-
verso é repleto de grandiosas expressões de beleza
e magnitude. Esta incrível obra apresenta 30 men-
sagens sobre diversos temas, expostos à luz d’O
Evangelho segundo o Espiri�smo, a fim de auxiliar o
leitor a alcançar o bem viver, para que seja ditoso
no porvir. Viva hoje em harmonia com o Universo e
triunfará, experimentando a vida plena.
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Quem lê vive milhares de vidas antes de morrer...
Quem nunca lê vive apenas uma.
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Carlos A. Pereira

Márcio Xavier e Carlos
Alberto Pereira são
Coordenadores do

Departamento de Livraria,
Biblioteca e Videoteca -

DLBV



FILOSOFANDO
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