“Que fazeis de especial?" - lesus (Mateus 5,47)
"Espiritismo e personalismo sao dois polos que ndo se tocam." - Célia Xavier
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“Compreendendo as For¢as do Feminino”

A coordenacdo da Reunido de Pais, prosseguindo em um de seus
objetivos programaticos de promover estudos e reflexdes acerca
dos desafios da vida contemporénea, buscando a indispensavel
conciliagdo entre os principios e fundamentos espiritas com os
anseios e necessidades que a vida moderna proporciona, tem a
satisfacdo de comunicar a realizagdo de mais um evento, o Seminario
“Compreendendo as Forcas do Feminino”.

O encontro serd conduzido pela Coordenadora da Reunido de Pais,
a companheira Najla Loureiro, e os estudos serdo ministrados por
Alcione Reis de Albuquerque.

Alcione é Psicologa Clinica, formada pela PUC MG com licenciatura
plena e Formagéo Sistémica com especializagio em Etica. Atua em
consultério particular presencial e online, como psicoterapeuta e
também como professora coordenadora em Oficinas de Estudo.
Palestrante espirita, divulgadora da interface Espiritismo &
Psicologia, faz parte da Associagdo Medica de Minas Gerais da qual
é socia fundadora. Autora e co-autora de alguns titulos publicados
pela Editora Espirita Fonte Viva e AME Editora.

Gentilmente, Alcione enviou-nos uma mensagem introdutéria sobre
as reflexdes que proporcionara neste encontro:

"Nos dias atuais, como sempre, e mais do que antes, a mulher é
chamada a desempenhar seu papel dentro da sociedade. Esta
sociedade comega no seu lar e antes dele, dentro do seu proprio
psiquismo onde os conceitos de sua fungdo mater estdo inscritos
pelas leis espirituais.

Necessdrio se faz aprofundar a compreensdo para além do simples
discurso do que seja a exigéncia do comportamento social, o que
naturalmente envolve os direitos da mulher no mundo que também
ndo podem ser ignorados.

Mas € na raiz conceitual que devemos todos buscar, homens e
mulheres, a compreensdo e a apropriagdo das for¢as do Feminino.

A mulher como matriz da vida, tem inscrita em si um mandato, seja
ela mée bioldgica ou ndo.

Esclarecer essa missdo com certeza engrandecerd a nds todos, em
especial a familia, célula primeira da sociedade. Servindo-nos das
claridades doutrindrias de Allan Kardec em nossas vidas, estejam
convidados para estudarmos juntos um apaixonante tema.”

Alcione Albuquerque
Psicéloga Especialista Clinica




aecx

FALANDO DE ESPIRITISMO -

Uma Luz Espirita na Espanha:
Amalia Soler e o Padre Germano

Quando visitei a sede da Confederacdo
Espirita Argentina, encontrei um busto de
Amalia Domingo Soler (1835 — 1909), na
entrada do auditdrio. Amalia foi uma espirita
espanhola do século XIX, mulher, pobre, que
ficaria cega com o passar dos anos, mas que
usou o lapis como instrumento de divulgagdo
do espiritismo ao longo de sua vida.

Amalia comegou a escrever aos dez anos de
idade, e publicou seus primeiros versos aos
dezoito. Aos vinte e cinco, desencarna-lhe a
mae e ela fica 6rfa. Ndo aceitando casar-se por
conveniéncia, nem entrar em um convento,
vai tentar a vida em Madrid (ela era sevilhana),
e chega & situagdo de necessitar de
instituices beneficentes. Em uma noite vé
sua mae, desencarnada, que |he da um novo
animo de viver.

Amalia conhece o espiritismo por um médico
homeopata, que lhe deu um exemplar do
jornal “El Critério”. Ela escreve uma poesia
para o jornal, que n3o a publicou, mas lhe
enviou como cortesia o livro “Preliminares do
espiritismo”, do Visconde Torres Sonalot.

Amalia conheceu seu guia espiritual em 1879,
o Padre Germano, cujas memodrias ditadas
pelo médium Eudaldo ela publicaria em 1891.
E um dos mais belos livros da literatura
espirita. Conta as histdrias de um padre de
vilarejo, seu cdo, sua fé, e denuncia todas as
suas lutas na defesa dos desamparados de
uma cultura rigida e hipdcrita. Os
desamparados  sdo jovens  gravidas,
abandonadas por seus pais, miseraveis,
vitimas da ambic&o de nobres e altos prelados,
entre outros. Oxald ainda assista nessa
encarnagao esse livro se transformar em uma
série para streaming, estilo Netflix, feita pela
televisdo espanhola. No Brasil, ha diversas
tradugdes desse livro, da FEB até o Instituto
Lachatre.

O livro publicado pela FEB tem um capitulo do
Padre Germano psicografado por Chico Xavier,
anos apds. E impressionante a semelhanca do
texto com o de Amalia/Eudaldo.

Amalia Domingo Soler

Amdlia era uma escritora apaixonada, e
defendia as posices espiritas, sem se
importar com as retaliagdes do clero, que
tinham uma imensa influéncia na sociedade
espanhola, por ser seu pais oficialmente
catdlico. Uma das revistas de Amalia, “La luz
del porvenir”, teve sua publicagdo
interrompida, em fungo do seu texto “La idea
de Dios”, e segundo seus bidgrafos, s voltou
a circular por um decreto real (Afonso XlI).

Nossa confrade Débora Vitorino ja traduziu
grande parte da obra de Amdlia para o
portugués. Muitos textos inéditos em nossa
lingua, que ela conseguiu com os
continuadores da obra da sevilhana, na
peninsula ibérica.

Entre os debates de Amilia, temos o texto
abaixo, inspirado, escrito contra do bispo Dom
Vicente Manterola:

Cremos na existéncia de DEUS, na
imortalidade e na preexisténcia da alma, na
reencarnagdo. Cremos no  progresso
indefinido, na prdtica do bem no trabalho

como forma de realiza-lo. Cremos nas
recompensas e expiagdes futuras em razdo dos
atos voluntdrios, reabilitacdo e meta final para
todos.

Cremos na comunicagdo universal dos seres,
comunicagdo com o mundo dos espiritos,
provada por fatos que sio a demonstracdo
fisica da existéncia da alma.

Cremos que devemos caminhar para Deus pelo
amor e pela ciéncia, e ter fé racional,
esperanga, resignagdo e caridade para com
todos.

Extraido do Livro "Contos Espiritas”, de Amadlia
Domingo Soler, publicado pela USE/MADRAS
ESPIRITA. Em memoria a Eduardo Carvalho
Monteiro.

“Creemos en la existencia de Dios, en la
inmortalidad del alma, en la preexistencia y
en las reencarnaciones”.

“Creemos en la pluralidad de mundos
habitables y habitados”.

“Creemos en el progreso indefinido, en la
prdctica del bien y el trabajo como medio de
realizarlo”.

“Creemos en las recompensas y expiaciones
futuras, en razon de los actos voluntarios,
rehabilitacion y dicha final para todos”.

“Creemos en la comunicacion universal de los
seres, comunicacién con el mundo de los
espiritus, probada por los hechos que son la
demostracion fisica de la existencia del alma”,
“Creemos que debemos ir hacia Dios por el
amor y por la ciencia, y tener fe racional,
esperanza y resignacion y caridad para todos”,

¢Puede este credo conducirnos al mal, sefior
Manterola? Usted dird que si, que es el credo
de Satands; pero nosotros creemos que es el
de la razon.

http://www.luzespiritual.org/Libros/Replicas
1.pdf, "El espiritismo refutando los errores del
Catolicismo romano”
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Mensagens que confortam a alma e estimulam a  consigo mesmo, Sair da inércia, Acabar com as
. oragdo, possibilitando transformar o intimo e insatisfagdes, Tolerar os outros, Agradecer o
ditora encontrar esperan¢a continua no caminho da passado, Considerar-se capaz, Acreditar na vida,

otimismo evolugdo. Alcance a paz e recupere a forga e vigor ~ Desabafar com Deus, Aumentar a forga interior,

para enfrentar os dissabores da vida. Alguns dos  dentre outros.

temas: Usar bem os sentimentos, Estar bem
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