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~ “Que fazeis de especial?” Jesus (Mateus 5:47)
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REVISTA ESPIRITA
Cuidados Higiénicos e Sanitarios

“Quem quer que tenha lido e meditado nossa obra O Céu e o Inferno,
sobretudo o capitulo sobre as apreensées da morte, compreendera a
forca moral que os espiritas adquirem em sua crenga, em presenca do
flagelo que dizima as populac¢des. Seque-se que vao negligenciar as
precaugdes necessarias em casos semelhantes e baixar a cabega
diante do perigo? Absolutamente, ndo. Eles tomardo todas aquelas
que sdo aconselhadas pela prudéncia e por uma higiene racional,
porque ndo sdo fatalistas e porque, se ndo temem a morte, sabem que
ndo devem procura-la. Ora, desprezar as medidas sanitarias que
podem preserva-los seria um verdadeiro suicidio, cujas consequéncias
conhecem muito bem para a ele se exporem. Consideram como um
dever velar pela salide do corpo, porque a salde é necessaria a
realizagao dos deveres sociais. Se buscam prolongar a vida corporal,
ndo é por apego a Terra, mas para ter mais tempo para progredir,
melhorar-se, depurar-se, despojar-se do homem velho e adquirir maior
soma de méritos para a vida espiritual.”

Allan Kardec

Revista Espirita - novembro de 1865
‘\ O Espiritismo e a Colera
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APRENDENDO COM ANDRE LUIZ
Reencarnacao: o perdao de Deus

Duas senhoras, de grave
fisionomia, aproximaram-se
respeitosamente e uma delas
dirigiu-se a Aniceto, nestes
termos:

- Desejavamos o obséquio de uma informa-
¢do concernente a proxima oportunidade de
servico que sera concedida a Otavio.

- O Ministério prestard esclarecimentos -
respondeu o interpelado, atencioso.

- Todavia - tornou a interlocutora -, ousaria
reiterar-lhe o pedido. E que Marina, grande
amiga nossa, casada na Terra ha alguns
meses, prometeu-me cooperacao para auxilia-
lo, e seria muito de meu agrado localizar,
agora, o meu pobre filho em novos bracos
maternais.

Aniceto esbocou um gesto de compreensao,
sorriu e esclareceu, sem afetagao:

- Convém nao estabelecer o plano por en-
quanto, porque, antes de tudo, precisamos
conhecer a solugdo do processo de médiuns
fracassados, em que estd ele envolvido.

Somente depois, minha irma. [1]

Ndo podemos negar que mesmo nos dias de
hoje existem pessoas que sentem um medo imenso
doinferno, local para onde Deus enviaria a alma dos
homens que cometeram grandes erros na Terra.
N&o obstante o progresso das ideias e da prdpria
humanidade, ainda existem individuos que pensam
da mesma maneira. Infelizmente, ndo conseguem
ver o Pai de amor, justica e misericérdia
apresentado por Jesus, porque continuam
enxergando apenas o Senhor dos Exércitos,
vingativo e colérico.

Com o advento da Doutrina Espirita nossa
percepcdo e entendimento sobre Deus se
ampliaram. Sabemos que para ser Deus, o Criador
tem que possuir todos os atributos em grau infinito.
Temos ciéncia das leis que Ele criou para regularem
todo o universo. Aprendemos que cada um é
responsavel por suas obras. Fomos instruidos sobre
a necessidade de repararmos os erros cometidos a
fim de nos reequilibrarmos perante as leis divinas.
Conhecemos os  principios da  evolugéo,
reencarnacao, causa e efeito e livre-arbitrio, dentre
outros que sdo considerados fundamentais para o
estudo do Espiritismo.

Diante de todos esses recursos, possuimos a
chave necessédria ao entendimento das licoes de
Jesus. Percorrendo as paginas de seu Evangelho,
lemos com entusiasmo as parabolas do filho
prédigo e da ovelha perdida, que se estabelecem
como severas adverténcias do Cristo em relagdo ao

ensino absurdo do inferno. Nelas o Senhor nos
mostra Deus em toda a sua bondade, cobrindo seus
filhos de carinho e cuidados, mesmos os prodigos e
transviados, concedendo-lhes novas oportunidades
para recomecgarem. Eis o brado de Jesus contra o
dogma das penas eternas.

Mais esclarecidos, gracas aos trabalhos de Allan
Kardec e de seus fiéis seguidores, ja conseguimos
perceber que o verdadeiro inferno, assim como o
reino dos céus, existe dentro de nds e ndo fora.
Quando compreendemos e nos ajustamos as leis de
Deus, esforcando-nos para cumprir seus designios,
estamos construindo o céu em nossa intimidade.
Do contrario, sempre que nos rebelamos ante as
ordens do Criador e vagamos a margem de suas
leis, vivendo experiéncias dolorosas por causa de
nossa ignorancia e teimosia, criamos um inferno em
nossa consciéncia.

O amigo espiritual André Luiz nos mostra o caso
de um homem que fracassou em sua ultima
reencarnacao nos terrenos da mediunidade. Agora,
ciente de seus erros, ele se prepara no mundo
espiritual para um novo mergulho na carne e, para
isso, conta com a assisténcia dos bons Espiritos.
Todavia, a situacdo apresentada pode ser analisada
por outros angulos, afinal ndo fracassamos apenas
no aspecto mediunico. Em existéncias passadas,
provavelmente falimos em assuntos relacionados a
outras esferas, como a familia, por exemplo. Todas
as vezes que deixamos nos levar pelo orgulho e
pelo egoismo, estamos nos candidatando
automaticamente a necessaria reparagao.

A lei divina é inexoravel e todos nds estamos
sujeitos a ela. Porém, Deus ndo condena o Espirito
equivocado a uma prisdo eterna. Ao contrario, Ele
nos concede o seu perddo ao permitir que
tenhamos novas reencarnagdes com o objetivo de
reparar os erros cometidos e continuar o processo
de aprendizado. A prdpria consciéncia nos exige
isso e a lei se encarrega para que este importante
momento ocorra quando estivermos em condicBes
ndo apenas do resgate das faltas cometidas, mas
também aptos a aprender com elas, a fim de, no
futuro, ndo nos comprometermos novamente. A
providéncia divina sempre se faz presente em
nossas vidas, trazendo de maos dadas a justica e a
bondade do Pai. ¢

REFERENCIAS

[1] Os Mensageiros — Pelo Espirito André Luiz, psicografado
por Francisco Cdndido Xavier — capitulo 6 (Adverténcias
profundas).
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Quem 18 ive milhares de vidas antes de morrer...
Quem nunca 18 vive apenas uma,
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Yoonne A. Pereira NAS VORAGENS
DO PECADO

et baunna Dt
Ambientado na Franga em 1572, relata a luta dos seguidores da
reforma luterana e calvinista. Descreve a trama de duas mulheres
unidas em um processo de vinganca e posterior obsessdo contra
o responsavel pelo massacre de seus entes amados. Juras de
amor, odio, traicGes, exemplos de honradez e elevada moral se
entremeiam num fascinante enredo, urdido em torno da célebre
e terrivel Noite de Sdo Bartolomeu. Primeiro volume de uma
trilogia composta pelas obras: Nas voragens do pecado, O
cavaleiro de Numiers e O drama da Bretanha.

Carlos A. Pereira

FILOSOFANDO ACHO QUE E HORA DE SINTO MUITO! MEU

TERMOS UM NOVO PAI CARGO E VITALICIO.
POR AQUI. QUANDQO SEU
MANDPATO EXPIRA?

mﬂ NAO, NADA
DISSO FOI
VOTO DE
REJEICAO?
oU _
DEMISSAQD?
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