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Curso de Gestante

Existente na AECX ha muitos anos, o Curso de
Gestante coordenado pelo companheiro Luiz Reis
presta relevante servico de orientagdo as gestantes.

. ENCONTRO COM GESTANTES
& 4 do Lar Espirita Esperanca

e =
\?\ T N Sabado,
¢ dia 09/07, as 9horas

Ganhe um enxoval completo
para seu bebé e um kit para voce!

_ NECESSARIO TRAZER CARTAO PRE-NATAL.
/ w USO OBRIGATORIO DE MASCARA!

EXTN LAR EEPiRITA EEPERAHQA
== Rua Dr. Samuel Hahnemann, 99, Salgado Filho- BH/MG
c-u.‘ I,,,,,' Atras do Hospital Espirita André Luiz
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Sabedoria e Amor, Razdo e Sentimento
As Asas da Evolugdo Espiritual

“E que a multiplicidade de fenémenos e as
singularidades meditnicas reservam surpresas de
vulto a qualquer doutrinador que possua mais
raciocinios na cabeg¢a que sentimentos no
coragdo. Em todos os tempos, o vicio intelectual
pode desviar qualquer trabalhador mais entusias-
ta que sincero, e foi o que me aconteceu.” [1]

Quando o individuo é dominado apenas pelo
intelecto, trilha caminhos infelizes que poderiam
ser evitados se houvesse mais harmonia entre a
razdo e o sentimento, entre o cérebro e o coragdo.
O benfeitor espiritual Emmanuel ensinou que
“Enquanto a Ciéncia e a Filosofia operam o trabalho
da experimentacdo e do raciocinio, a Religido
edifica e ilumina os sentimentos. As primeiras se
irmanam na Sabedoria, a segunda personifica o
Amor, as duas asas divinas com que a alma humana
penetrard, um dia, nos porticos sagrados da
espiritualidade.”[2] Embora ndo seja facil conciliar
esses vetores da evolugdo, é imprescindivel nos
esforcemos diariamente em equilibra-los, afim de
ndo cairmos no intelectualismo[3] nem no
assistencialismo[4], ambos extremamente prejudi-
ciais.

E importante ressaltar que a Doutrina Espirita
nasceu com bases fortes no aspecto racional e com
uma proposta contraria a fé cega, aquela que aceita
tudo sem argumentar. Utilizando-se da razdo ilumi-
nada pela fé e da fé esclarecida pela razdo, o
Espiritismo busca explicacdes para as inUmeras
questbes que tém atormentado o homem ao longo
dos séculos. Allan Kardec cunhou o conceito de fé
raciocinada ou fé inabaldvel, a Unica capaz de
“encarar de frente a razéo, em todas as épocas da
Humanidade”[5] por se apoiar em fatos, no bom
senso e na logica. E ao final da resposta dada pelos
Espiritos Superiores a questdo n2 802 de O Livro dos
Espiritos percebemos que este é o caminho pelo
qual sairemos das trevas do dédio e da ignorancia
para a luz do amor e da sabedoria: “Ndo é por meio
de prodigios que Deus quer encaminhar os homens.
Em Sua bondade, Ele lhes deixa o mérito de se
convencerem pela razéo.”

Em nossas atividades doutrindrias temos
observado que, para melhor assimilagdo e
compreensdo dos ensinos espirituais, s a razao
ndo basta. Sua necessidade é imperiosa, mas
também é preciso que o sentimento se faca
presente, porque o sentimento burilado no bem
abre as comportas da alma para o entendimento
superior, sublimando o intelecto. Assim, o ensino
recebido pelas vias do raciocinio é sentido no
coracdo para, posteriormente, ser extravasado
pelas maos em forma de beneficios diversos, tanto
para quem divide os bons frutos de seu trabalho,
quanto para todos que estejam ao redor, dentro de
seu raio de agdo. E o primeiro passo para que o

Cristo que ha em nds desperte e se exteriorize
através de nossas  palavras, sentimentos,
pensamentos e agdes. “Jd estou crucificado com
Cristo; e vivo, nGo mais eu, mas Cristo vive em
mim.”[6] Emmanuel nos lembra que “Ndo falta
quem veja no Espiritismo mero campo de
experimentacdo  fenoménica, sem  qualquer
significagdo de ordem moral para as criaturas.
Muitos aprendizes da Consoladora Doutrina, desse
modo, limitam-se as investigagdes de laboratdrio ou
se limitam a discussées filosoficas. (...) O problema
néio é apenas de saber. E o de reformar-se cada um
para a extensdo do bem. Afeicoemo-nos, pois, ao
Evangelho sentido e vivido, compreendendo o
imperativo de nossa iluminagdo interior...”[7]

Especificamente no caso das reuniées mediuni-
cas, o doutrinador deve se conscientizar que sua
missdo é esclarecer, consolar e orientar os Espiritos
infelizes, tendo como base o Evangelho e o Espiri-
tismo. Ndo é o momento apropriado e nem o local
adequado para as discussOes e disputas intelectuais
estéreis, que ndo edificam e servem somente para
desarmonizar o ambiente, causando desequilibrios
de ordem psiquica nos participantes da tarefa, bem
como, em muitas situacgdes, nas proprias entidades
comunicantes, nem sempre em condicGes propicias
para travarem uma argumentacdo sélida e racional.

E oportuno salientar que o Espirito da Verdade
conclamou os espiritas a se instruirem, contudo,
antes, sua orientacdo foi para que nos amdssemos:
“Espiritas! amai-vos, este o primeiro ensinamento;
instrui-vos, este o sequndo.”[8] Compreendendo a
beleza e a importdncia deste ensino para o
intercambio mediunico, o confrade Herminio C.
Miranda, em excelente obra de sua lavra, arremata
dizendo: “Se me fosse pedido o segredo da
doutrinagdo, diria apenas uma palavra: AMOR!”[9]

Espirita Célia Xavier
de julho de 2022
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Valdir Pedrosa

Referéncias:

[1] Os Mensageiros — Pelo
Espirito André Luiz, psicografado
por Francisco Candido Xavier —
capitulo 12 (A palavra de
Monteiro).

[2] O Consolador — Pelo Espirito
Emmanuel, psicografado por
Francisco Cdndido Xavier —
terceira parte — questdo 260.

[3] Intelectualismo:
Predomindncia dos aspectos ou
elementos intelectuais ou do
raciocinio. Tendéncia a priorizar
a razéo, em detrimento da
emogdo e dos instintos.
Predominio exagerado da
intelectualidade, das abstragées,
de um certo artificialismo, em
detrimento da realidade prdtica.
Doutrina que considera a
possibilidade de tudo no
Universo ser plenamente
explicado pela razdo ou pela
inteligéncia. Doutrina que
procura justificar pela razéo
todas as agées humanas.

[4] Assistencialismo: O conceito
e a prdtica de organizar e
prestar assisténcia a membros
ou camadas mais carentes de
uma sociedade, ao invés de
atuar para a eliminagdo das
causas de sua caréncia. Sistema
ou prdtica populista, que
circunstancialmente proporciona
certos beneficios aos pobres com
vistas ao seu aliciamento
eleitoral.

[5] O Evangelho Segundo o
Espiritismo — Allan Kardec —
capitulo 19 (A fé transporta
montanhas) — item 7.

[6] Paulo de Tarso em sua carta
qos Gdlatas — 2:20.

[7] Pdo Nosso — Pelo Espirito
Emmanuel, psicografado por
Francisco Candido Xavier —
introdugdo (No servigo cristdo).
[8] O Evangelho Segundo o
Espiritismo — capitulo 6 (O Cristo
Consolador) — Instrugdo dos
Espiritos: Advento do Espirito de
Verdade.

[9] Didglogo com as Sombras —
Herminio C. Miranda — capitulo
39 (Resumo e Conclusées).
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DLBV INDICA
Departamento de Livraria, Biblioteca e Videotecd

Mdrcio Xavier

A existéncia de fantasmas pode ser comprovada
pela investigacdo cientifica? Fenomenos de
aparicdo podem ser obtidos em audicGes estritas
de investigacdo em laboratdrio? Durante as ultimas
décadas do século XIX, na Europa, professores das
universidades britanicas se incomodavam com a
questdo da vida apds a morte. Para estuda-la,
criaram entdo a Sociedade de Pesquisas Psiquicas.
Este é o tema sobre o qual se debrugou, nesta obra,
o cientista Alfred Russel Wallace, um dos maiores
génios do século XIX e coautor da teoria da
evolucdo das espécies, com Darwin.

Carlos A. Pereira

Mdrcio Xavier e Carlos Alberto
Pereira sdo Coordenadores do
Departamento de Livraria,
Biblioteca e Videoteca - DLBV
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Quem & vive milhares de vidas antes de merrer...
Quem nonca 18 vive apenas oma,

TITULO: OS FANTASMAS E SUAS APARICOES
AUTOR: Alfred Russel Wallace

TRADUTOR: Jader dos Reis Sampaio

EDITORA:  LACHATRE

12 EDICAO: 2016

PAGINAS: 112
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FILOSOFANDO

TEM ALGUM MONSTRO

DEBAIXO DA MINHA CAMA

1989 WanBIOA DV OUST Dy ANCrews TN

CLARO QUE
NAO! VENHA
AQUI E VEJA
POR VOCE
MESMO:

AQUI E
VEJA...
HI, HI, HI

OK! VOCES ACHAM QUE
VOU CAIR NESSA?! ENTAO
COM QUEM ES:T'OU FALANDO

SE NAQ HA NENHUM
MONSTRO Al EMBAIXO DA
MINHA CAMA?

ACHO QUE ELES TEM
APENAS O TRATO
DIGESTIVO E UM MONTE
PE PENTES...

SOMOS
APENAS
BOLAS DE
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