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CONHEGA AQUI - 500 EDICOES

Com grande alegria, a equipe do Conhecga Aqui
comemora a publicagdo de sua edi¢do n2 500.

De fevereiro de 2015 até agora foram cerca de
2.300 matérias, elaboradas com enorme carinho
pela contribuicdo de véarios companheiros, com
subsidios para as matérias ou mesmo textos para
publicagdo.

Assim, a atual composicdo da equipe fixa
(Parreira, André Brasil e Deyler Paiva), e que ja
contou com vdrios colaboradores que, por motivos
diversos, deixaram a atividade (como Marcus
Vinicius e Marcinha Xavier), agradece a todos que
contribuiram e ajudaram a construir essa histéria,
como os editores de colunas permanentes como
Marcio Xavier e Valdir Pedrosa, aqueles que
eventualmente fornecem matérias como Ricardo e
Rosana Wardil, Candido André, Sonia Xavier, Fatima
Delgado, Livia Montenari, Débora Zambalde, etc.) e
aqueles que fornecem informacgdes para as noticias,
como os companheiros Aguinaldo Marinho e Elaine
(Casa de Etelvina), Luiza Diniz (Nova Luz), Adriana
(LEE), e varios outros.

Cabe um registro especial de agradecimento ao
saudoso Jader Sampaio, que por diversas ocasides
contribuiu com o Conhega Aqui.

Todas as contribui¢cdes sdo muito bem vindas, e
podem ser dirigidas ao Parreira ou André Brasil.

Primeira edicdo do Conheca Aqui
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‘ Caro amigo(a),

Estamos inaugurando o Conhega Aqui, um novo meio de comunicagéo com vocé. Optamos por um boletim eletrsnico por ser um
veiculo de informagao moderna, de custo baixo e, por isso mesmo muito utiizado hoje em dia. O Conhega Aqui é diferente dos tantos
que circulam pela internet por nao ter finalidade comercial, pois s divulga informagdes do seu interesse sobre a Associagao Espirita
Celia Xavier e, como um presente especial para vocé, rés boas informagdes:

Conheca Aquil

8de Fevereiro, N°1/2015

Conhega a Estrutura Organizacional da AECX

Toda Instituiao, para seu adequado funcionamento e atingir seus objetivos, carece, além de organizagéo e método de trabalho, de
uma funcionai
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com a descrigo de sua missio e atribuigdes,

Em breve divulg um desses
para q

Conhega a Identidade, a Misso e a Visao da AECX

A unigo de pessoas em ideais, i & entidades, que [ propri
materializam a Missdo e a Visao q a o

Identidade:

Instituigo espirita, fundada em 27-12-1945, que desenvolve atividades de carater doutrinario e social, com implicagdes nos campos
filosdfico, moral e filantropico, reconhecida de utiidade publica nas esferas Federal, Estadual e Municipal

Misszo:

Promover o estudo do Espiitismo, divulgar seus principios e fundamentos e oferecer oportunidades de trabalho, visando sempre a
i idade moral, ial, de modo a faciltar iritos nos planos fisico e espiritual.

Visao:

Seruma para tomar o homem methor, por prética espiritas.

Reunides Publicas AECX

As Reunices Piblicas da AECX séo abertas a todos os interessados e destinam-se & divuigagao doutrinaria, possibilitando a todos.
‘conhecerem os principios e fundamentos basicos do Espiritismo, airavés de temas e abordagens acessiveis 2o iniciante. A reunido
licagao de Passes Magnti

Lar Espirita Esperanga

Com mut 3 atividades do o Lar Espirita Esperanca.
Mantid ibuigdes d i AECX, Prefeitura Muni aCreche
do LEE atende a 129 criangas, com idade até 6 anos, em horério integral das 07:30 & 16:00 horas.
CATEGORIA FAIXA ETARIA CONTINGENTE
Bergario De 4 meses a 1 ano 12 criangas
Maternal | De 1a2anos 16 criangas
Maternal 11 De2a3anos 16 criangas
Maternal 1l De3adanos 20 criangas
Turma Flex De3,4e5anos 20 criangas
1° Periodo De4a5anos 20 criangas
2°Periodo De5a6anos 25 criangas

Visite o Lar Dr
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Lembramos que todas as edicdes estdo disponiveis na biblioteca do Conhega Aqui no site da aecx (aecx.org.br),
que pode ser acessada pelo icone de acesso rapido (veja abaixo) ou pelo menu de “Noticias”. Na pdgina
principal do site ha um espaco para cadastrar seu nome e e-mail para receber nossa newsletter semanal.

Acesso Rapido

Associe-se

TV Célia Palestras Evangelizacdo  Atendimento
Kavier Publicas Infantil Fraterno

Mocidade Fasses 1 |.

@ O !
Seja Conhega Aqui Eventos Como Atividades da
Voluntirie Colabaorar AECX

Quer ficar por dentro de todas as novidades do Célia? Inscreva-se ne "Conhega Aqui”, a nossa newsletter semanal:

Nome Email * Inscrew

5 CORIIA L e 181 0 28 T
Ascx CENTRG ESPIRITA EM FERIAS

CAMPANHA DE NATAL
Distribulgao

st EVAMGELIZACAO INFANTIL
EM NOWVA LUZ E.

UM CAMINHO PARA & MEDILM ESDE NA AECX
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NATAL EM CASA DE ETELVINA




DLBV INDICA

Departamento de Livrarid, Biblioteca e Videotecd

Uma colecdo completa de preces para as
criangas. Com ele os pequeninos se acostumardo a
orar permanentemente em todos os sentidos do Tm. “ m
bem e do Amor Divino;, aprenderdo, como
decorrencia do Evangelho Cristdo, a rogar a Deus apresenta
por tudo quanto é justo e elevado, agradecendo ao -
Pai Celestial todas as dadivas de Seu Amoroso wiﬂﬂﬂ]ﬂ}lﬁ (karlam
Regaco, as quais sdo constantes e eternas.

“Ensinemos is nossas criangas a devagio da alma
% 104 planos superiores da vida pela prece, como recurso m

divino de aperfeicoamento do Espirito™

Guoem 13 vive milhares de idas antes de meprrer..
Quem nonca 8 vive apenas ama,

TITULO: MEU LIVRINHO DE ORACOES
AUTOR: CLOVIS TAVARES

EDITORA:  LAKE

12 EDICAO: 2016

PAGINAS: 64

Conheca Aquil N° 500 / 30 de agosto de 2024
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Mdrcio Xavier

Marcio Xavier € Coordenador do
Departamento de Livraria,
Biblioteca e Videoteca - DLBV
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FILOSOFANDO sobre o Reto pensar

‘ ‘ Pessoas bem intencionadas acreditam

que algumas acGes boas lhes bastam
para a paz de consciéncia, no mundo, e a conquista
do “reino dos Céus” logo depois.

Entre nada fazer e algo realizar, é sempre
melhor o bem produzir. Todavia, a acdo generosa,
periddica, ndo é suficiente para equilibrar os valores
humanos no campo de batalha da personalidade,
em detrimento do ser real em si mesmo.

O homem se torna aquilo que cultiva no
pensamento.

Avida mental irregular, geradora de mil conflitos
e disparates, ndo fica anestesiada face a ingeréncia
de alguns atos de solidariedade ou mesmo de
beneficéncia.

O reto pensar é o método Unico para atingir o
reto atuar.

Somente o pensamento bem direcionado,
impede que germinem as sementes da perturbagdo
mental geradora dos tormentos que procedem dos
vicios ancestrais.

O esforgo para insistir no reto pensar preenche
os espacos do pensar mal ou ndo pensar, ambos do
agrado da ociosidade e da acomodagdo.

Mediante o reto pensamento, o homem se
descobre também agindo retamente.

*

Inclina tua mente para o mais saudavel.

Nédo te facas fiscal do lixo moral da sociedade,
nem te permitas coletar os detritos do pessimismo
como da vulgaridade.

De maneira nenhuma censures o teu préximo,
especialmente quando este se encontre ausente.
Busca os valores positivos que existem nos outros e
aprimora aqueles em ti existentes. Sé equanime no
teu foro intimo e nas tuas expressdes exteriores.

Fala menos e reflexiona mais em torno do amor.

Insiste nas idéias que estimulam a vontade a
tornar-se forte qudo disciplinada.

Planeja a ascensdo e pensa sobre ela, racioci-
nando a respeito da perda de tempo com as ilusGes
e futilidades.

Supera o temor de qualquer natureza com a
confianca de que nenhum mal de fora podera fazer-
te mal se estiveres bem interiormente, e que
somente te sucederd o que venha a contribuir para
a tua paz e progresso espiritual.

*

Jesus realizou, na Terra, os mais admiraveis
fendmenos de que se tem noticia, e demonstrou a
mais elevada qualidade de amor que jamais
alguém, no mundo, ofereceu as criaturas. Todavia,
o Seu reto pensar foi a causa do Seu reto agir, o
que O fez Modelo para ser seguido em todas as
épocas.

MOMENTOS DE MEDITAGAO
Joanna de Angelis (Espirito) / Divaldo P. Franco
Cap 3. Reto pensar

Expedigdo:
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Imagens (fotos, ilustragées, vetores):
Proéprias e obtidas em bancos de imagens gratuitas
(Pexels, Pixabay, Unsplash, etc.)

Disponibilizado somente em formato digital
ia e-mail de inscri¢do pelo site da AECX
icos de e-mail:

ssoria de Comunicagdo
o Jorge, 314 - Prado




