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"Que fazeis de especial?" - lesus (Mateus 5,47)
“Espiritismo e personalismo sdo dois pélos que ndo se tocam." - Célia Xavier
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aecx — UMPASSE DEDIVALDO FRANCO_~_"—

Década de 80. Divaldo Franco estava em Belo
Horizonte, hospedado na residéncia de
Marlene Assis. Ele fazia palestras na capital e
em cidades do interior mineiro.

Em uma noite de quarta feira, Marlene
convidou os jovens da mocidade para
visitarem sua casa. Ela nos chamou a atencéo
para um evento meditnico em particular.
Virgilio Almeida, hoje genro de Marlene,
estava adoentado e o médium baiano aplicou-
Ihe um passe. Sentiu-se a presenca do espirito
Scheilla, que fluidificou a agua. Esta agua
apresentava perfume de rosas.

N&o vi o passe, mas Marlene mostrou-me a
agua fluidificada. Sua aparéncia era normal,
mas ja ha alguns dias ela reabastecia o
recipiente com &gua filtrada, e o forte cheiro
de rosas continuava ativo.

N&o sei por quantos dias a agua continuou
perfumada, mas esta ndo foi a Unica vez em
que presenciei modificagbes das propriedades
da agua em eventos envolvendo médiuns.



aeecx — CICLODE PALESTRAS “SETEMBROAMARELOZ—
Venha refletir conosco!

DIGA SIM A VIDA!

A Reunido de Pais convida a todos para dialogar
e refletir sobre a prevengao do suicidio.

« Como entender o recente fenémeno das
auto-mutilages em jovens e adolescentes?
E 0 aumento dos suicidios nessa faixa etdria?

PROGRAMACAO:

-

‘o1 - | Apresentacdo teatr;'mk;meu e Julieta - A histéria
que ninguém contou". Compunhia Espirita Veredas.

|15 - Prevencdo do suicidio: avancos e desafios. Vivian
Zicker - Suiciddloga, fundadora da Associagao Brasileira de
Estudos e Prevengao do Suicidio (Abeps).

22 - Homossexualidade e suicidio. Por que jovens
homossexuais tém cinco vezes mais chances de cometer
suicidio? Dr. Marcus Ribeiro - Psiquiatra espirita.

29 - Suicidio e dependéncia quimica: fatores de ris%

de protegdo. Alé Marques - Psicélogo do Hospital ESpiFie
André Luiz.

Todo sdbado | Auditério AECX | 9:00 as 10:30

Coordenagao: Najla Loureiro

X %), Associacao Espirita Célia Xavier www.aecx.org.br



aecx — GRUPODE COSTURA PRECISA DE MAQUINAS!—

Olhares atentos, concentrados, muita alegria
e dedicagdo fazem parte do grupo de costura,
que se retine toda segunda-feira, a partir das
13h30, no Lar Espirita Esperanca (LEE).

Idealizado por Geralda Reis, mais conhecida
como Dona Geralda, o grupo, que comegou
muito antes do LEE ser construido, produz
enxovais, ou melhor, pacotes de amor, para
gestantes carentes, a maioria que vive no
entorno do LEE, de Nova Luz e da Casa de
Etelvina.

“Fazemos quatro entregas de enxovais por
ano. Normalmente, sdo duas no primeiro
semestre e as outras duas no segundo. Um
total de 250 enxovais. Produzimos pacotinhos
para os bebés, com cobertor, fralda, paletd,
cal¢a de flanela, sapatos e outros assessdrios,
e também para as mdes, com camisola,
toalha, absorvente e sabonete”, conta Dona
Geralda.

Segundo ela, cada detalhe é analisado com
afeicdo. Para que as mies e os bebés sejam
bem assistidos, o grupo de costura possui
voluntérios em diversas fungdes.

“Aqui tudo é feito com muito carinho. Olho
minuciosamente peca por pega, costura por
costura, para que ndo vda uma roupinha com
um botdo solto ou uma linha sobrando”,
pontua Claudia Dietrich, responsavel pelo
controle de qualidade.

Em cada pacotinho que
enfregamos. além das roupas e
objelos. enviamos muito
amor e boas energias!

“Dobramos os tecidos, riscamos os moldes e
cortamos as pegas”, diz Amarildes Vieira,
responsavel pelo corte e acompanhamento
do estoque, junto com Luciana Gualtieri.

“O trabalho é gratificante, é uma terapia. O
grupo é muito bom, unido, o ambiente &
excelente, a vibragdio é 6tima, ganhamos mais
do que doamos”, acrescenta Luciana.

Dona Geralda concorda que a tarefa é
realmente compensatéria, mas afirma que
esta faltando mdquinas de costura para
contribuir com a producgéo. “Temos algumas
mdquinas que estragaram e outras cujo
reparo é ito caro. Esti pr do de
doagées”, frisa ela.

Quem tiver uma maquina de costura que
queira doar, pode entregar no LEE ou na
secretaria da Associacdo Espirita Célia Xavier
(AECX).

Eventuais doacGes em dinheiro podem ser
feitas na Secretaria da Sede, ou através de
crédito na Conta Corrente da AECX: 00351-3,
agéncia 7892 — Banco Itai, CNPJ
17.511.502/0001-80. Nesse caso, é preciso
enviar comprovante para especificacdo das
contribui¢des. Voluntdrios também s&o bem-
vindos.

“Em cada pacotinho que entregamos, além
das roupas e objetos, enviamos muito amor e
boas energias!”, garante Dona Geralda.
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Alerta os companheiros da trilha fisica a cuidar
dos deveres que dizem respeito a Deus, ao
préximo e a si mesmos. Toda semente de
6dio, deixada a esmo pelo caminho, sempre
se transforma em plantagéo de infelicidade,
proporcionando colheita de amarguras.
Somente 0 amor possui recurso precioso para
facultar harmonia e alegria de viver.

Narrativas de varias vidas e histdrias reais para
sensibilizar, auxiliar e evitar
comprometimentos desastrosos semelhantes.
Experiéncias Uteis a todos que buscam a
felicidade pessoal, porque despertardo para
elevados compromissos assumidos perante a
consciéncia cosmica e o0s seus guias
espirituais, antes do renascimento fisico.

aecx — FILOSOFANDO

AL6UNS DE NOS NAO NOS
PREOCUPAMOS TANTO
COM AS APARENCIAS!

ENTAO ESTA QUENTE...
POR QUE VOCE PRECISA
FICAR SENTADO NUM

POR QUE DEIXAR TODA
A VIZINHANCA SABENDO
QUE NOS NAO TEMOS
UMA PISCINA?

E VERDADE
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