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INTRODUCAO

Jesus foi o exemplo superior do atendente fraterno, por
exceléncia. Nao carregou o fardo das pessoas; porém, ensinou-as
a conduzir os proprios grilhdes a que se prendem voluntariamente.

As atividades de Atendimento Fraterno e de aplicacao de Passes Espirituais sao
intrinsecas a propria atividade doutrinaria.

Representam importante oportunidade de acolhimento, orientagcao e socorro as
pessoas em momento de instabilidade e desequilibrio, bem como imperdivel
oportunidade de trabalho redentor para aqueles em que ja desperta o desejo

sincero de transformar o conhecimento em pratica renovadora.

Todavia, 0 éxito estara diretamente associado, também, a consciéncia de que o
trabalho proficuo carece de planejamento meticuloso e de realizacao disciplinada.

E preciso ter humildade para reconhecer que “A disciplina antecede a
espontaneidade”, conforme nos adverte Emmanuel.
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2)

3)
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ATENDIMENTO FRATERNO

Diretrizes e Orientacoes

As atividades de atendimento fraterno serao realizadas nas unidades da AECX onde houver demanda
e condicdes de infraestrutura e colaboradores devidamente capacitados para tanto;

Ocorrerdao sempre em dias, horarios e locais previamente definidos e devidamente divulgados;

Os locais de realizacéo das atividades deveréo:

a) Para que ndo haja dispersdo de energias, contar com musica ambiente suave para ajudar na
harmonizacéo antes do atendimento fraterno;

b) Se possivel, deverao ser disponibilizados livros e/ou mensagens edificantes, para que o assistido
entre em clima de meditacéo (o ideal é ser-lhe oferecido O Evangelho Segundo o Espiritismo de
Allan Kardec e pedir-lhe para abri-lo ao acaso, para ler e meditar sobre aquela pagina

c) Definir uma pessoa para, diariamente, fazer uma oragao, com base no Evangelho, antes de se
iniciar os trabalhos de atendimento, para que os assistidos comecem a mudar a sintonia de forma
a ajudar o trabalho do Atendente e da Espiritualidade. Ele precisa ser guiado, assim o seu
problema comeca a ser resolvido;

A nomeacdo de colaboradores para a tarefa de Atendimento Fraterno sempre serd da
responsabilidade do Coordenador do Nucleo de Atendimento Fraterno, sob a aprovacdo do
Coordenador Geral do Departamento;
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O atendente devera ser pessoa idonea e responsavel, além de possuir conhecimento da Doutrina
Espirita, principalmente das obras de Allan Kardec, André Luiz, Emmanuel e Joana de Angelis.
Deverd ter como diretriz e guia o Evangelho Segundo o Espiritismo. Acima de tudo devera
compreender que esse trabalho voluntario exigird dele um sentimento humanitario, fundamentado em
muito amor fraterno;

O candidato a atendente devera fazer estagio preparatério (tedrico e pratico) na forma indicada pelo
coordenador do Nucleo de Atendimento Fraterno;

E necessario que haja sempre, pelo menos, dois atendentes em cada dia da realiza¢&o da atividade;

Quando realizadas a noite, as atividades de Atendimento Fraterno deverédo ser iniciadas as 20:00hs e
encerradas as 21:00 hs, quando o ultimo assistido devera entrar para ser atendido. Quando
realizadas durante o dia, as atividades ocorrerdo em horarios previamente definidos e divulgados,
cuja observancia devera ser rigorosa, para o inicio e fim;

As pessoas a serem atendidas serdo encaminhadas ao atendimento por ordem de chegada,
indistintamente, para o atendente disponivel, evitando predilecbes, “salvo situacdes especiais que,
pela gravidade do caso, indicarem necessidade de ser assistido por atendente mais experiente”.

Em hipotese alguma o atendente poderd apontar solucdes diretas para os problemas da pessoa
atendida. Devera, com muita calma, envolvé-la num clima de fé, acolhimento e esperanca. Devera
explicar-lhe sobre o poder da oracdo. Dar-lhe dicas evangélicas que a ajude acalmar-se e se
fortalecer. Devera ensina-la a “encontrar” (descobrir) Deus, explicando-lhe que Deus esta no intimo
de cada um.
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A pessoa atendida devera ser esclarecido o que é o Passe de Tratamento e qual a a¢édo dele em
nosso Espirito (orientada a seguir para a sequéncia de passes de tratamento), os beneficios da agua
fluidificada (magnetizada) trés vezes ao dia e iniciar a pratica do Evangelho no Lar. Dever4, ainda, ser
indicada uma forma de comportamento dai por adiante, visando a manutencdo da assisténcia
recebida.

Sera feita anotacéo apenas da quantidade de atendimentos, mantendo-se em sigilo ético os nomes e
problemas.

O tempo de duracédo de cada atendimento devera ser de 15 a 30 minutos. Deve-se lembrar que o
atendimento ndo € uma sessdo de terapia psicoldgica, mas uma orientacdo espirita. Havendo
necessidade de atendimento na area psicolégica ou medica o assistido sera orientado a buscar fora
da Casa Espirita (do Centro Espirita) o profissional especializado, atentando que o trabalho que se
realiza, ndo devera servir de ponte para nossas atividades profissionais.

O atendido devera ser encaminhado para sessdes de passes semanais (solicitando a preferéncia
para aquele dia, ou entdo em quaisquer outro dia de atendimento na Casa), devendo nesse periodo
frequentar as reunides publicas e orientado a fazer uso em casa da agua fluidificada, como também
ser estimulado a leituras edificantes como o Evangelho Segundo o Espiritismo, Fonte Viva, e
correlatos. Apds quatro semanas, retornara para avaliacdo, sendo entdo encaminhado para grupos de
estudos sobre a Doutrina, atividades solidarias e implantacdo do culto no lar. Caso em seu retorno
verifique-se que ndo houve progresso, continuara no esquema proposto inicialmente, sendo sempre
estimulado a renovacao intima, ao estudo e a pratica da verdadeira caridade.

15) Os atendentes deverao seguir as seguintes recomendacoes:

v/ Jamais prometer curas ou estabelecer certezas absolutas;

v' Recusar peremptoriamente gratificagcdes ou atencdes especiais;



v' Emitir opinides apenas fundamentada na codificacao e literatura espirita;

v Jamais interferir em receituarios meédicos;

v' Manter discricdo e anonimato como impositivo ético;

v' Manter privacidade, mas ndo vedacao absoluta da sala;

v Tratar o atendido como gostaria de ser atendido, sem afirmar que o atendido esta obsedado e

nem fazer mencdes nao caridosas, ainda que eventualmente verdadeiras;

16) E vedada qualquer manifestacdo meditnica durante o atendimento (incorporacéo do atendente ou do
atendido) “exceto em situacOes especiais sob a supervisdo do dirigente do servi¢o”;

17) A Atendimento Fraternol jamais devera encaminhar pessoa atendida para uma reunido mediunica;

18) Dar assisténcia ao atendido em seu processo de recuperacéo, oferecendo-lhe oportunidades de
aprendizado da doutrina e de trabalho, através das diversas atividades disponibilizadas pela casa
(palestras, grupos de estudos, terapia do trabalho, passes).

19) Periodicamente, todos o0s responsaveis pelo atendimento deverdo se reunir para avaliacbes e
reciclagens.



ATENDIMENTO FRATERNO

O Atendimento Espiritual é a porta que se abre aos que se aportam em nhas casas espiritas buscando
socorro, consolo, ajuda e esperanca para os problemas angustiantes que afetam os lares da terra.

Constituem objetivos e filosofia deste trabalho:

1) Ampliar o esforco em favor das familias que buscam as casas espiritas, levando suas angustias e
desequilibrios como viajores sem rumo em noites de tempestades.

2) A Familia pede socorro. Chegam aos magotes em busca de solucbes para os problemas
angustiantes, que afetam a maioria dos lares do planeta. Chegam como aves implumes, frageis
pedindo socorro. Levar a eles o apoio do Evangelho como guia e esperanca.

3) Incentivar companheiros id6neos, responsaveis do movimento espirita para a realizacdo de
programas tais como: Seminarios, Simpdsios, Palestras, Semana Espirita da familia, e etc.

4)  Constitui importante oportunidade para que a familia ndo s6 se evangelize, mas também se
confraternize, usufruindo dos beneficios da vivéncia crista.

5) Sempre considerar a importancia de se fortalecer no ideal evangélico cristdo, apoiados na fé em
Jesus, e levar ndo sO a nossa familia, mas também a grande familia que nos aguarda além dos
portdes das nossas casas, uma expressao que traduza em esperanca num futuro cheio de paz.

As tarefas sdo orientadas, sempre, para os problemas familiares. Constituem mével do trabalho os beneficios
e as alegrias, ndo de resolver os problemas do mundo, pois sabe-se ser isso impossivel, mas ajudar tanto
quanto possivel as pessoas a encontrarem no Evangelho de Jesus os recursos capazes de promover a
conscientizacdo da necessidade de renovar-se intimamente para que Deus possa reinar onde Ele esta. Deus
esta no intimo de cada um de nos.



Passes Magnéticos
Diretrizes e Orientacoes

“E disse Pedro: Nao tenho prata nem ouro; mas o que tenho isto te dou: Em nome de Jesus Cristo,
o Nazareno, levanta-te e anda” (atos, 3:6).

A porta do templo, chamado Formosa, o Apdstolo Pedro e o deficiente fisico. Entre ambos um
momento de expectativa.

Da alma cansada e sofrida — que espera.
Da alma plena de fé e estuante de Amor — que Doa.

N&o ha indagacdo nem hesitagdes, APENAS A SUBLIME DOACAO. A DOACAO DE ALMA PARA
ALMA.

Aquele que se dispde a colaborar na atividade do Passe Magnético na AECX, devera,
obrigatoriamente, participar previamente do Curso de Passes, oferecido pela prépria Casa. Onde
tera oportunidade de se capacitar adequadamente para a tarefa, recebendo instrucdes especificas e
orientacbes de trabalho, além do indispensavel embasamento técnico (Recomenda-se também a
leitura e o estudo do opusculo “Perguntas mais Frequentes”, de autoria de Eugénio Lysei Junior
(Casa do Caminho — Sabara la. Edicao.



Eis ai o significado profundamente belo e sublimado do Passe:

“E muito comum a faculdade de curar pela influéncia fluidica e pode desenvolver-se por meio do exercicio; mas, a de
curar instantaneamente, pela imposi¢do das méos (g.n.), essa € mais rara e 0 seu grau maximo se deve considerar
excepcional” (Allan Kardec — A Génese, Cap. XIV, item 34).

Quando nos identificamos com o pensamento do Cristo e nos impreguinamos da mensagem de que Ele se fez Messias,
sempre temos algo que dar em Seu nome aqueles que se nos cercam em aflicdo. Dentre os recursos valiosos de que
podemos dispor em beneficio do nosso proximo, destaca-se a Imposicdo das maos em socorro a saude alquebrada ou das
forcas em deperimento (Joanna de Angelis — Psicografia de Divaldo Franco em 02/04/1983 — Colémbia).

O Passe é uma transfusao de energias psiquicas (...) [Emmanuel (O Consolador, Cap. V, questao 98)];

O Passe é uma transfusdo de energias, alterando o campo celular [Aulus — André Luiz (Nos Dominios da
Mediunidade, Cap. XVII)].

O Passe, como género de auxilio, invariavelmente aplicado sem qualquer contraindicacéo, é sempre valioso no
tratamento devido aos enfermos de toda classe (...) [André Luiz — (Mecanismos da  Mediunidade, Cap. XIll,  Passe e
Oracdo)].

O Passe €, antes de tudo, uma transfusdo de Amor [Divaldo Pereira Franco (Dialogo com Dirigentes e Trabalhadores
Espiritas — O Passe — propriedades e efeitos)].

O Passe é um ato de Amor na sua expressao mais sublimada [Suely Caldas Schubert (Obsessdo/Desobsessdo - A
importancia da fluidoterapia)].

Corroborando com isso, encontramos Martins Peralva no seu Livro “Estudando a Mediunidade” (Cap. 26 — Passes),
gue ensina: “O socorro através de passes, aos que sofrem do corpo e da alma, é instituicdo de alcance fraternal que
remonta aos mais recuados tempos”.

CitacOes acerca do Passe no Velho Testamento: “Entédo Eliseu lhe mandou um mensageiro, dizendo: Vai, lava-te sete
vezes no Jordao, e a tua carne sera restaurada, e ficaras limpo. Naama, porém, muito se indignou, e se foi, dizendo:
Pensava eu que ele sairia a ter comigo, por-se-ia de pé, invocaria o nome do Senhor seu Deus, moveria a mao sobre o lugar
da lepra e restauraria o leproso” (Il Reis, Cap. V, vv. 10 e 11). “Josué, filho de Num estava cheio do espirito de sabedoria,
porquanto Moisés havia posto sobre ele suas maos: assim os filhos de Israel lhe deram ouvidos, e fizeram como o Senhor
ordenara a Moisés (Deuteronémio, Cap. XXXIV, w. 9 a 12).



CitacOes acerca do Passe no Novo Testamento: “Quando Jesus desceu do monte, grandes multiddes o seguiram. E
eis que veio um leproso e o adorava, dizendo: Senhor, se quiseres, podes tornar-me limpo.“E Jesus, estendendo a méo,
tocou-lhe dizendo: Quero, fica limpo! E imediatamente ele ficou limpo de sua lepra” (Mateus, Cap. VI, v. 3). “Entédo
Ananias foi e, entrando na casa, imp0s as maos sobre ele dizendo: Saulo, irmao, o Senhor me enviou, a saber, o préprio
Jesus que te apareceu no caminho por onde vinhas, para que recupere a vista e fiques cheio do Espirito Santo” (Atos,
Cap. IX, v. 17). “Tendo Jesus passado de novo no barco para o outro lado, ajuntou-se a Ele uma grande multidéo; e Ele
estava a beira do mar. Chegou um dos chefes da sinagoga, chamado Jairo e, logo que viu a Jesus, lancou-se-lhe aos
pés. E Ihe rogava com instancia, dizendo: Minha filhinha esta nas dltimas; rogo-te que venhas e Ihe imponhas as méaos
para que sare e viva (Marcos, Cap. 5, w. 21 a 23).

Os Objetivos do Passe:

Conforme a objetividade e a lucidez do Espirito André Luiz, o que nos faz meditar com grande proveito, quando nos ensina
que: “O Passe nao € unicamente transfusdo de energias animicas. E o equilibrio ideal da mente, apoio eficaz de todos os
tratamentos (...). Se usamos o antibiético no campo fisico, porque ndo adotar o Passe por agente capaz de impedir as
alucinacdes depressivas, no campo da alma? Se atendemos a assepsia, no que se refere ao corpo, porque descurar dessa
mesma assepsia no que tange ao espirito?” (André Luiz Opinido Espirita — O Passe, Cap. 55).

Quando André Luiz entdo nos ensina que o Passe é o equilibrante ideal da mente, funcionando como coadjuvante em todos
os tratamentos, ndo so fisicos, mas igualmente da alma, fica bem caracterizado que o0s objetivos a serem alcancados estédo
em dois campos: Material e Espiritual:

1 — Conhecer, dominar e exercitar as técnicas adequadas de transmissdo do Passe, que devem basear-se na
simplicidade, na discricdo e na ética crista;

2 - Associar corretamente as bases do fendbmeno do Passe com as unidades anteriores (concentragao, prece e
irradiacao), para melhor sentir essa transfusdo de energias fluidicas vitais psiquicas e/ou espirituais, através da
imposicao de méos que facilite o fluxo e a transmissao dessas energias;

3 — Compreender as necessidades das condicdes de ambiente, local e recinto adequado e situacdes favoraveis ao
exercicio e aplicacdo do Passe;

4 — Observar com rigor as condicbes morais, fisicas e espirituais e de conhecimento doutrinario que o passista deve
possuir, para desempenhar a atividade do passe com eficiéncia e seriedade;
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— Verificar, com especial cuidado, a forma correta e simples da aplicacdo do Passe, evitando o formalismo e as

atitudes constrangedoras ou praticas esdruxulas que fogem a discricdo doutrinaria gerando condicionamentos e
interpretacdes errbneas de sua aplicacao;

6 — Reconhecer e exercitar disciplinadamente a aplicacdo do Passe, desapegado da mediunizacdo ostensiva, evitando

0 aconselhamento ao paciente (que deve ser feito em trabalho especializado), ciente de que tal aplicacao deve ser
silenciosa, com uncéo cristd, associando ao maximo possivel as suas energias as do mundo espiritual, para
maior eficiéncia no socorro prestado (Livro “Nos Dominios da Mediunidade” - Cap. 17);

7 — Reconhecer que é dispensavel o contato fisico na aplicacdo do Passe, o qual pode gerar barreiras e constrangimento,

atendendo a ética e a simplicidade doutrinarias, ja que a energia que se transmite € de  natureza  fluidica e,
portanto, se faz através das auras (passista-paciente) e ndo pelo contacto da epiderme, consoante se pode
demonstrar atualmente por efeitos registrados em aparelhos (maquina Kirlian). Ocorre um fluxo de energias
como uma ponte de ligacao de forcas passista-paciente;

8 — Conscientizar-se de que na tarefa de auxilio pelo Passe o médium ndo deve expor-se, baseado apenas na

boa vontade, mas sim se precaver a beneficio da propria eficiéncia do atendimento, observando as condi¢cbes
necessarias a sua aplicacdo (ambiente, local, sustentacéo, etc), procurando desempenhar sua funcdo em Centro

Espirita, evitando instituir atendimento em casa, exceto no Culto do Evangelho quando  perceber sua
necessidade ou atender alguém enfermo em sua residéncia em situacdo de emergéncia, tomando as precaucdes
necessarias. Excepcionalmente, atender os necessitados que por motivos de doencas, idade  avancada,

acidentes, etc, ndo podem locomover-se até o Centro Espirita, tomando para isso as medidas de precaucdes
necessarias para fazé-lo em equipe ou reunindo companheiros seguros que possam auxiliar em tal tarefa;

09 — Compreender e distinguir em que situacdes o resultado do Passe pode ser benéfico, maléfico ou nulo, preparando-

se convenientemente para torna-lo sempre benéfico. O Centro Espirita deve possuir servico de Passe em trabalho
destinado ao publico com elucidacdo evangélico-doutrinaria e orientacdo dos que Buscam o Passe quanto as
atitudes que devem observar para melhor receberem os seus beneficios. A aplicacdo do Passe deve ser feita em
sala especial do Centro Espirita, atendendo as caracteristicas de Camara de Passe.

10 - A responsabilidade de selecionar e preparar os colaboradores para essa atividade cabera, sempre, ao Coordenador

do Nucleo de Passes, com a indispensavel aprovacdo do Coordenador Geral do DAF. Para tanto, devera interagir
com os demais departamentos da AECX, buscando assegurar todos 0s recursos necessarios.



11 - Recomenda-se que a selecéo leve em conta sempre a conjugacgéao de trés fatores:

v procedimento moral adequado;

v/ conhecimento doutrinario e treinamento especifico habilitando o trabalhador;

v participacdo nas tarefas de assisténcia solidaria da Instituicdo, a fim de que a escolha recaia naqueles que,
efetivamente, vivem a pratica doutrinaria.

12 — O Passista devera ter uma outra atividade na Casa, preferencialmente um Grupo de Estudos, onde tera a
oportunidade de estudar mais profundamente a Doutrina Espirita e o Passe, pois o Estudo constante permite ao
trabalhador se conhecer e melhorar a si mesmo.



Diretrizes e Orientacg0Oes - Visitas a Necessitados

1) Os Grupos de Visitas serdo autorizados pelo Coordenador-geral do DAF e composto por participantes
efetivos das atividades da casa, capacitados para dar o Passe, que tenham conhecimento das obras
basicas e complementares da Doutrina Espirita.

2) Cada grupo de visitas sera composto, no maximo, por um dirigente e quatro participantes, e pautara sua
conduta, observando seguintes recomendacoes:

v' Observar nessas atividades comportamento social recomendado no livro Conduta Espirita, de
André Luiz;

v' Tomar cuidado com o0s assuntos nas Vvisitas, evitando, sempre que possivel, falar de morte ou
doenca;

v' Manter equilibrio emocional, a postura na fala e na expressao corporal, ndo deprimindo o
assistido;

v' Tomar cuidado diante de doencas contagiosas sem demonstrar preconceito;

v Aplicar Passes com simplicidade, sem ritual, sem assustar ou condicionar, mesmo que o0 assistido
esteja dormindo durante sua aplicacao;

v" Quando oportuno, lembrar ser desnecessario o oferecimento de lanches e presentes;

3) A assisténcia espiritual sera prestada através de passes, fluidificacdo de agua, leituras e oragdes, em
frequéncia de 4 a 6 visitas consecutivas, podendo ser acrescida se o dirigente julgar necessario.



4) Devera haver sempre a prece de abertura e de encerramento, mais o uso da agua fluidificada, e seguir
as orientacdes deste regimento e das obras da Codificacao.

5) Em obediéncia e respeito aos dispositivos legais vigentes no pais, 0o grupo jamais devera prescrever
receitudrio. Caso haja uma sugestao de origem mediunica, esta devera ser encaminhada ao profissional
responsavel pelo paciente para avaliacao.

6) A ordem de preferéncia para realizacdo das visitas obedecera aos seguintes critérios: serdao atendidos
preferencialmente os frequentadores da casa e seus familiares, que em razdo de doencas ou problemas
correlatos, fiqguem impossibilitados de frequentar a instituicdo; logo entdo serdo atendidos outros
pedidos. Serdo atendidos pedidos feitos por terceiros desde que autorizados pelo paciente.

7) A solicitacdo das visitas sera feita somente através de formulario apropriado, existente na secretaria da
Associacdo. Esse documento, antes de ser arquivado, sera preenchido integralmente pelo solicitante e
por um dos membros do grupo de visitas que realizar o atendimento.

8) Dentro do possivel, deverd sempre ser estimulada a transferéncia do atendimento para as reunides
normais da Associacéo, evitando criar dependéncias nos atendidos.

9) Em caso de culto no lar, este durara no maximo 30 minutos, iniciando e terminando com oracdo. Os
livros usados serdo O Evangelho Segundo o Espiritismo ou a série de mensagens do Emmanuel (Fonte
Viva, Pao Nosso, Caminho Verdade e Vida, Palavras de Vida Eterna). Feita uma breve leitura, permite-
se 0s comentarios sem confrontacdes. E permitido o uso da agua fluidificada e vedadas manifestacdes
mediunicas. Os familiares devem ser orientados quanto aos provaveis contratempos e como sana-los.



Recomendac8es Uteis ao Trabalhador

10) O passista deve sempre cultivar conduta saudavel para o espirito e para o corpo. Assim, deve atentar
permanentemente para a constituicdo de habitos construtivos como a boa leitura, evitar excessos
alimentares, o uso de alcool e de cigarro, a frequéncia em ambientes desajustados e conturbados, etc;

11) O passista deve conhecer suficientemente a Doutrina Espirita e buscar continuamente o seu
aperfeicoamento moral.

“Conduta Espirita” — André Luiz — Trechos do Capitulo 28 - Perante o Passe

“Os medianeiros do Passe tracaréo a si mesmos as disciplinas aconselhaveis em matéria de alimentacéo e
adestramento, a fim de corresponder plenamente ao trabalho organizado para o grupo em sua edificacao
assistencial, entendendo-se que os médiuns esclarecedores, se necessario, acumulardo também as
funcdes de médiuns passistas, mas ndo a de psicofénicos, de modo a ndo se deixarem influenciar por
Espiritos enfermos” — Desobsessao — cap 26.

‘Lembrar-se de que na aplicacdo de Passes nao se faz preciso a gesticulacdo violenta, a respiracao
ofegante ou o bocejo de continuo, e de que nem sempre ha necessidade do toque direto no paciente”.

“A transmissao do Passe dispensa qualquer recurso espetacular”.
“Interditar, sempre que necessario, a presenga de enfermos portadores de moléstias contagiosas nas

sessOes de assisténcia em grupos, situando-os em regime de separag¢ao para o socorro previsto. A fé ndo
exclui a previdéncia”.



